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乐动俄罗斯世界杯特别报道

从从首首个个第第四四替替补补

谈谈谈谈规规则则的的变变迁迁

八分之一决赛俄罗斯与西班牙的比赛
中，第97分钟，俄罗斯换人，叶罗欣换下库
兹亚耶夫，世界杯历史性的一刻诞生了：这
是第4替补规则的首次启用。事实上，从现
代足球诞生以来，足球规则本身一直在不
断革新，规则变初衷，自然是更好地服务于
比赛本身，让球员们尽情地发挥，让球迷们
看得开心，保证比赛公平有序进行。下面，
咱们就以世界杯为主题，通过规则的变迁，

“复习”一下足球的历史演进：

本报特派记者 李志刚
7月2日发自俄罗斯

越位的修订
1930年第1届世界杯就有越位规则，与

现今最大的不同是“平行也算越位”——— 进
攻一方球员如果与皮球和倒数第二名防守
一方球员站位平行，也算是在“越位位置”。此
外，处于越位位置的球员，即便完全没有参
与到进攻之中，但队友破门得分，进球也是
无效的。也就是说，只要有人在“越位位置”，
进球都不成立，这是对进攻方很不利的规
则。直到1990年世界杯，国际足联出于鼓励进
攻的原则，做出重大决策，“平行也算越位”

“只要有人越位，进球就无效”这两大规则
被推翻，有力推动攻势足球的发展。

引进红黄牌
1970年世界杯上，红黄牌制度正式启

用。这样的指令明晰、易于操作、有权威性，
可以克服语言障碍、警告不明确等一系列
问题。没有红黄牌的世界杯，裁判如何处理
犯规球员呢？裁判只能用语言、手势来表达
自己的意图，是警告抑或将球员罚出场。不
过，总有脾气暴躁或异常狡猾的球员，以各
种方式，比如“听不懂、看不清”，拒绝执行
裁判的命令。红、黄牌启用之后，这种情况
才“绝迹”了，因为大家都清楚地看到了裁
判的指令和意图。

换人制度
1970年世界杯，有了换人制度，起初只

能换2人，后来有过2+1(2名常规球员+1名
门将——— 这个“1”只能替换受伤的门将)，
到1998年世界杯，启用3个名额的换人制
度。2018年世界杯，则允许在加时赛中使用
第4个换人名额。

点球大战问世
1978年世界杯，点球大战制度正式启

用。不过，那届世界杯点球大战没有派上用
场。直到1982年世界杯，点球大战才正式出
现。没有点球大战之前，如果两支球队打成
平局，通常会进行重赛，甚至抛硬币、抽签
来决定胜负。

赢球三分制
1994年世界杯，小组赛赢一场，积分由

此前的两分改为三分。这一规则的启用，在
很大程度上是因为1990年世界杯小组赛过
于保守——— 赢一场才两分，平一场则是一
分，差距过小，等于变相鼓励各队“专心防
守”。同样是在这一届世界杯，守门员被禁
止用手去接队友的回传球。

门线技术
2014年世界杯，正式启用“鹰眼”即门

线技术，减少了冤假错案的产生。

VAR推广
2018年世界杯，视频助理裁判被引进

到了赛场之上。经过了多年的完善，现代足
球规则，从整体来说，将维持比赛有序进行
与人性化考量有机结合，为世人呈现出较
为完美的足球比赛。当然，不是说每次变革
都是正确的，诸如金球制、银球制的诞生与
消亡。规则的变迁，往往是跟随着科技的进
步、思维的变化而产生的，这既是时代发展
的必然，也是足球“与时俱进”的结果。
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言之有李
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俄罗斯世界杯八分之一决赛继
续进行，在一场“美洲德比”中，巴西
队凭借头号球星内马尔的一射一
传，2：0轻取墨西哥杀进八强。内马
尔第51分钟打破僵局。第88分钟，替
补登场的菲尔米诺锁定胜局。

在世界杯的舞台上，巴西与
墨西哥交锋4次，桑巴军团3胜1平
保持不败，打进11球且全部零封，
对其他球队来说是只“小辣椒”的
墨西哥，在巴西人面前真的是一

点 办 法 都 没 有 。最 近 一 次 是 在
2014年世界杯，作为东道主的巴
西，在小组赛阶段 0：0战平墨西
哥。本场比赛，巴西边后卫马塞洛
因伤缺阵，法格纳顶替首发，保利
尼奥坐镇中场，库蒂尼奥、热苏斯
和内马尔等攻击手携手先发，上
半场比赛双方都没能破门。

易边再战后，巴西队凭借强大
的实力打破了僵局。51分钟，威廉禁
区左侧传中，内马尔后点近距离铲
射破门，1：0！内马尔斩获本届世界
杯第2球，职业生涯第6个世界杯进
球，国家队生涯第57球。一球领先的

巴西队踢得更加得心应手，被迫强
攻的墨西哥队虽然也有过几次机
会，但均因操之过急一一错失。第88
分钟，巴西锁定胜局，费尔南迪尼奥
传球，内马尔一路杀进禁区左侧，右
脚外脚背一撩，似传似射，菲尔米诺
后点近距离推射破门，2：0！菲尔米
诺收获生涯第一个世界杯进球，也
是他国家队第7球。

这是巴西队连续第七次杀进世
界杯八强，真的是战绩骄人。相比来
说，墨西哥的纪录就尴尬了许多，这
是他们连续第七次止步十六强，江
湖人送外号“十六郎”。

一射一传，帮助巴西队进八强

内内马马尔尔全全面面开开火火

巴西队进八强，内马尔是头号功臣。 新华社发
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