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本报济宁7月3日讯(记者
李锡巍 通讯员 康宇)

“我能看得见是什么菜了，以
前一直靠家人帮我盛饭，做完
手术后我什么都看得见了，太
惊喜了，原本以为我这辈子只
能在黑暗中度过了……”前不
久，85岁高龄的老人李英(化
名)在济宁市第二人民医院眼
科实施白内障复明，重见光明
的她动情地说。

李英老人几年前双眼患

上了白内障,其中左眼视力才
0 . 04，只能看到人影晃动，所
以平时只能呆在家里,生活也
不能完全自理。由于李英还患
有高血压和糖尿病，这两年已
多次住院就诊，有的医生认为
她身体状况欠佳，不建议手术
治疗眼睛，只给予药物治疗。
老人视力越来越差，感到生活
极不方便，但她一直没有打消
做白内障手术的愿望。

“眼病无小事，一定要谨

慎对待，我们认为必须认真考
虑各地的医院后再决定到哪
治疗。”因为并发多种疾病，而
李英年事已高，很多医院都拒
绝为她手术。“曾经一度以为
只能在黑暗中度过晚年了。”
李英说。

走访多家医院，一直来
到济宁市第二人民医院眼科
才有了转机。“老人渴求光明
的心愿比较强烈，我们也为
老人做了全方位的检查，虽

然风险比较大，但是我们技
术比较成熟，老人对我们也
比较信任，决定接下手术。”
眼科主任吕建平表示，这台
复杂的白内障复明手术，自
己也承担了比较大的压力，
好在患者对自己很信任，沟
通顺畅，双方的顾虑也在和
谐的氛围内消除了。

考虑到老人的身体状况，
吕建平为老人做手术时，选用
了微切口超声乳化技术，既保
证了手术过程中眼球的密闭
性和稳定性，又可以减少术后
散光。术后第二天，老人视力
就恢复到了0 . 8，时隔多年重
见光明的她，喜极而泣。

““没没想想到到这这辈辈子子我我还还能能看看见见光光””
济宁市第二人民医院眼科让85岁白内障老人喜极而泣

本报济宁7月3日讯(记者
李锡巍 通讯员 范鑫) 2

日，济宁市任城区卫计局、疾
控中心联合举办任城区健康
科普演讲比赛。

比赛中，经过区属各医疗
卫生机构层层选拔出的优秀
选手以“健康素养66条”科普
内容为核心，突出一个主题，
演讲内容观点鲜明，紧扣工作

实际，集中展示了任城区健康
教育人蓬勃向上的精神风貌。
通过评比，区妇幼保健院张春
晓获得一等奖，众和医院贾
丽、区妇幼保健院李进获得二
等奖，他们将代表任城区参加
全市的健康科普演讲比赛。

活动相关负责人表示，此
次演讲活动的举办，不仅激发
青年医务人员的科普热情，挖
掘、培养和储备健康科普传播
人才，提高医务人员健康教育
普及能力，还能让居民了解科
普，接受科普，从而更好地促
进全民健康素养的跨越提升。
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