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一个人看的是比赛
一群人看的是青春
世界杯、中超燃爆济南球迷圈

7月17日中超下半程开赛，鲁能主场迎战上港，近四万球迷到奥体中心为鲁能泰山队呐喊助威。
就在两天前的7月15日，在济南一家酒吧里，随着法国队再进一球，法国队球迷宋晨同电视上的法国球员一样欢呼

雀跃，而球迷小朱则闷闷地拿起啤酒喝了一大口。这段时间，在距离莫斯科万里之遥的济南，球迷们很久没这么活跃了了。
在济南这个足球氛围浓厚的城市，从来不缺少洋溢着青春的球迷圈，这不，世界杯刚刚结束，他们又转战中超赛场，成成为
鲁能泰山队的忠实拥趸。

本报记者 高寒

为了喜欢的球队，好朋
友也能“绝交”

对于“伪球迷”或者“球盲”来说，
世界杯是他们与足球四年一次的约
会。而对于“资深球迷”宋晨和小朱来
说，世界杯，只不过是绵长流水席上
一道“硬菜”而已。

宋晨和小朱是发小，从小学到初
中，再到高中都是一个班。上大学后，
一个在济南大学，另一个在山东财经
大学，离得也很近。但即便是这么要
好的朋友，在足球比赛的时候也会

“反目成仇”。特别是世界杯期间，小
朱已经好几个星期没给宋晨好脸色
看了。

“他喜欢C罗，我喜欢梅西。世界
杯比赛，每到阿根廷比赛，宋晨总是
支持阿根廷的对手，他就是希望梅西
输球。”小朱说到这一点，总是透露出
一些不屑。

在大学期间，两人都加入了济南
本地的球迷圈子。足球这个东西很奇
怪，大家都在济南生活，却为了万里
之外的几支欧洲球队而分门别类。像
宋晨，他加入的圈子就是皇家马德里
球迷会，而小朱加入的则是巴塞罗那
球迷会。两者都是西班牙的足球俱乐
部，在赛场上互为死敌，球迷之间自
然也是互相瞧不起。

除了日常支持济南本地球队山
东鲁能泰山，济南的球迷更多的还是
熬夜看欧洲和南美的比赛。而一年
中，绝大多数的比赛都是欧洲俱乐部
之间进行的，国家队的比赛其实只占
很小一部分。这也就意味着，在济南
很少有“英格兰球迷会”“法国球迷
会”这样的组织。大家都是到了国家
队大赛期间，再自由地组队。

比如，宋晨最喜欢的球星是C
罗，那他在世界杯期间自然就自觉站
在了葡萄牙队这一边。小朱的最爱梅
西是阿根廷人，他就变成了阿根廷球
迷。而随着6月30日晚上和7月1日凌
晨阿根廷与葡萄牙两队双双输球回
家，宋晨和小朱终于可以“相逢一笑
泯恩仇”。

为了看场球特意跑去
欧洲

在酒吧看球固然清爽，但对于许
多球迷来说，能够去现场看球，才是
一次真正的“朝圣”。

7月10日，济南球迷秦超群从莫
斯科飞回来。用他的话来说，这次去

了俄罗斯看了两场比赛，真的是此生
无憾了。

30岁的秦超群在一家金融公司
工作。这次世界杯之前，他特意和领
导打好了招呼，请了10天的假，买好
了两张球票。秦超群从2002年开始看
球，当时他喜欢英格兰队及贝克汉
姆、欧文这一干球星。随着时间推移，
他最初喜欢的球星一个接一个地离
开了球场，但他对英格兰队的支持却
没有改变。今年1月份，几个圈内好友
在微信群里喊了一句，“再不疯狂，喜
欢的球星全都老了，咱们去现场看球
吧！”

在征得了家人的同意后，秦超群
和三个朋友一起买了去莫斯科的机
票。这一行四人各自买的场次不同，
因此到了莫斯科后，他们便分头行
动。秦超群买了两场英格兰队比赛的
门票，分别位于莫斯科和萨马拉。

在世界杯期间，不少济南球迷会
选择去俄罗斯看球。其实，在世界杯
之外的时间，能够去现场支持自己喜
欢的球队，也是球迷圈内最被人羡慕
的事情。

例如，宋晨就曾经在去年利用婚
假去了欧洲，其间他专门去了一趟马
德里，看了一场皇马的比赛。而这几
年，随着中国和亚洲经济的发展，不
少欧洲球队会选择在夏天来东方淘
金，这也给了中国球迷更多近距离观
看现场比赛的机会。每到有欧洲顶级
球队来到北京、上海甚至东京、首尔，
济南球迷圈内就会有人提前订好宾
馆和门票，再到当地机场等着，来一
场与心爱球队的邂逅。

而对于秦超群和朋友们来说，
这趟俄罗斯之行也让他们结识了不
少全国其他地方的球迷朋友。“不少
中国球迷到了俄罗斯，还是会透露
出一些中国元素的。”秦超群说，尽
管中国队没有进入世界杯，但是中
国球迷依然会身穿中国队队服、戴
着印有五星红旗的帽子组团出现在
赛场。

圈内女球迷也不少，大
叔级球迷受尊重

作为世界上最让人血脉贲张的
运动项目，足球一直被看做男生们的
领地。但是，对于那些球迷圈内人来
说，他们最希望看到的，就是那些身
穿足球球衣别有一番风味的美女球
迷了。这几年，越来越多的年轻女孩
也喜欢上了足球，无论是在鲁能泰山
队比赛现场，还是球迷日常聚会中，
女球迷也变得越来越常见。

赵菁阳就是一位女球迷。很多人

经常把女球迷和“伪球迷”画上等号，
认为女生在球迷圈内很好混，只要能
说出一两个球星的名字，就会被很多
男生“供着”，毕竟物以稀为贵。

但赵菁阳却不这么认为。她觉
着，在济南这个足球氛围浓厚的城
市，大型球迷会的制度其实是非常严
格的。会定期收取会费，组织看球或
者集体活动。作为女生，如果不是真
的喜欢这项活动，是很难在圈子里待
下去的。

“平常在群里，大家都是讨论某
场比赛、某位球员，很少会扯一些有
的没的。在线下活动的时候，如果你
对足球不是很懂，男生也不会过来和
你聊很多。因为大家都是因为足球聚
在一起，不会说因为你是女生，大家
就会过来主动和你搭讪。”

除了女球迷，球迷圈内还有一些
四五十岁甚至年龄更大的老球迷。随
着移动互联网的普及，越来越多年纪
大的球迷也主动进入社交圈，同年轻
人聊聊球。宋晨说，有次在意大利球
迷会现场，就有几位四五十岁的大叔
参加。“二三十年前中国转播条件有
限，中国球迷看球主要就是意大利联
赛和世界杯，那些上世纪八九十年代
就看球的人，大多喜欢意大利队或阿
根廷队。”

宋晨说，对于这些年长的球迷，
圈内的年轻人都非常尊敬。“一方面，
很多当时我们不知道的事情，他们能
给我们讲出来，比如马拉多纳、马特
乌斯是怎么踢球的；另一方面，看到
和自己父母一样年纪的人还在看球，
我们确实很佩服他们。到了他们那个
年纪，我都不确定我是不是还会这样
喜欢足球。”

平常喜欢踢几场，只是
正规场地难寻

看球千场不如上场一脚，不少球
迷看球之余，也希望到足球场上真刀
真枪地来上一场。不过，对于济南本
地的球迷圈来说，最难的就是找一块
正规的场地。

秦超群在上海和杭州都上过学，
他回忆说，在上海时，他们十几个球
友经常会约好到市区一些业余足球
场踢球。“那里的球场比较专业，四周
都有铁丝网隔开，适合7对7的业余足
球。”秦超群说，这些场地有些收费有
些免费，即使收费，他们这些学生也
能负担得起。最关键的是，南方大城
市的业余足球场数量多，基本不会出
现排队的情况。

而在济南，比较正规的足球场就
少了不少。“在省体育中心、奥体有那
么几片球场，唐冶片区也有，其他一
些地方就比较零散了，经常是这周去
槐荫区踢球，下周就要去高新区。”尽
管如此，秦超群说，这几年济南在群
众体育方面发展非常快，越来越多的
室内足球场已经出现了，他们踢球的
时间也越来越规律。“不过，和一些大
城市还是有差距的。”

曾经获得过2010年世界杯金球
奖的乌拉圭球星迭戈·弗兰说过，中
国有这样多热爱足球的人，中国足球
没有理由搞不好。这些话，秦超群和
球友每次踢完球都会说一说。

“在济南的足球圈子里，能够很
明显地感到，大家都非常乐观、非常
积极向上。”秦超群说，这可能就是体
育和足球带给人的。年轻时喜欢一项
运动并把它坚持下来，一定是真爱。
而足球本身，就是一项不服输的运
动。

□斌斌姑娘

杨瑟，男，南方人，此前被单位派
到内蒙古工作一年。没有同事，活也
不多，一度无聊到和当地的大妈一起
去菜市场排队买限量的便宜鸡蛋。没
有食堂，没有女朋友，每天的伙食不
是外卖就是下馆子，要不，就只能自
己动手。而最后一种选择，还兼具打
发时间的功效。于是杨瑟从基础的西
红柿炒鸡蛋开始，发展到各种红烧、
清炖肉类大菜。

妈妈去内蒙古看望杨瑟，离开
前在冰箱里留了一整个羊腿。杨瑟
花了一个月时间才吃完。“一人做，
一人食，还是无聊。有时就在网上、
朋友圈晒晒自己做的菜，有不少人
点赞留言，就好像他们跟我一起吃
饭一样。”杨瑟说。

杨瑟不是一个人。这些自己做
菜自己吃的男人，形成了一个小圈
子。其中有出类拔萃者如“黑麦”，已
经成为私厨——— 他在家中操持一桌
菜，在网上发布通知，不少食客慕名
前往，一饭难求，价格不菲。而更多
的男人，正从温饱线上挣扎着出发。

成立11年来，“饭男”在不断进
步。小组讨论从最初的“刚煎了三
个蛋”“煮煮干姜红糖水”“青菜鸡
蛋面”，一路升级到如今的“多国料
理课堂”“深夜食堂”。组员JMS说：

“做饭只是兴趣，在工作之余调节
一下心情。在网络上展现美好的一
面，本身就是一种美。就算吃不到，
你也应该可以看到我的用心。”

渐渐地，做饭开始寄托情感，
比如，“大学宿舍里的凶残炊具”

“每一道菜背后都有故事”。至于“35
岁未婚大叔做的那些菜”“我愿意
为她做一辈子世界美食”这样的帖
子，又将做饭的意义推向了另一个
高度。

“饭男”小组宣称“不仅为了满
足男人的胃口”。对“饭男”们来说，
做饭除了满足口腹之欲，更关乎坐
在对面一起吃的那个人。有意思的
是，组员的发帖时间通常不是饭点
儿，而是深夜，标题还充满了淡淡
的哀伤，比如“一天三顿安安静静
吃”“一个单身汪的美食记录”“独
居的早晚餐记录”……

杨瑟说：“据说洗碗的男人最
性感，那么做饭的男人岂不是吸引
力爆表？‘饭男’们大概都是这么认
为的。”

于是，“饭男”小组的话题随之
扩展，开始出现“你还是单身吗”

“一直在找这么一个姑娘，说好了
我做给她吃”这样的征友启事。而

“想征个会做饭的男友”“赐我一名
饭男吧”等帖子的出现，意味着很
多姑娘为了寻找爱情，慕名来到这
个孤独男人聚集的虚拟世界。

现在，杨瑟已经从内蒙古回到
北京，仍是独居。至于吃饭问题，他
中午在单位食堂解决，晚上回到宿
舍自己炒个菜、煮个饭。“必须要锻
炼厨艺，为以后的生活打下基础，
也为找女朋友增加砝码。”他发现，
每次在朋友圈里上传一张自己做
的菜的照片，留言点赞的女生总是
特别多。

饭男的对面
坐着谁

豆瓣有一个“饭男”小组，创建
于2007年，组员多达14万人，比其友
情小组“做饭的女人们”两万多的组
员人数多了好几倍。小组话题一般
有三类：一是组员亲自制作美食的
过程和成品照片；二是有趣的线上
线下活动；三是“饭男”的生活故事。

球迷一起看球时踢球助兴（受访者供图）。
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