
C02 城事 2018年7月24日 星期二

编辑:王震 美编/组版：邵舒琨

交通运输局筑牢暑期出行安全“防护网”

综合行政执法局开展专项整治
本 报 荣 成 7 月 2 3 日 讯

( 谭 孟 强 刘 淑 梅 ) 连 日
来 ，市 综 合 行 政 执 法 局 以

“ 自 由 呼 吸·自 在 荣 成 ”为
引 领 ，根 据 我 市 开 展 创 建
国家卫生城市工作的总体
部 署 ，按 照 国 家 卫 生 城 市
标 准 ，针 对 目 前 城 市 管 理
方 面 存 在 的 难 点 、重 点 及
突 出 问 题 ，在 全 市 范 围 内
开展创建国家卫生城市专
项 整 治 行 动 ，我 市 市 容 市
貌 、环 境 卫 生 有 较 大 改

观 ，城 市 管 理 水 平 和 城 市
文明程度进一步提高。

具 体 工 作 中 ，市 综 合
行政执法局按照主干道严
禁、次干道严控、小街小巷
规范的要求，以治脏、治乱
为 突 破 口 ，重 点 区 域 进 行
重 点 巡 查 ，消 除 管 理 中 的
空 白 和 盲 点 ，强 化 薄 弱 时
段管理，及时劝阻、纠正乱
扔 垃 圾 、乱 占 道 、乱 停 车 、
乱 堆 放 等 各 类 不 文 明 行
为 ，全 面 提 升 日 常 管 理 水

平。同时，本着“发现一处、
取缔一处”的原则，抓好成
山 大 道 、观 海 路 、南 山 路 、
青 荣 城 铁 、市 区 各 广 场 周
边 等 重 点 区 域 的 管 理 ，加
强 早 、午 、晚 间 的 错 时 执
法 ，将 市 区 纳 入 全 天 候 管
理之中。截至目前，共清理
流动商贩 3 3 0 余处、店外经
营 2 3 0 余 处 、乱 堆 乱 放 1 7 0
余 处 ，拆 除 私 搭 乱 建 5 0 余
处，清理非法小广告 6 0 0余
处。

医联体专家接力治疗中西医结合
3 . 5公斤大的子宫切除出血量竟可按点滴计算

本 报 荣 成 7 月 2 3 日 讯
( 王金玲 ) 近日，荣成市崖
头镇现年 4 7岁妇女车某，因
腹 部 膨 隆 来 荣 成 市 中 医 院
就诊。妇科主任毛旭华给她
查 体 见 ：腹 部 如 孕 7 个 多 月
大 小 ，B 超 检 查 见 宫 腔 内 多
发 子 宫 肌 瘤 ，大 者 达
7 . 7 x 7 . 4 c m 。收 住 院 后 ，毛
旭 华 主 任 决 定 为 车 某 施 行

“ 子 宫 + 双 侧 输 卵 管 切 除
术”治疗。

7 月 1 4 日 ，齐 鲁 医 院 姜
洁教授来院，车某有幸得到

了专家的亲自手术。荣成市
中 医 院 妇 科 主 任 毛 旭 华 密
切 配 合 ，顺 利 取 出 肌 瘤 ，速
度控制恰如其分，患者顺利
度过第一难题。接下来外科
主 任 于 治 凡 上 台 为 患 者 进
行了脐疝修补术，一台两个
手术，免除了患者二次手术
的痛苦；让人担心的盆腔粘
连 ，却 在 专 家 精 湛 的 技 术
下 ，断 扎 血 管 、韧 带 、组 织
一气呵成！术后称重摘除的
子 宫 标 本 为 3 5 0 0 克 ，正 常
子 宫 重 月 5 0 g , 是 正 常 子 宫

的 7 0 倍 。剖 开 标 本 后 ，粗 略
计 数 较 大 体 积 的 肌 瘤 就 近
3 0枚。

手术后第二日，省中医
妇 科 专 家 连 方 教 授 来 院 坐
诊 ，对 该 病 人 进 行 了 会 诊 。
连 方 教 授 针 对 患 者 虽 手 术
时 间 短 、出 血 少 、损 伤 小 ，
但术后胃肠功能弱，存在血
栓高危因素的问题，给患者
益 气 养 血 、顾 护 脾 胃 、活 血
化瘀的中药治疗，同时给予
针灸、中医塌渍等特色中医
技术，车某术后迅速恢复。

本报荣成7月23日讯(高媛)
连日来，市交通运输局为应

对暑期学生出行潮，及早部署、
严格管控、强化宣传，最大程度
强化路面巡查率，重点发力整
治非法网约车，筑牢道路交通
安全屏障，全力护卫暑期学生
出行安全。

市交通运输局提前部署，
与学校对接，分析研判暑期违

法运输行为的规律和特点，找
准突破口，有针对性地制定执
法方案，优化勤务部署，确定执
法检查的重点时段、重点区域
及重点内容，并对经常出没的
嫌疑车辆进行汇总，形成“重点
执法管控对象清单”，确保执法
检查“对症下药”。

除每天常规布控外，市交
通运输局延长执法时间，昼夜

轮班值守，每天安排4个执法
中队采取驻巡结合、打防结
合、罚教结合等措施，以点串
线、以线带面，形成“点、线、
面”三位一体的区域化、网格
化监管模式，并重点加强清
晨、傍晚等高峰时段的巡查力
度，还特别在学校附近设卡排
查嫌疑黑车，严厉打击网约黑
车和客运包车、班车的违法违

规行为。
正值暑假出行高峰，为保

障学生的出行安全，执法人员
除在高校周边发放拒乘“黑车”
宣传资料外，还通过开展“网约
车宣传进社区，精准普法面对
面”主题普法宣传活动，向社区
住户发放《拒乘非法网约车倡
议书》，强化宣传非法网约车的
危害性，引导学生选乘正规营

运车辆，自觉抵制并积极举报
“黑车”。

接下来，市交通运输局将
在开学季与两所高校互动开展

“拒乘黑车”系列入校宣传活
动，并在重点区域继续出实招，
下重拳，重巡查，严执法，全方
位打击违法违规行为，精准高
效整治网约黑车，保障学生出
行安全。

蔬菜越夏，掌握知识点很重要
本报荣成 7月 2 3日讯 (曲

丽 ) 夏 季 气 温 高 ，降 水 量
大 ，病 虫 害 发 生 频 繁 ，蔬 菜
生产受环境影响非常大。要
想 提 高 蔬 菜 生 产 的 产 量 和
经济收益，抓住越夏蔬菜管
理的要点尤为重要。

选 好 越 夏 蔬 菜 种 植 品
种 ，安 排 好 茬 口 。越 夏 蔬 菜
生长期处于全年温度最高，
光 照 最 强 ，降 雨 最 多 的 季
节，要选择耐热、抗病、抗逆
性强的品种。可以适当种植
生长期短的空心菜、伏白菜

等叶菜类品种。
做好蔬菜苗期管理。控

苗，蹲苗，防止徒长，并且及
时间苗、分苗、通风及遮阳，
促进根系生长，培育壮苗。

利用设施栽培。采用遮
阳网遮阳避雨栽培，采用防

虫网防虫控制病虫害发生，
采 用 悬 挂 粘 虫 板 减 少 田 间
农药喷洒，对茄果类蔬菜可
以采用套袋技术。

加 强 伏 季 蔬 菜 田 间 管
理 。蔬 菜 种 植 前 要 起 高 垄 ，
做 高 畦 ，方 便 排 水 ；雨 后 要

及 时 排 水 ，中 耕 划 锄 ，促 进
根 系 呼 吸 ，防 止 根 系 受 涝 ；
控制氮肥的使用，防止蔬菜
高温多肥引起徒长；水分管
理注意小水勤浇；使用低毒
农 药 交 替 喷 施 防 治 病 虫 害
等。

创创建建国国家家卫卫生生城城市市

冬病夏治
中医有“三伏贴敷，冬

病夏治”的说法，7月17日是
今年入伏的第一天，上午7
时左右，荣成市人民医院针
灸科就排起了长队，挤满了
前来进行穴位贴敷的群众，
场面十分火热。

王爱玲 摄

夏季养生，做好三个“最佳”
本报荣成7月23日讯(姜琳

昱 ) 夏季气温升高，天气炎
热，人体新陈代谢阳气外发，
伏阴在内，但是很少人会注意
到夏季也是一个适合养生的
季节和需要养生的季节。对
此，专家来教您养生好方法。

最佳蔬菜——— 苦味菜。夏
季气温高湿度大，往往使人精
神萎靡、倦怠乏力、胸闷、头
昏、食欲不振、身体消瘦。此
时，吃点苦味菜大有裨益。苦
味食物含丰富的具有消暑、退
热、除烦、提神和健胃功能的

生物碱、氨基酸、苦味素、维生
素及矿物质。

最佳汤肴——— 西红柿汤。
夏令多喝西红柿汤，既可获得
营养，又能补足水分。烧好待
冷却后的西红柿汤含有番茄
红素，有一定的抗前列腺癌和
保护心脏的功效，最适合男
士。

最佳运动——— 游泳。游泳
不仅锻炼人体的手、脚、腰、
腹，而且惠及体内的脏腑，如
心、脑、肺、肝等，特别对血管
有益，被誉为“血管体操”。

速读
近日，市图书馆迎来了暑

期读书“热潮”，每天八点开馆
后，各阅览室、自习室坐满了前
来阅读的市民，而他们大多是
放暑假的学生。随着读者数量
的增加，图书馆适时推出了新
书，带来更好的阅读体验。此外，
图书馆还积极组织学生开展

“文化志愿者”活动，让学生参加
社会实践，充实假期生活。

邓英英
为预防和减少暑期安全事

故发生，让孩子度过平安快乐
的暑假，日前，南山社区开展社
区大讲堂，强化暑期青少年安
全教育。

席海涛
日前，康平社区党总支邀

请社区在职党员、市综合实践
教育基地的孔祥林老师走进社
区，为追梦之翼青少年暑期兴
趣班的孩子们展示冲浪纸飞机
的魅力。

孙宁宁
自7月16日青山社区“圆梦”

公益组织成立誓师大会举办以
来，越来越多的爱心商家、志愿
者、居民志愿加入社区公益组
织队伍。日前，荣成电视台少儿
节目主持人桑栋来到社区，带
来播音主持培训课。

苏甜
今年，荣成市在伟德路改

造的过程中，增添了10处微型的
街边小公园，为周边居民的日
常健身休闲提供了好去处。

王术亮
为加快广电网络惠民政策

的整体推进，山东广电网络威
海有限公司荣成分公司适时调
整惠民方案，把月推改为周推，
并挨家挨户走访宣传，实行上
门服务。同时，把公司优惠政策
分类解读转达给每个用户，让
用户根据需求和喜爱选定业务

办理。
孙小平 迟军鹏 于江涛
7月15日晚，荣成市文化馆、

群众文化活动中心共同举办
“庆祝改革开放40周年暨撤县建
市30周年文艺晚会”，纪念重要
历史时刻。

邓英英
自高血压管理医联体和三

级联动服务开展以来，崂山街
道卫生院为辖区居民提供“线
上线下”服务。“线下”(市级医师
下乡服务)服务，市中医院与崂
山街道卫生院结成了帮扶对
象，每周三是中医院康复科王
媞主任雷打不动的点对点帮扶
时间。“线上”(远程医学会诊)服
务，为辖区居民解决了距离不
是问题的又一不出家门就能看
名医的新途径，崂山街道卫生
院积极主动为疑难、病情控制
不理想的慢性病患者预约、申
请。

许云梅
自荣成市创卫工作启动以

来，崂山街道创建国家卫生城、
卫生镇两手抓，坚持高起点谋
划、高品质打造、高效率推进，调
动机关、农村、社会三方面力量，
形成强大创建合力，打响创卫
第一枪。

王秀冬
日前，崂山街道卫生院“荣

成健康在线APP”正式上线。该
APP具有查看健康档案、预约诊
疗、症状自查、检查结果查询等
多项功能，市民通过手机就可
以查看自己的体检报告和各项
化验结果。手机APP真正做到了
惠民利民，从2012年以来的居民
健康档案信息以及2015年以来
健康体检和诊疗信息在此APP
中都可以查询到，欢迎居民下
载使用。

许云梅
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