
A14 悦读·乐动 2018年8月12日 星期日

编辑：尹成君 美编：牛长婧 组版：侯波

本报记者 刘伟

往事不堪回首

2014年仁川亚运会，是身
披中国男篮战袍之后，小丁真
正意义上出战的首个国际比
赛，那一年他21岁。初出茅庐的
他，跟刚刚完成更新换代的中
国男篮一起，为稚嫩和年轻付
出了代价。

在第二阶段小组赛当中，
中国男篮在一度领先15分的情
况下，惨遭日本队逆转，无缘四
强，第五的最终排名，也创造了
中国男篮亚运会上的最差战
绩。

这段黑色历史，丁彦雨航
成了亲历者。不过，在亚运会的
5场比赛里，小丁4场得分超过
10分，还是成了那支国家队最
大的惊喜。

四年后，两度荣膺联赛
MVP，在NBA夏季联赛摸爬滚
打后，越发成熟的小丁，也更加
强烈地想去弥补这个遗憾，“以
前参加过亚运会，回忆并不太
美好，确实也有遗憾。一转眼这
都四年过去了，这次很想弥补
之前的遗憾，上次在韩国仁川
结果不太好，这次要全力以赴，
争取达到最好的状态，包括身
体和思想，都要及时去调整，希
望能帮助球队尽可能完成任
务。”

伤情不容乐观

复仇心切可以理解，然而

眼下，丁彦雨航的身体，却不允
许他快意恩仇。

从上赛季季后赛末尾的脚
踝伤势，到赴美后膝盖老伤复
发，遗憾错过代表篮网出战夏
季联赛的机会，这个夏天，伤病
让丁彦雨航留下了很多遗憾，
他同CBA总决赛擦肩而过，又
失去了一次直接通过夏季联赛
登陆NBA的机会。

直到现在，膝盖的伤痛，仍
在困扰着丁彦雨航，困扰着红
队的整个备战。“现在还没恢复
到百分之百，还在一个康复阶
段，只能说尽量别再恶化，能达
到比赛的标准就行，我觉得现
在差不多达到了。”丁彦雨航坦
言。

很明显，小丁的膝盖尚未
百分百痊愈，带伤出战，给接下
来的斯杯热身、亚运会正赛，也
埋下了一些隐患。

亚运前景难料

作为红队核心一员，身肩
重新登顶的重任，即将开始的
亚运会，25岁的丁彦雨航担子
着实不轻快。不过在接受采访
的时候，小丁的心态很放松，用
他的话来说，自己要少说多做，

“对我来说没有太大压力，因为
上届成绩也不太好，至于压力，
我觉得压力大了动力才会大。
外界给我们的压力，我们会尽
量用场上的表现去回应，不会
说太多。”

话虽轻松，然而伤病带给
小丁、带给这支红队的压力是
显而易见的。同样因为征战

NBA夏季联赛，因为伤病，红
队内线大闸周琦跟小丁一样，
基本没有参与球队夏天的热身
赛，“我从联赛结束后就没打过
国家队的比赛，这两场和国奥
的教学比赛也是刚开始恢复，
周琦也很长时间没打，我们都
需要一个过程去融入。”

作为一内一外两位核心，
周琦同小丁久疏战阵，仅仅凭
借斯杯两场比赛能否融入
进球队，令人担忧。

此外，赵继伟意
外受伤退赛、翟
晓川因伤无缘
1 2 人 大 名
单，让红队
两 大 核
心又少
了两位
得力的
帮手。失
去 后 场

“大脑”，
最 会 给 周
琦 传 球 的 人
不在了；三号位
轮转少了一人，带
伤出战的小丁压力
又添了一分，“翟晓川
脚伤确实很严重，这次肯
定打不了了，他不打，球队
三号位就只有我和赵泰隆
两个人了。”

种种变数，无疑让小丁
的亚运会复仇之旅，蒙上了
一层阴影，亚运会的答卷并
不乐观。

继续减负
背靠背创新低

NBA现任总裁萧华从上
任以来一直在不断调整联盟的
赛程表，从而减少球队和球员
们连续进行激烈比赛的次数。
因为赛程的问题，一些球队因
为赛程紧密的原因，会在部分
与对手差距悬殊的比赛中轮休
主力球员。

2018-2019赛季的NBA赛程
在11日正式公布了。据统计，联
盟30支球队的平均背靠背次数
在上个赛季从19 . 3次减少到了
14 . 4次，即将到来的新赛季中，
这个数字将继续减少为13.3次，
这也创下了历史新低。

在两个相邻的赛季中，一支
球队将不会再有5天4赛，或者是
12天8赛这样的赛程，这在之前
的联盟历史上是从未发生过的。

新赛季的常规赛揭幕战将

在北京时间10月17日打响，届时
将有波士顿凯尔特人队主场对
战费城76人队，同时，卫冕冠军
金州勇士队也将在甲骨文球场
迎来俄克拉荷马雷霆队的挑战。

圣诞大战
变成湖人VS勇士

根据新赛程，在北京时间
11月22日，詹姆斯将率领湖人
重返克利夫兰挑战骑士。双方
的第二回合则是在明年的1月
14日。2月8日，詹姆斯又将对阵
凯尔特人，和曾经的搭档欧文
对话。次回合将于3月10日上
演。除此之外，湖人对阵勇士也
将成为联盟的重头戏。两队间
的首场交锋将于北京时间12月
26日的圣诞节期间打响。

詹姆斯VS勇士的对决将进
入新时代。常规赛中其他几场受
关注的焦点战役，还包括雷霆再
战金州勇士(10月17日/11月22

日)、勇士和火箭的强强对话(11
月16日/1月4日)、莱昂纳德挑战
旧主马刺(1月4日/2月23日)，等
等。而湖人对阵火箭、雷霆、马刺
等热门球队之间的比赛，也势必

成为球迷关注的焦点。
詹姆斯把眼球带到了洛杉

矶。随着詹姆斯的出走，骑士队
的关注度瞬间遭遇大滑坡，最
为明显的就是下赛季被全美直
播的比赛数量：从上个赛季的
39场，暴跌到了仅剩7场。而眼
球度也跟着詹姆斯来到了洛杉
矶。下赛季湖人将有43场全美
直播的比赛，是联盟所有球队
中的最高值。

四月收官
会有多少悬念

NBA常规赛收官战将于
2019年4月11日展开，赛季最后
一天也是悬念揭晓的日子，这
一天一共有11场对决，其中不
乏一些重量级球队，其中勇士
将会在客场对阵灰熊，按照以
往，早早锁定季后赛排位后，球
队此时已经可以休养生息为季
后赛做准备了。

马刺将会在收官战中主场
对阵独行侠，在这个休赛期，马
刺阵容发生了巨大变化，他们
用莱昂纳德换来了德罗赞，续
约了鲁迪·盖伊、贝尔坦斯和福
布斯，并签下了自由人贝里内
利，但同时，球队也失去了丹
尼·格林、凯尔·安德森以及托
尼·帕克等主要成员。上赛季，
马刺就是在最后时刻惊险晋级
季后赛，新赛季又将会是怎样
的结局？自从1976年以来，马刺
在42个赛季里38次进入季后
赛，包括最近连续21年闯入季
后赛，在北美四大体育联盟中
位列第一。用马刺前锋鲁迪·盖
伊的话说：“你见过没有马刺的
季后赛吗？”

收官战中，又见森林狼PK
掘金，2017-2018赛季，两队为
了最后一个季后赛名额，在常
规赛最后一日拼得昏天黑地，
这一次，同样的场景又是否会
再度发生？ 本报综合

斯杯开赛在即，小丁开启亚运前最关键热身

亚亚运运答答卷卷，，成成绩绩几几何何
8月14日，2018年斯坦科维奇杯洲际篮球赛将在深圳打响，中国男篮红、蓝两队将同时亮相。此次

比赛，是中国男篮红队亚运会前的最后一次正式练兵，在球队一内一外两大核心周琦、丁彦雨航过去
这个夏天没怎么同全队磨合的情况下，斯杯的紧迫性、重要性不言而喻。磨合时间紧，全队伤情复杂，
开启第二次亚运会之旅的丁彦雨航，能率领中国男篮一雪四年前的耻辱，扬眉吐气吗？

NBA公布新赛季赛程，10月17日揭幕

收收获获詹詹姆姆斯斯，，湖湖人人也也收收获获关关注注度度
北京时间8月11日，NBA公布了2018-2019赛季的赛程。新赛季揭幕战将于10月17日上演，最后于明年4月11日落下帷幕。新赛季NBA将进一

步给球员“减负”，“魔鬼赛程”的数量继续减少。而电视转播的焦点，也由于詹姆斯的转会，从克利夫兰转移到了洛洛杉矶。

詹姆斯为湖人带来了多年未

有的热度。

丁彦雨航能否在亚运赛

场证明实力？Osports供图
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