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本报8月28日讯 (记者
孔雨童) 肿瘤这种疾病越来
越像一个“身边病”了。每年，
都有很多新发肿瘤患者在确
诊后，会面临恐慌、茫然和沉
重的压力。患上肿瘤，有哪些
最新的治疗手段和药物可以
帮助您康复，又有哪些好的康
复习惯是应该建立的呢？去年
9月和今年4月，本报联合山东
省卫生保健协会先后举办了
两场为期两天的大型抗癌公
益讲座暨名医咨询会，受到省
内癌友的广泛好评。9月8日-9
日，2018秋季抗癌公益讲座暨
名医咨询会将在山东省中医

院礼堂举行，各地癌友皆可报
名参加。

本次大型抗癌公益讲座
为期两天，将邀请省内10余位
知名肿瘤专家进行讲座和公
益咨询，涉及各个癌种和肿瘤
治疗的内科、外科、放疗、靶
向、免疫、护理、心理、运动、饮
食等各个领域的内容。除此之
外，我们还将邀请几大癌种的
康复明星进行现场分享，交流
康复经验，如果您面临诸多困
难，想寻求更好的治疗信息或
支持帮助，欢迎前来参加。参
与此次讲座和咨询的专家有：
我省著名影像专家、山东省医

学影像学研究所特聘专家、山
东省医学影像研究会副理事
长柳澄教授，将带来《肿瘤患
者治疗期和康复期该如何检
查》讲座。

魏天迪，德国慕尼黑大学
博士、山东大学癌症研究中心
副主任、硕士生导师，将带来
以《基因与免疫：揭秘防癌抗
癌的利器》为题的讲座。

具体的专家讲座阵容，我
们将陆续在齐鲁晚报及抗癌
微信公众号“癌Ai不孤单”(微
信搜索：癌Ai不孤单或扫描下
方二维码)进行发布，敬请关
注。

为了方便届时到场的癌
友们能更好的获知自己想了
解的抗癌信息，本报特设立了
一个讲座咨询微信群(大家可
以扫描右下方二维码加群，加
群请注名自己的身份如“乳腺
癌—患者/家属”)，大家可以在
群内进行交流，也可提前将想
要咨询的问题发给管理员，我
们将发给参与专家准备并在
活动现场解答您的问题。
讲座时间：2018年9月8日-9日
讲座地点：山东省中医院东院
区两用堂(从山师东路所在的
医院西门进入，位于学生餐厅
二楼)

咨询报名电话：
0531-85196052 85196381

肿肿瘤瘤专专家家齐齐聚聚，，帮帮您您抗抗癌癌
第三届山东省肿瘤名医公益讲座暨咨询会下周末举行
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中科院起步
科学家来做国药

1984年，中科院下属部门
“中科院南京地理湖泊所科技
咨询开发服务部”成立，致力
于中药的现代化开发。一年以
后，该部门灵芝研究科学组成
立，冯敏成为了中国最早一批
研究现代灵芝功效的专家。

冯敏和科研组的成员经
过大量的实验，发现了灵芝的
秘密。这种药材，之所以被中
医奉为“仙草”，就是因为它其
中包含的灵芝三萜、灵芝多
糖、甾醇、核苷、生物碱等多种
活性成分，其药理活性主要表
现为抗氧化自由基、降血压、
免疫调节及抗肿瘤作用等。

这些中国的科学家们誓将
国药研究“破壁”。1999年，“中
科”生产的灵芝孢子胶囊获卫
生部“辅助抑制肿瘤”批准。

马不停蹄，中科人继续向
着“升级版”的灵芝产品的研
发进军。1999年，中科“超临界
CO2萃取技术”获国家发明专
利，并成功提取我国首例“灵
芝孢子油”，功效提高20多倍。

“那时候整整10个月，反复计

算和开机实验，开一次机就要
十几万元，课题组提取了近
100种灵芝孢子油样品，并从
中筛选出了灵芝三萜含量最
高的一种并命名为“中科”灵
芝孢子油。”冯敏回忆说。

2000年10月，深圳国际高
新技术产品成果交易会中科
展位上，中科利用超临界二氧
化碳萃取技术提取的、以灵芝
三萜为主要成分的“中科”灵
芝孢子油终于登上舞台。

法国学者曾称赞这种中
药现代化创新 :“用一滴油把
中华民族上下5000年历史文
明和智慧结晶凝结在一起”。

35年来，除了对国药灵芝
的研究，中科冬虫夏草、银杏叶
提取物、番茄红素等产品等也
陆续上市，成为品质的代表。
2013年，中科跟全球天然番茄
红 素 领 导 企 业 以 色 列
LYCORED(乐康瑞德)签署战
略合作协议，把来自地中海天
然健康的营养带给中国消费
者。

走出内地
香港地区销售夺冠，
备受医护认可

来自市场和大众的回响，

某种程度上最能反映一种产
品的品质。

35年来，中科在全国60多
个城市建立了分公司或子公
司，产品销售额连续多年位居
同类保健品前列。

2002年，中科进军香港市
场，在铜锣湾建立了中科香港
分公司。中科灵芝孢子粉、孢
子油、番茄红素、冬虫夏草为
代 表 的 产 品 迅 速 进 入 屈 臣
氏、万宁等品牌超市，产品拿
下内地同类保健食品销售首
位。

而产品科技含量和品质
上的突出优势，也让它赢得了
专业领域的青睐。2016、2017
年，中科健康产业集团连续两
年获得由香港医护学会主办
的“最受医护人员欢迎的品牌
大奖”。2018年，中科又获得香
港医护学会颁发的“香港医护
人员使用的产品”奖。

这一殊荣得来不易，香
港医疗系统对医药相关产品
的质量、功能、效果要求非常
严苛。在市场畅销16年之后，
香港卫生署特地派人到南京
中科药厂实地考察，此后，又
经过大量的使用反馈，才将这
一专业认可授予中科。

科研立身
从国药领军
走向世界品牌

国际化，一直是我国中医
药的难题。

中科健康产业集团董事
长王连安介绍说，制约中药走
出国门有诸多原因。首先，与
西药相比，中医药缺少量化研
究；其次，文化的差异导致不
少外国人很难理解中医药。

“但即使有这种种困难，企业
仍旧要有所作为。”

自2002年开始，中科开启
了海外市场之路，连续多年持
续扩大出口，每年春秋两季广

交会，中科在主展厅的一层都
有特装展位，迎接世界八方来
客。现在，中科不仅在新加坡、
中国香港设有自己的办事处，
而且产品出口到加拿大、日
本、韩国、澳大利亚等19个国
家和地区，深受广大医护人员
和消费者的好评。

2017年8月24日，伴随着
中科健康产业集团携国药灵
芝亮相美国时代广场大屏,中
科也成为首个亮相时代广场
的中国健康产品企业，向世界
展示中药现代化的成果。同一
天，中科健康国际纽约分公司
在第五大道38号正式成立。同
年，中科受邀参加美国保健产
品医药协会2017年展览会；获
得亚太地区“奥斯卡”规模的
营养保健品盛会NHC最具影
响力品牌奖。

这份底气，是中科从35年
前起步于中科院时就建立的
科研精神。

跨入新世纪后，中科建立
了 灵 芝 孢 子 油 质 量 控 制 标
准——— 灵芝孢子油指纹图谱
技术，这是灵芝行业第一个获
得国际认可的现代中药标准

体系。这一体系的建立，确保
了产品质量安全品质可控，打
破了千百年来中药“丸散膏
丹、神仙难辨”的局面，也拿到
了走向世界的一张通行证。

2010年，中科创新牌孢子
油被授权PCT国际发明专利

“一种富含灵芝孢子油的抗肿
瘤中药制剂及制备方法”，成
为灵芝行业第一个获得此项
专 利 权 利 的 中 药 生 物 制
剂——— 这不仅意味着灵芝这
一中药瑰宝获得国际认可，也
为打开发达国家抗肿瘤类中
药市场作了中药铺垫。

35年来，中科的科研团队
不断壮大，在所有的员工中，科
研人员能保持在20%的比例。
截至目前，中科自主研发获得
卫生部及药监部门批准的保健
食品证书65件，获国内外专利
141项，已经成为国内保健食品
行业研发能力最强的企业之一。

35年，对一家致力于国药
现代化和国际化的企业来说，
这条路充满艰辛却又步履坚
定。中科正朝着真正实现以中
药现代化造福国人和世界的
企业迈进。

““中中国国仙仙草草””走走向向世世界界
35年，中科走出的中药现代化之路

中药，是中华文化的瑰宝。
35年前，南京一家中科院旗下的企业，就决心将被药典奉为“仙草”的国药灵芝进

行现代化生产，以满足当代大众的健康需要。
1/3个世纪过去，经过几代人的努力，这家后来以“中科”命名的企业，已经成为国药

保健品的领军企业，以灵芝孢子油、冬虫夏草、番茄红素为代表的产品畅销十余个国家，
在对保健品要求很高的香港市场也屡获医护人员认可大奖。

他们，走出了一条振兴中华医药的路。

原中国科学院院长、中国科学院院士路甬祥为中科题词

2017年8月24日，中科健康产业集团携国药灵芝亮相美国时代广场大屏。
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