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山东省脐血库脐带血救治上海患者，由泗水县人民医院采集

她她们们是是带带来来希希望望的的““救救护护天天使使””
本报记者 晋森
通讯员 张安影

今年2月，一份来自
泗水县人民医院的脐带
血造血干细胞，通过山
东省脐血库的配型，成
功救助了上海一名患有
重度血液病的患者，挽
救了他人的生命。8月28
日，山东省脐血库的工
作人员来到泗水县人民
医院，向负责采集的医
护人员颁发“脐带血救
护天使”的称号，向这些
给患者带来生存希望的
白衣天使们致敬！

来自泗水的脐带血
成功救治上海的患者

8月28日，在泗水县人民
医院新院区产科，宽敞的病
房和整洁的环境，以及不时
传来的新生儿的啼哭声让人
感到温馨。山东省脐血库的
工作人员一行三人，手捧锦
旗、证书和鲜花，向泗水县人
民医院的邱晓月、张忠云等
医护人员表达感谢和敬意，
泗水县人民医院副院长徐瑞
亮代表医院接受了锦旗。山
东脐血库工作人员将一面写
有“采集脐血奉献爱心，携手
共创生命奇迹”的锦旗送到
徐瑞亮手中，而张忠云作为
当时采集救命脐带血的采集
人员被授予“脐带血救护天
使”荣誉称号。

今年2月15日，在复旦大
学附属儿科医院，通过山东
省脐血库的配型，这份来自
泗水县人民医院采集的脐带
血造血干细胞缓缓输入小患
者康康的体内，成功的救治
了 这 名 患 有 炎 症 性 肠 病
(IBD)的患者，目前患者正在

康复中，这份救命的脐带血
造血干细胞，为康康带来的
生命的希望。2015年10月25
日，医护人员张忠云采集的
脐带血造血干细胞，进入山
东省脐血库公共库，后来经
过配型最终和康康配型成
功，从而顺利移植到康康的
体内。

“正是由于市民储存脐
带血的意识逐渐提高，以及
医务人员的细心采集，通过
山东省脐血库成功的配型，
才使这些脐带血发挥了救人
的作用，救治了白血病、重型
再生障碍性贫血等血液病患
者，让他们顺利的康复。”山
东省脐血库工作人员表示，
向医务人员颁发脐带血救护
天使的证书,是向他们表示
致敬，同时也向所有自愿捐
赠脐带血的市民致敬,因为
他们的公益慈善行为,拯救
了众多患有血液病重疾的市
民,让他们看到了生命的希
望之光。

脐带血临床价值获认可
市民储存意识逐渐提高

“得知采集的脐带血
救治了上海的患者，我们
感到很欣慰，大家也有了
一种成就感和自豪感，因
为给患有重病的患者带来
了生命的曙光。”泗水县人
民医院产科主任邱晓月表
示，随着脐带血应用临床
越来越多，市民对脐带血
的了解逐渐增加，储存脐
带血的意识也越来越强，
最近三年来，产科储存脐
带 血 的 家 庭 比 例 提 升 很
快，大家越来意识到储存
脐带血的作用。

“从救治的角度讲，只
有更多的市民树立起储存

脐带血的意识,才会让脐血
库的脐血资源更加丰富,这
样配型的成功率才会越来
越高,给更多的患者带来希
望。”泗水县人民医院副院
长徐瑞亮表示，下一步也将
继续加大宣传,让人们意识
到储存脐带血的临床作用,
越来越多的人愿意捐赠出
来脐带血来这是一件好事,
正因为有了泗水捐赠的这
例脐带血,所以才配型成功
并救治了这名患者。

脐带血是胎儿娩出、脐
带结扎并离断后残留在胎
盘和脐带中的血液,通常是
废弃不用的。近十年来的研

究发现,脐带血中含有可以
重建人体造血和免疫系统
的造血干细胞,可用于造血
干细胞移植,治疗几十种难
治性疾病。因此 ,脐带血已
成为造血干细胞的重要来
源,是一种非常重要的人类
生物资源。随着国家在各个
方面加大脐带血的宣传普
及,越来越多有健康保障意
识的家庭,为孩子保存脐带
血,没有经济条件的家庭也
大多会选择捐献出去,用来
救助更多需要治疗的患者,
这在一定程度上说明大家
的意识相比前几年有了很
大进步。

近几年,儿童血液病发
病率逐年增高,北京京都儿
童医院血液中心主任孙媛
表示,虽然权威机构最新数
据还没有统计出来,但是从
临床上看,确实是患者数量
有所增加。具体是哪一种原
因导致的,现在还不是非常
清楚,但是肯定和以下因素
有关。第一个物理因素,如:
射线、磁场等等这一类的影
响。另外一个因素是化学因
素,包括一些有机的化学因
素,如:苯、装修材料、新车的
一些胶等和血液病的发生
有密切关系。

在国家卫健委发布的
《造血干细胞移植技术管理
规范(2017年版)》中指出,包
含脐带血在内的造血干细
胞移植技术适用于急性白
血病、慢性白血病、骨髓增
生异常综合征、多发性骨髓
瘤、淋巴瘤及其他某些恶性

肿瘤等恶性血液系统疾病
及再生障碍性贫血、重症放
射病、重型地中海贫血等非
恶性血液系统疾病,同时也
可治疗部分遗传病、先天性
疾病及代谢性疾病等,而且
脐带血的应用范围会越来
越广。

据了解,造血干细胞的
来源有三种:一是来源于骨
髓,二是通过外周血获得,三
是来源于生孩子时所产生
的脐带血。如果出生时储存
脐带血,自体脐带血移植相
比于其他来源的干细胞(骨
髓和外周血)移植有非常大
的优势,尤其是对于异体来
源的干细胞来说。因为自体
脐带血移植没有移植排斥
问题,所以不会出现移植失
败的情况。另外因为是自己
的细胞,不会出现移植物抗
宿主病的反应,所以说自体
脐带血移植相对来说是非

常安全的。尤其对于重型再
生障碍性贫血、一些实体瘤
等疾病,是完全可以通过自
体脐带血移植达到康复的,
并且康复的效果比异体的
要好,同时自体脐带血移植
所需的治疗费用也会少很
多。那么脐带血移植对于细
胞数量的要求,因为自体脐
带血没有排斥的问题,基本
都可以保证植活,所以自体
脐带血对细胞数量的要求
和异体是不一样的。原则上,
有很少的细胞数就可以达
到移植标准。

北京大学血液病研究所
副所长、北京大学人民医院
血液科副主任刘开彦表示,临
床上,脐带血造血干细胞具有
较易获得,采集时供体无痛苦
和风险；实物储存,供应时间
迅速；移植物抗宿主反应发
病率低,发病程度轻；非血缘
配型成功率高等优势。

采集脐带血无伤母婴
应用范围将会越来越广

山东省脐血库深低温冻存区。

泗水县人民医院医护人员

接受锦旗和证书。
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