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健 康 是 一 种 生 活 态 度
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北京大学第三医院运动医学主任医师，医学博士，副教授
擅长关节软骨损伤、肩袖撕裂、肩关节脱位、肩关节盂唇损伤、

肘关节骨性关节炎、肘关节脱位、网球肘、肘关节内外侧副韧带损
伤、腕关节疼痛、腕关节三角软骨盘损伤、腕关节不稳定、膝关节韧
带断裂、膝关节半月板损伤、膝关节髌骨脱位。

本月22日北京骨科专家坐诊济宁市第二人民医院

患患者者““足足不不出出市市””免免费费看看名名医医

本报济宁9月16日讯(见
习记者 褚思雨 通讯员
康宇 ) 济宁市第二人民医
院骨科是市级重点学科，“看
骨科，到二院”也成为医院家
喻户晓的特色品牌。9月22
日，济宁市第二人民医院将
邀请北京解放军总医院和北
京大学第三医院的骨关节、
脊柱、运动医学方向的专家
来院开展学术交流，指导手
术，并现场进行免费义诊，有
需求的患者可提前进行咨询
预约。

“北京大医院的知名专
家来院，让百姓在家门口就
能享受到名医的优质医疗服
务，不仅方便了患者，也让我
们有了一次近距离学习的机
会。”医院骨关节科医师王晗
介绍，来自中国人民解放军
总医院的张国强教授是骨关
节疾病方面的权威专家，对
各种髋、膝关节骨关节炎的
手术治疗有丰富的经验，在
处理人工关节置换术后感
染、脱位以及骨折等并发症
方面也有很好的造诣。

“此次跟张教授近距离
接触，不仅可以学习他全面

专业的诊疗方式，还能进一
步开阔自己的专业技术视
野。”王晗坦言，随着关节疾
病患者日益增多，居民健康
意识、就医需求不断增强，这
既是对医护人员新要求，更
是对他们的激励和鞭策。通
过这种模式尽可能多了解先
进技术和理念的发展情况，
才能找到自身不足，提升自
己的诊疗水平。

据了解，该院与北京解
放军总医院和北京大学第三
医院等国内知名医院建立了
长期友好协作关系。此次邀
请专家坐诊是医院为提升自
身医疗技术水平，方便患者
就医而采取的新举措。通过
北京专家帮教、坐诊，名医手
把手地帮教，不断提高该院
医生诊疗水平。

近年来，该院不断选派
英才到国内外大医院进修学
习、参加高层次学术论坛等
常态化外出“充电”方式，紧
跟医学前沿技术，持续开展
新项目、新技术，为医院发展
提供强大的人才保障基础。

下一步医院将继续通过
专家教授的“传、帮、带”来提
高科室医疗水平，解决本地
群众外出看病贵、看病难、看
病远等实际问题，使优质医
疗资源真正“下沉”基层，让
更多的患者得到实惠。

张国强

中国人民解放军总医院(301医院)骨科副主任医师，医学博士，
副教授、硕士生导师

擅长人工髋、膝关节初次置换，翻修及手术治疗，包括治疗股
骨头坏死、强直性脊柱炎关节强直、成人先天性髋关节脱位等；各
种髋、膝关节骨关节炎的手术治疗；对人工关节置换术后感染、松
动、脱位及假体周围骨折等并发症的翻修处理积累了丰富经验。

王圣林

北京大学第三医院骨科主任医师，医学博士，副教授
擅长寰枢椎不稳和脱位手术，颅底凹陷症的治疗，颈椎外伤，

颈椎前、后路手术，腰椎间盘突出，胸腰椎骨折的微创和开放手
术，腰椎管狭窄症的减压、融合手术。

闫辉
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