
B04

2018年10月9日 星期二
编辑：徐良 美编：赵秋红德州健康

告别“只能看，不能吃”时代

德德州州口口腔腔医医院院爱爱牙牙护护牙牙惠惠民民行行动动进进行行中中

工作28载，她收到多面
“送子观音，妙手回春”的锦
旗；24小时听班，时刻投入危
重症女性的救治中；为患者垫
付医药费、买饭、端水……一
点一滴彰显了医生的大爱无
疆，这就是德州市中医院妇科
主任耿金凤。

强化学习，研究最佳诊疗
方案

经过多年的摸索学习，耿
金凤在妇产科常见病、多发病
的诊治方面具有丰富的临床
经验，其开展的穴位封闭治疗
术后腹胀，灸至阴穴纠正胎位
不正，中药治疗妇科不孕不育

症、带下症、崩漏等，均取得了
显著疗效。特别是在应用中医
中药治疗妇科疑难杂症如不
孕不育症等方面，她研究了一
套独特的诊治方法。“治疗不
孕症的重点是温养肾气、填精
益血，调理冲任、气血；先辨脏
腑、气血；分寒、热、虚、实，首
先辨明病位所在，然后采用调
经以种子或调经以通络的治
法。运用中药调理周期疗法达
到调经种子的效果，再配合心
理治疗，指导性生活即可达到
预期效果。”耿金凤说。正是由
于这样高超的医术，很多患者
慕名前来求医。

医术高超，挽救濒临破碎
家庭

“谢谢耿医生，我终于怀
上孩子了，老人再也不逼着我
离婚了，我又有家了……”耿
金凤工作多年来，像这样的心
酸一幕，她不知见了多少回。

“每当看到患者亲自来医院感
谢我时，我都更深刻地感受到
一个医生的使命感。有一位家
住德城区的患者结婚多年未
孕，两年前在我的治疗下成功
怀孕并产下龙凤胎，一家人欢
喜地送来锦旗，前几天，这位
患者因卵巢囊肿再次找我医
治，患者的信任是对我最大的

褒奖。”耿金凤说，像这样的患
者还有很多，她们因为各种原
因难怀孕，但在她的医治下都
如愿生下宝宝。

本着“一切为了患者，为
了患者的一切”的原则，耿金
凤对病人态度和蔼可亲，她曾
为无陪护的产妇买饭，曾为门
诊患者垫付医药费，多次受到
患者及家属的好评。

人才培养，做好传、帮、带
工作

从事妇产科工作28年来，
耿金凤很注重人才的培养，她
积极指导下一级医师的临床
工作，将自己掌握的中医中药

治疗男女不孕不育症经验和
美容小刀口及宫腹腔镜微创
新技术毫无保留地传给他人，
积极培养学术继承人，培养后
备人才，注重做好传、帮、带工
作，发挥了业务骨干作用。

此外，耿金凤还研制中药
制剂花芪灵丹丸、排卵丸、液
化丸、保胎丸等制剂，为广大
患者解除疾苦。28年的不懈努
力使耿金凤获得了数不尽的
荣誉：发表国家级、省级有学
术价值的论文20余篇，编纂著
作4部；主持完成科研成果4
项，并荣获市科技进步奖。

(李婷)

近日，德州市妇幼保健院外科、麻醉
科联合为出生50余天体重仅3千克的“卵
巢嵌顿疝”患儿顺利实施手术。

小患儿因右腹股沟包块来德州市妇
幼保健院外科就诊，经过超声检查后确诊
为右腹股沟卵巢嵌顿疝。医院外科主任张
玉华与家属商议后，决定采用手术方法解
除嵌顿，以免引起卵巢坏死。同时，麻醉科
主任马世尧与科室骨干制定了周密的麻
醉方案，备好适用于患儿的麻醉及抢救器
械、药品。以吸入麻醉为主，使用微量泵输
注按照体重计算药量的止疼药物，口腔置
入刺激小的喉罩维持呼吸，麻醉师时刻监
测小患儿各项生命指标正常平稳；术中张
玉华主任探查发现卵巢及输卵管外观正
常，没有缺血坏死迹象，给予还纳后行疝
囊高位结扎。

手术持续30分钟，顺利结束，待患儿
自主呼吸恢复良好后送回病房。

目前，患儿吃奶、大哭等各项生理机
能恢复良好，患儿家属对外科及麻醉大夫
表示感谢。 （李红）

日前，国内胸外科顶级专家
高树庚教授来市第二人民医院为
6名肺结节患者开展单孔胸腔镜
下肺叶切除术。

据悉，这些患者大部分因查
体或有轻微咳嗽症状做胸部CT时
发现有肺部结节或肿物，经过德
州市第二人民医院肺结节诊治中
心和高树庚名家工作室的会诊评
估，大部分为早期肺癌，具备微创
手术的指征。在高树庚教授带领
下，6台手术均用时不到1小时，只
有一个3厘米左右的切口，应用胸
腔镜微创操作，切除病变彻底，损

伤小，出血少，术后恢复快。
胸外科王春堂主任表示：目

前肺结节发现率较高，发现肺结
节并不可怕，既要不拘小节，也要
防微杜渐，需要的是用积极的心
态来正确对待，及时找专科医生
就诊甄别。肺结节病人中有10%左
右可能是早期肺癌，可及时通过
手术切除，治愈率可达100%。如果
肺癌病人到出现症状时再检查，
往往已经是中晚期，因此，早期筛
查对提高生存率非常有帮助。同
时提醒，对于普通人来说，盲目、
过度体检是没有必要的，但肺癌

高危人群需要每年做低剂量胸部
CT检查。

德州市第二人民医院目前为
“德州市肺结节筛查诊疗中心”
“中国肺癌防治联盟德州市肺结
节诊治中心”，该中心联合胸外
科、呼吸科、肿瘤科、放射影像科
等各相关学科，由多方权威专家
共同参与诊治，并与京津鲁肺部
肿瘤专家团密切合作，针对肺部
结节肺肿瘤患者，发挥多学科多
中心联合协作的优势，为患者提
供“一站式”诊疗服务，提供更加
科学合理的诊疗方案。

德州市中医院妇科主任耿金凤

““一一切切为为了了患患者者，，为为了了患患者者的的一一切切””

9月29日是世界
心脏病日，德州市人
民医院心内科副主
任董宏伟带领6名医
护人员，在医院门诊
大厅举办“9 . 29世界
心脏病日”义诊咨询
活动，为就诊患者带
来心脏病防治相关
知识，提高群众正确
预防和治疗的意识。

本报通讯员
李梦娇 摄影报道

“曾经有一口完好的牙齿摆在我
面前，我没有珍惜，等到失去的时候，
我才后悔莫及。人世间最后悔的事，
莫过于牙齿病了，后来没了......”

缺牙三愁：愁吃、愁丑、愁健康。
对缺牙人而言，缺牙过多往往成为

“只能看不能吃”的餐桌看客。缺牙会

影响人的面部美观，面部皱纹增加而
显老。消化功能会变差，营养不良，引
发胃肠疾病等，提前衰老、老年痴呆
的几率也会大大提高，严重影响生活
和健康质量。

种牙三怕：怕贵、怕疼、怕失败。
市面上种植牙价格错综复杂，不少市
民对价格颇为敏感，实际上，好的种
植牙技术、医生及后期的护理，对于
种植牙的寿命至关重要。很多老年
人误以为种植牙手术很疼、可怕。其

实对于大多数人而言，手术的创伤
小，几乎感觉不到什么痛苦。可恩口
腔，数字化种植牙，结合数字化3D导
板，通过CBCT获取口腔三维信息，植
入方向、位置、角度、深度等一目了
然，预知效果，更精确，大品牌，“植”
得信赖！

自然美观、不伤邻牙的种植牙，
不仅媲美真牙，而且颇受缺牙患者的
好评。种植牙也因此被称为人类的第
三副牙齿，而种牙的最佳时机，就是

现在！德州口腔医院韩国种植牙套餐
充100元抵1000元。

详询0534-5085555，扫描二维
码，了解更多优惠详情。

德州市第二人民医院

5小时完成6例单孔胸腔镜下肺叶切除术

市妇幼保健院

成功为3千克

嵌顿疝患儿实施手术

义诊

咨 询 电 话 ：2 3 1 0 2 7 3

德 州 市 妇 幼 保 健 院
是该项目全市唯一指定单位
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