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本报济南10月22日讯（记
者 周国芳） 1 0月2 2日，
2019年国家公务员考试迎来
首日报名。面对今年招考岗位
和人数锐减的情况，报名第一
天热度依旧不减。截至22日15
时30分，涉鲁职位报名审查通
过人数为706人，待审查人数
1981人。目前竞争最激烈的职
位为济南铁路公安局公安处
民警，竞争比为35:1，资格审
查通过人数为35人。

今年全国招考总人数1 .45
万人左右，比去年减少1 .4万人
左右，相当于去年招录人数的
一半。今年涉鲁职位一共为502
个，招录人数为623人，职位减

少369个，招录人数减少1076人，
较去年减少60%左右。

职位缩减，意味着竞争压
力将会上升。从报名情况看，国
考报名通过审查人数主要集中
在国家税务总局山东省税务局
和济南铁路公安局，审查通过
分别为432人和146人，共计578
人 ，占 审 查 通 过 总 人 数 的
81.87%。其中，报名总人数超过
100人的职位有2个，招录机关
均为济南铁路公安局，工作地
点在山东济宁市。

“济南铁路公安局这两个
岗位报名人数较多，其中一个
岗位对应的是艺术类考生。分
析可以看出，艺术类考生可选

择的职位非常少，所以导致扎
堆报考。其次，这两个岗位限制
条件比较宽松，其中一个岗位
学历要求中大专学历的考生也
可以报考。”联创世华公考研究
院专家孙建鹏分析。

据了解，除上述热门岗位
外，其余各个部门审核通过人
数都比较少，其中北京铁路公
安局、济南海关等11个部门审
核人数为0。据联创世华专家介
绍，不少招考部门审核人数为0
的原因，一是招录机关审核需
要一定时间，目前合格人数并
不能完全反映报考人数；二是
目前许多考生采取谨慎态度，
报名仍在观望中。

本报济南10月22日讯（记
者 魏新丽） 22日，济南市规
划局公布《济南城市次中心-
新东站核心区城市设计解读》，
核心区城市设计在德国SBA公
司方案基础上进行整合，最终
明确新东站核心区定位为“泉
城新枢纽，生态活力城”。未来，
这一片区将设置七个地铁站，
到机场会设置摆渡火车，地下
空间最多开发至四层，最高建
筑不超过140米。

在交通组织方面，新东站
片区将构建立体式组织交通体
系，分为上层交通、地面层交
通以及地下交通。上层交通

（空中步道、慢行连廊）以慢
行交通为主；地面层交通以车
行交通为主，并组织地面层步
行连接；地下交通以地铁和静
态交通为主。

根据最新规划，核心区将
保留规划区内的六个地铁站，
且位置不变，而在M4线的裴家

营站与路家站之间增加一处规
划地铁站，也就是说总地铁站
数增加至七个。其中三个为地
铁换乘车站，而全部七个车站
都可以实现与BRT和公交线路
的零距离换乘。

值得注意的是，未来，这
里或将设置一条运营频率10
-1 5分钟一班的东站至机场
的摆渡火车，届时可以真正实
现“铁公机”无缝换乘。同时，
在慢行交通规划上，这里也将

创造步行友好的城区，打造步
行与自行车游线网络、布局慢
行交通服务智慧站点。智慧服
务站点可提供利用太阳能的
智能充电桩、实现信息共享的
可视化电子屏幕等在内的多
种便民服务。

根据规划，核心区地下空
间主要分三个层次进行开发，
局部开发至地下四层，每层的
功能均有所区别。其中地下一
层提供便利的商业功能和沟通

地下商业的步行连接空间；在
居住区内，地下一层布局地下
停车；地下二层空间有部分商
业、地铁站厅以及地下停车等。

在建筑高度层面，根据区
位特点、空管要求、城市设计布
局要求，新东站核心区标志性
建筑布置于门户节点位置，高
层建筑集中布局在交通枢纽核
心区及周边。建筑高度不得超
过140米，住宅建筑高度建议不
超过80米。

文/片 本报记者 张如意

一天运动四五小时
是减肥营里的榜样

5月28日，山东大学齐鲁医
院减重与代谢外科迎来体重高
达668斤的19岁莱芜小伙王浩
楠。7月11日，王浩楠接受了历
时6个多小时的袖状胃切除术，
被切掉4/5的胃。7月20日上午，
王浩楠出院回家，此时他已减
到591 . 2斤。第一次术后满月
复查544斤，经过三个月，他又
减到了现在的476斤。

8月9日，王浩楠前往江苏
参加魔鬼训练营，开始了他的
运动减肥之旅。“刚来时，他走
几步就趴在扶手上歇一会，现
在每天健身加上遛弯，一天能
运动四五个小时。”提起王浩
楠的表现，一起参加魔鬼训练
营的朋友马二鹏赞不绝口，他
主动拿出手机向记者展示王
浩楠在健身房努力而从容运
动的视频，“王浩楠很努力，很
棒，是我们大家的榜样。”

虽说出院后相隔千里，但
山东大学齐鲁医院曾参与王
浩楠治疗的医生和护士，仍隔
三差五与他沟通交流。“他这
次和上次复查又不一样了，状
态明显改变，自信了许多。”主
治医生刘少壮说，王浩楠是个
非常成功的减重案例，“他是
个听话的病人，控制饮食，科
学运动，整体治疗效果就很
好。”

就着辣子鸡羊汤
他吃了13个大烧饼

24岁的张行波10岁前的
体重和正常孩子一样，过了10
岁竟以一年20多斤的速度增
长。“我带他去当地医院检查，
医生说他就是正常的胖小孩，

当时就没太在意。”张行波的
妈妈张心平说。

“我不太喜欢吃肉，喜欢
吃面食，最喜欢吃面条。”说起

最爱的面条，张行波说自己能
吃完1 . 2斤干面条。“这都不算
啥，有次他就着辣子鸡和羊
汤，吃了足足13个烧饼，还是

大烧饼。”张心平用手比划出
一个西瓜大小的圆。

去年，24岁的张行波买了
一个最大称量为400斤的秤，

他一称360斤。“又过了俩月，
我一称380斤了，再过一段时
间秤居然不显示数字了。”面
对呈直线上涨的体重，张行波
开始买不到适合自己的衣服，
并感到害怕。后来，因为一次
高烧，导致张行波全身机能衰
退，情况不容乐观。“皮肤溃
疡、肚子紧绷、高烧不退。”让
张行波更难受的是，由于此次
发烧，他竟增重60斤。

老家医生劝张行波抓紧
去大城市做减重手术，正好打
听到山东大学齐鲁医院在做

“寻找山东第一胖”的活动，张
行波就带着满满的期待来了。

俩胖见面互加微信
多交流增加减重信心

刘少壮说，张行波刚来时
情况比当时的王浩楠要严重，
病态肥胖症、Ⅱ型呼吸衰竭、重
度阻塞性睡眠呼吸暂停……

“当初他发烧时增重这么多，就
是因为肥胖的缘故，再不减重，
他的身体会一天比一天差。”

张行波的袖状胃切除术同
样非常困难，但由于有王浩楠
前期的手术经验，医生们更得
心应手一些，但也足足做了5个
小时。“平时好好预防肥胖，现
在就不用受这罪了，怎么说也
是在‘鬼门关’走了一圈。”刘少
壮说。

22日下午4点左右，王浩楠
又来到山东大学齐鲁医院，除
了等待第二天的复查，他还跟
张行波见面互加了微信。“两人
多交流，有利于张行波缓解术
后焦虑、增强减重信心。”刘少
壮说，好好控制的话，张行波术
后前三个月能争取减下150斤。

张行波对自己的减重也
非常有信心，“王浩楠是我的
榜样，我也坚信自己术后会恢
复很快，减得肯定比他还要
好。”

招录人数大减，报名热度不减

国国考考涉涉鲁鲁职职位位第第一一天天770066人人过过审审

济济南南新新东东站站到到机机场场将将设设摆摆渡渡火火车车
核心区设七个地铁站，建筑高度不得超过140米

三三个个月月瘦瘦了了220000斤斤
山山东东第第一一胖胖““让让贤贤””

如今476斤的他可以快速地下楼了

不知不觉，“山东第一胖”王浩楠术后已满三个月，22日，他再次来到山东大学齐鲁医院，准备接受
23日的体检复查。从一开始的668斤到现在的476斤，王浩楠现在也能飞快地下楼了。这次来复查，他还
有一个任务，就是跟同样做了袖状胃切除手术的24岁的张行波分享减重经验。来自枣庄的张行波，术
后由520斤减至490斤，就目前来看，王浩楠“山东第一胖”这个称呼可以“让贤”了。

“山东第一胖”王浩楠（右一）成功减重192斤，22日，他向刚做完袖状胃切除手术的24岁的张行波（中）分享减重经验。
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