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全球超50%肝癌
发生在中国

山东大学第二医院感染
/肝病科主任、著名肝病专家
王磊教授介绍说，目前，全世
界有超过50%的肝癌患者在
中国，这其中有两方面的原
因，最主要的是中国是乙肝
病毒的高感染区，乙肝表面
抗原的携带率曾占到人群的
10%，虽然这些年随着乙肝
疫苗接种的普及得到很好的
控制，但基数仍然很大；此
外，国人饮酒之风盛行也加
剧了肝癌的高发。

一方面，是肝癌的发生
率高，另一方面预后很差。王
磊表示，肝癌在我国所有恶
性肿瘤中发病率排名三到四
位，但死亡率却排在第二，这
除了与肝癌本身疾病的性质
有关，还与其早期发现率低
密切相关。

据了解，目前临床上最
常用的肝癌筛查的方法为

“B超+甲胎球蛋白”组合，但
这一检查方式在极早期肝癌
患者诊断和预警方面特异
性、敏感性还不够，患者早期
漏诊率高。“在临床上，小于3
公分的肝癌通过手术、射频
消融等治疗方法，是可以达
到很好的治疗效果，甚至治
愈；但是B超只能发现3-5公
分以上的肝癌，还需要临床
经验丰富的专业医生结合相
关指标进行判断和诊断。所
以，我们迫切需要一些新的
检测手段来实现早期发现，
甚至极早期发现。”

一项“寻找肝癌
极早期发现方法”的
全国研究

今年4月，由国家肝癌科
学中心主任王红阳院士主导
的“前瞻性肝癌极早期预警

标志物筛查”多中心研究正
式启动，将面向全国招募1万
名肝病患者，通过定期随访
观察相关指标，寻找发现极
早期肝癌的筛查方法。10月
11日，该项目正式落地山东，
凭借在检验医学和肝病治疗
领域的突出优势和丰富经
验，山东大学第二医院成为
此次项目在山东的唯一协作
单位。

“日本、美国等国家一些
癌症的预后更好，很重要的
一点就是实现了早诊早治，
但在国内医学界，过去将更
多的注意力都放在终末期肝
癌的治疗和研究上，而不是
预防和早发现早治疗。”在活
动启动仪式上，王红阳院士
介绍说，这一项目不仅对于
广大肝病患者能真正实现改
善预后，对“健康中国”战略
同样意义重大。

“这是目前国内正在开
展的最大的肝癌前瞻性队列
研究项目。”山东大学第二医
院院长王传新介绍说，在此
之前国际上还没有过这么多
肝病患者参与的全基因组测
序相关临床研究，“数量如此
大的病例资源，一旦做出结
果，研制出肝癌早诊试剂盒
并批量使用，将极大的推动
我国的肝癌预防控制。”而该

研究自今年4月启动，也已体
现出在肝癌早筛上的优势。
在今年9月召开的中国临床
肿瘤学会(CSCO)年会上，王
红阳院士和陈磊教授研究团
队已经对初步研究结果进行
了披露，数据显示，该研究方
式，较以往老的方法，能多检
出40%早发肝癌，同时可以
减少80%的肝癌假阳性。

面向山东招募
入组患者

王磊主任介绍说，项目
总共将招募10000名患者入
组，其中先期将招募5000名
肝硬化患者，符合入组条件
的患者在3年的时间里需每
半年进行一次复诊。

那么，这一项目除了对
于科研的重大意义，对于入
组的患者还有什么益处呢？
王磊介绍说，由于此次研究
的检测方法为国家肝癌科学
中心最先进的研究成果，入
组的肝炎和肝硬化的患者，
将有专业的医疗团队帮助密

切监控病情变化，一旦有肝
癌迹象将被更早发现，便于
尽早治疗；有肝癌发病风险
的患者，也可以得到更好的
预防。而患者入组后需要参
与的部分也较为简单，只需
要进行一些血液学和影像学
的相关检查，并每半年一次
复检即可。而项目组也将对
患者的检查费用、外地患者
的往返路费及住宿费进行相
关补贴。

“肝癌如果在早期就进
行治疗，5年生存率可达80%，
我们希望更多的肝癌患者能
成为这80%。”王磊表示。
患者入组条件：目前启动的
是肝硬化组，凡年龄为30到
75岁的肝硬化患者 (男女不
限)均可报名，要求必须是肝
硬化患者，且需要医生查看
半年内检查的血常规、肝功
能、上腹部B超等项目是否
符合标准。只要患者的情况
符合入组要求，医生会在门
诊或病房中与患者沟通，由
患者决定是否自愿入组。

让让肝肝癌癌实实现现““极极早早””发发现现
“前瞻性肝癌极早期预警标志物筛查”山东启动，面向全省招募患者

山东大学第二医院

检验医学中心：
山东大学第二医院检验医学

中心是中华医学会检验医学分会
候任主任委员单位、山东省医学
会检验医学分会主任委员单位，
拥有山东省医学检验临床医学研
究中心、山东省肿瘤标志物检测
工程实验室、山东省十三五高校

“检验医学”重点实验室和山东大
学高通量测序研究中心。一直以
来，山东大学第二医院检验医学
中心致力于从事肿瘤标志物相关
研究，在肿瘤标志物的发现及临
床应用研究方向上，紧密结合恶
性肿瘤临床需求，现已形成了具
有自身特色和学术风格的专业，
在国内外具有较高的知名度。

山东大学第二医院检验医学
中心带头人王传新教授，医学博
士，博士生导师，现任山东大学第
二医院院长，国务院政府特殊津
贴获得者，国家卫计委有突出贡
献中青年专家，山东省卫生系统
杰出学科带头人，泰山学者特聘
教授，国家重点研发计划首席专
家。兼任中华医学会检验医学分
会候任主任委员，中国医师协会
检验医师分会副会长，山东省医
学会副会长，山东省医学会检验
医学分会主任委员，《中华检验医
学杂志》副总编。近年主持国家重
点研发计划项目、国家自然科学
基金等国家级课题12项。主持完
成的课题获教育部技术发明一等
奖1项、山东省科技进步一等奖1
项、二等奖4项。授权国家发明专
利12项。以通讯作者在“Clin ica l
Cancer Research”等杂志发表SCI
论文100余篇。

山东大学第二医院

感染/肝病科
山东大学第二医院感染/肝

病科由全国著名肝病专家王磊教
授创立于2008年，现已形成了具有
自身临床特色和学术风格的专
业，在国内外具有相当高的知名
度，对我国肝病专业的发展做出
了贡献。肝病科下设门诊、病房和
山东省医药卫生重点实验室-医
学分子肝病学实验室。医学分子
肝病学实验室和肝病科承载着国
家自然科学基金面上项目、青年
项目，艾滋病和病毒性肝炎等重
大传染病防治“十一五”和“十二
五”国家科技重大专项子课题，山
东省科技发展计划攻关项目和山
东省自然科学基金等研究项目。
该学科在肝病的病毒性肝炎抗病
毒治疗和肝癌的早期诊断等临床
医疗和临床科研领域具有特色，
其临床诊治和研究水平居国际先
进和国内领先水平，有关研究成
果被美国肝病学会、亚太肝病学
会和世界卫生组织颁布的乙肝防
治指南所引用。

山东大学第二医院感染/肝病
科王磊主任现任中华医学会肝病
学分会全国常务委员，中国医师协
会感染科医师分会全国委员，中国
药学会药物警戒专业委员会全国
委员，中华医学会全国医疗事故鉴
定专家，《中华肝脏病杂志》等10余
家杂志编委。近年来，王磊教授的研
究团队在病毒性肝炎的抗病毒治
疗、乙肝病毒准种的演变等方面进
行了卓有成效的创新性研究。

10月11日，伴随着“前瞻性肝癌极早期预警标志物筛查项目”启动仪式在山东大学第二医院的举行，
一项由国家肝癌科学中心主任王红阳院士主导的、旨在寻找肝癌发生相关生物标志物，来实现肝癌极早
期发现的大型全国多中心研究项目正式启动。

作为一个“乙肝大国”，目前全世界有超过50%的肝癌发生在中国，而当下传统的检测手段对于肝癌
早期发现“能力有限”，这一研究旨在寻找发现极早期肝癌的方法，并且初步结果已显示出明显优势。

目前，作为该项目在山东地区唯一协作单位，山东大学第二医院将面向全省招募入组患者。

项目揭牌仪式

当日，王红阳院士工作站也落户山东大学第二医院

葛相关链接：

◇项目组咨询报名电话：
林春蕾医生：17660080998
临床研究助理陈祥英：18364182507
◇咨询地点：山东大学第二医院门诊楼二楼肝
病科门诊(需携带半年内检查结果)
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