
济 宁 国 家 高 新 区

C03新城2018年11月9日 星期五

编辑：于伟 组版：曾彦红 校对：孔茜

勇夺“区长杯”小学男子组冠军，济宁海达行知学校———

耕耕耘耘足足球球土土壤壤，，让让孩孩子子快快乐乐成成长长

每每天天积积累累一一点点，，把把诗诗词词当当爱爱好好
济宁孔子国际学校俩学生参加《中国诗词大会》省级比赛

重视体育运动
校园足球氛围浓

“虽然只是一场区级的比
赛，但拿到冠军的那一刻，仍
然会替他们觉得特别骄傲。”
济宁海达行知学校小学男子
足球队教练王永坦提到夺冠，
仍然沉浸在喜悦之中。和济宁
高新区其他学校那些老资格
的教练不同，王永坦是一个刚
刚在体育学院毕业不到4年的
26岁大男孩。虽然年轻，与这

批孩子接触两个月，但能够夺
得冠军离不开王永坦对于小
学足球教育的热爱，更离不开
孩子们的坚持和学校浓厚的
足球运动氛围。

下午放学后的一小时和
上午大课间，是小学足球队的
专属快乐时光，换上球服，穿
上全副足球装备，抛掉学习压
力，队员们在绿茵场上尽情奔
跑。

“踢足球让我学会了团结
与坚持，站在球场上感到很放
松。”孙涛是小学男子足球队

队长，刚刚接触足球一年有余
的他是个十足的西甲球迷。在
今年9月份加入足球队后，他
与同样喜爱西甲球队的教练
王永坦结下了不解之缘。在训
练间隙和体育课时，王永坦时
常与他谈论西甲比赛的精彩
瞬间和自己喜欢的球星，打比
赛、谈足球一时间让王永坦与
孩子们成为了无话不谈的“球
友”，整个校园成了足球的天
地、孩子们的乐园。

能够将足球运动氛围做
到如此浓厚与海达行知学校

对体育教育的重视分不开。
“体育课是我们学校的第一课
程，学校不仅要打造一流校园
足球队，而且要将运动文化普
及到每个学生，让每一个学生
都能掌握不少于一项的运动
技能。”济宁海达行知学校执
行校长丰建胜介绍，学校根据
孩子们的喜好开设了不同运
动项目的体育课，这让孩子们
有了充分的选择空间去从事
自己喜欢的运动。

而小学部每周5节的体
育课则让热爱足球的孩子们
有了更多的时间去练球。此
外，学校还搭建了很多平台，
让孩子们在玩乐中体验足球
的魅力。比如刚刚结束的校
园体育美食节中校园吉尼斯
环节，通过“足球绕杆”、“连
续颠球”等活动来激发孩子
们热爱足球的热情，普及足
球文化。

训练与学习相辅相成
足球运动收获多

“学习好坏跟上多少体育
课没有直接关系，热爱足球的
孩子反而会把足球运动精神
带到日常学习生活中，促进他
们的成长。”王永坦告诉记者，
从一开始他便跟队员们达成
了约定：队员的成绩如果出现
明显下滑，会暂停其日常训
练，直至把文化课成绩补回
来。这条规定还被写进了足球
队的队规。

令他欣慰的是，直至现
在，这些刻苦踢球的孩子们普
遍有着不错的文化课成绩，球
场上养成的优秀品质帮助他
们在学业上也有了提升。“球

踢得好的孩子脑子肯定聪明，
他们的专注力更强，更有责任
心，更自律，读书成绩自然也
好。”

“兴趣是孩子最好的老
师，有兴趣孩子才会去努力
付出，所以我会根据他们每
个人的成长逐步帮他们确定
今后球场上更适合自己的位
置，以前这个孩子可能是个
优秀的守门员，但到了初中
不耽误他成为一个优秀的前
锋或者后卫。”王永坦在日常
的训练和每一场比赛中都认
真观察孩子们的踢球风格、
分析他们的技战术特点，并
根据他们的成长明确了他们
的特色和发展方向，帮他们
制定了一直到初中的训练计
划。期间，除了增加他们运动
难度外还会逐步加大对他们
心理素质的考验。

“心理素质太重要了，内
心强大才是真正的强大。”虽
然已拿到了冠军，但谈起比赛
中最惊险的环节，王永坦仍记
忆犹新，在“区长杯”对阵绿色
家园小学的比赛中，刚刚赢得
了三场比赛的海达行知小学
男足由于轻视对手刚开场就
被对方踢成了0：2，有些队员
甚至出现了泄气的情绪，经过
教练的沟通后，队员们重拾信
心，互相呐喊鼓劲，最后以8：3
大比分反败为胜。

如今，赢得比赛后的孩子
更加自信，球队也变得越来越
团结，这种集体荣誉感也让这
些孩子在平时的训练及学习
中更为卖力。未来，他们还将
向“市长杯”冠军和“全国青少
年校园足球特色学校”这一金
字招牌发起冲击。

历史和古诗词结合
带动妈妈一起学

“‘飞花令’中我抽到的是
一个‘乡’字。”7日，在济宁孔
子国际学校的图书馆，吴沐筠
又在看她喜欢的古诗词，虽然
高中的课程比较紧张，但一有
时间，吴沐筠总挤着发展点自
己的“小爱好”。说起前几天在
省级选拔赛中的比赛情况，小
姑娘坦言现场有些紧张。

从什么时候开始喜欢上古
诗词，吴沐筠已经说不清楚。但
从初中一年级看到语文老师在

课堂上各种古诗词句信手拈来
的样子，她就暗下决心，有一天
也要像老师一样具有这种“腹
有诗书气自华”的气质。

“我最喜欢刘禹锡和苏
轼，喜欢他们奋发向上而清旷
放达的性格。”谈起学习和积
累古诗词的经验，吴沐筠称自
己是个北宋粉儿，最爱的也是
那会的诗词，学习中最擅长的
就是将历史和古诗词结合起
来，能够更加真切的了解和体
会到当时诗词作者最真实的
感受，才能更深刻的理解古诗
词的韵味。“爱之所爱，恨之所
恨。”每读到自己喜欢的古诗

词，吴沐筠就如同与作者进行
了一场精神上的互动交流。

让吴沐筠高兴的是，在自己
的影响下，身为小学数学老师的
妈妈也热爱上了古诗词，并已经
学习了一年多。妈妈的加入让吴
沐筠觉得自己学习古诗词的路
变得更加美好又不孤独。

PK掉高中学长
拿下宝贵通行证

虽然才刚刚读初中一年
级，但人如其名，在老师的眼
中，杨致远同学身上已经初见

“澹泊明志宁静致远”的气质。

刚刚13岁的他在市级选拔赛
中接连赢过一名老师和一名
高中学长后，拿到了宝贵的一
张省级选拔赛“通行证”。

“就是喜欢，平时看书和电
视节目的时候都会关注。”杨致
远说，小时候家里就比较注重
引导自己对古诗词的学习，平
时走在路上都会留意有关诗
句。“这次去济南，我就在很多
街道的绘画墙上看到了李清照
和辛弃疾的诗句，遇到没见过
的我就会用手机拍下来。”正是
由于自己平时的喜爱和积累，
杨致远对古诗词的把握有时候
都会让老师感到惊讶。

“这个孩子比较安静，但
对于自己喜欢的事情就很执
着。”作为带队老师，杨致远参
加的市级和省级选拔赛，孔子

国际学校初中部语文老师颜
欣欣都有参与，对于杨致远这
次的表现，更是赞誉有加。

“学校在课堂内外也都非
常注重学生们对古诗词和传
统文化的学习。”颜欣欣介绍，
学校不仅会定期举办“诗词大
赛活动”“汉语大讲堂”“课前3
分钟分享”等国学活动，还开
设了印象济宁、国学苑、书法
社、郁文文学社等社团，并在
每年的迎新演出中打造大型
国学舞台剧，其中《雅韵儒风》
节目在全省中小学生诵读比
赛中获得一等奖，通过各类活
动带动同学们一起培养学习
传统文化的兴趣，营造了浓厚
的校园文化氛围，对学生进行
中国传统文化教育具有润物
无声、潜移默化的作用。

文/图 本报记者 邓超

日前，在济宁高新区第三届“区长杯”青少年足球联赛上，济宁海达行知学校小学男子足球
队以压倒性优势一路过关斩将，勇夺本届比赛小学男子组冠军。刚刚成立一年多的小学男子足
球队能够七战七捷夺得冠军实属不易。回望夺冠之路，离不开每位小球员的奋勇拼搏，更离不开
教练员、学校的培养助力。

文/图 本报记者 孟杰

3日，第四届《中国诗词
大会》山东省选拔赛在济南
举行，来自济宁市的5名选
手经过层层选拔拿到了省
级选拔赛的通行证，其中，
就包括两名济宁高新区的
学子——— 孔子国际学校初
中部的杨致远和高中部的
吴沐筠。“人生自是有情
痴”，对于吴沐筠来说，喜欢
上古诗词，是一种自然而然
早已注定的事，而对于杨致
远来说，喜欢古诗词，就是

“因为喜欢”。

小队员们进行日常训练。

除了文学，吴沐筠对历史也很感兴趣。

杨致远喜欢在书籍里寻找喜爱的古诗词。
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