
宏济堂中医药研
学迎来“小郎中”

继山大附中奥体中路学校
的孩子们走进宏济堂后，10日
上午，齐鲁晚报中医学堂研学
营，再次迎来山东师大保利实
验学校二年级四班的同学们。
穿戴好小郎中的服饰，孩子们
一个个变身为“小郎中”，一起
探寻中医药的奥秘。

在宏济堂专业药师的讲解
下，孩子们上了一堂中医药启
蒙课堂，了解了中药分为植物
药、动物药、矿物药三类，学习
了孙思邈、李时珍、张仲景等历
史名人的生平，还懂得了半夏、
夏枯草、金银花等是以生长季
节命名的。

在宏济堂地下体验馆，同
学们学习了如何使用戥秤，按
照配方称量陈皮、山楂、桂花等
中药材，制作出酸梅汤药包。随
后，研学老师给同学们讲解了
山楂丸的知识并教大家动手制
作山楂丸。

“这次活动让我知道了很
多中医历史上的名人，我感受
到了中医的辛苦，在动手制作
酸梅汤药包和山楂丸的过程
中，也对中医知识有了更多了
解。”二年级四班学生孙贝尔
说。

学生家长肖舒萍表示，这
次活动不仅让孩子们对中医药
文化有了一个系统的了解，作
为家长也从中学到了很多中医
知识。“感谢你们精心策划组织
的本次研学活动，孩子们不虚
此行。”学生家长刘祥华说。

齐鲁晚报研学已
落地10余款产品

截至目前，齐鲁晚报“齐鲁
未来星”研学营已落地实践10
余款研学产品，包括丝路文化、
泉水文化、非遗传承、中医药文
化、百年商埠文化等多个主题。

其中，济南市六里山小学

的同学们前往青岛，开启了五
天四晚的“上合峰会丝路文化”
研学之旅。山师二附中的同学
们赶赴北京，进行了五天四晚
的科技研学之旅。截至目前，齐
鲁晚报百花洲泉水文化研学游
已经进行了近30期，济南市新
苑小学、清河实验小学、东城实
验小学、堤口路小学、历下实验
小学、平阴县实验学校、济南外
国语学校开元国际分校等30余
所学校的学生参加，受到了学
生、家长、老师们的一致好评。

另外，章丘龙山文化研学、
济南老商埠文化研学、济南府
学文庙传统文化研学、力诺宏
济堂中医药研学、聊城东阿中
医药文化研学，同样受到了学
校师生和家长的欢迎。

不论是走到远方，还是在
家门口，齐鲁晚报“齐鲁未来
星”研学营都给孩子们呈现了
同样精彩的研学。值得一提的
是，9月30日，齐鲁晚报“齐鲁未
来星”研学营迎来了济南市纬
二路小学800人的研学大团。同
学们兵分五路，走进自己生活
的城市，探寻城市历史文化，收
获满满，受益匪浅。

研学让学生发现
不一样的自己

截至目前，已有50余所中
小学的近五千名学生、家长、老
师参加了齐鲁晚报·清大研学
组织的研学旅行。在或长或短
的研学过程中，同学们不仅学
到了知识，还锻炼了综合能力，
并在其中发现了自己的兴趣所
在。

“北京科技研学，让我体验
到科技的发展和文化艺术的熏
陶。五天的时间，11个站点，游
中学，学中思，度过了一段美好
时光。“山师二附中学生宫傅之
告诉记者，研学活动中，通过实
际参观、听科普讲座、动手操作
等方式加深了对知识的理解，
也让自己学会了融会贯通、举
一反三。

宫傅之的妈妈表示，北京
科技之旅对孩子的影响很大，
一回到家就说，研学过程中发
现物理太有意思了，将来上大
学要学物理专业。

“今年是济南解放70周年，
我们通过研学的方式让每个孩
子走进生活的城市，体验70年
城市的变化，激发学生对家乡
的情感。”济南市纬二路小学校
长烟文英表示，研学最大特点
就是开放性、探究性和认知性，
学生在参与研学的过程中让学
习认知、情感体验真实发生。

11月2日，济南市市中区舜
苑学校小学部120余名学生参
加了齐鲁晚报力诺宏济堂中医
药研学，同学们识药材、看琉
璃、做日晷，感受传统中医药的
文化魅力。执行校长李兴燕表
示，学生很喜欢此次研学课程，
内容丰富，形式多样，在研学过
程中他们也收获很多。

参加了齐鲁晚报泉水文化
研学后，济南平阴县实验学校
五年级学生家长刘文钊表示，
这是一次非常有意义的活动，
一方面孩子们通过体验了解了
济南的泉水文化，激发了对家
乡的自豪感；另一方面孩子们
通过动手实践学到了学校里学
不到的知识，开阔了眼界，对他
们的学习、成长都很有帮助。

已研发50款研学
课程，等你来体验

研中学，学中思。齐鲁晚报
“齐鲁未来星”研学坚持“立德
树人”原则，针对学生、家长和
学校需求，到目前共研发了50
款不同主题、不同年龄段的研
学旅行课程，包括济南一日研
学、济南周边二日研学、省内三
日四日研学、国内(北京、上海、
西安、南京、安徽、成都、甘肃
等)四日五日七日研学以及新
加坡八日研学和美国、欧洲的
十四日研学。

每条研学线路都经过了长
时间的考察和研讨，并根据学

校需求“量身定制”，为不同的
学校学生提供不一样的成长机
会。

齐鲁晚报·清大研学致力
于打造与众不同而又专业的研
学旅行。想在行走中收获知识，
获得成长，就来参加“齐鲁未来
星”研学游吧。您想参加的，这
里都有。

为了更好地展现学子们
的研学风采,齐鲁晚报面向参

与“齐鲁未来星”研学营的同
学们征集习作、绘画、摄影等
研 学 作 品 ，投 稿 邮 箱 ：
953562374@qq.com。优秀研
学作品将有机会在齐鲁晚报·
齐鲁壹点刊登。

咨询电话：齐鲁晚报：0531
- 8 5 1 9 3 7 1 2 、8 5 1 9 3 0 5 0 、
13256799078(潘老师)；清大研
学：0531-82748669、58053686、
13306405852(仲老师)。

齐鲁晚报“齐鲁未来星”研学全面开花

5500款款精精品品研研学学课课见见证证诗诗和和远远方方
10日，齐鲁晚报中医学

堂研学营迎来山东师大保利
实验学校(槐荫区实验学校)
的同学们。在宏济堂，孩子们
变身“小郎中”，开启了一段
中医药传承的研学之旅。齐
鲁晚报一直致力于推动中小
学生走出校园，去追寻诗和
远方，今年齐鲁晚报·清大研
学推出的“齐鲁未来星”研学
游也全面开花。

截至目前，齐鲁晚报·清
大研学共研发50余款不同主
题、针对不同年龄段的研学
旅行课程，涵盖科技、艺术、
传统文化、历史人文、爱国主
义等主题。其中，已落地实践
泉水文化研学、北京科技研
学、龙山文化研学、中医药研
学等十多款研学产品，50余
所中小学的近五千名学生、
家长、老师参加，并受到他们
的一致好评。

文/片 本报记者 李飞 潘世金
实习生 徐丽环

学生在中医的指

导下辨识中药材。

▲研学作品 济南市盛景小学五年级八班学生田得雨

▲山师二附中学生参加“齐鲁未来星”北京科技五日研学。
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