
上上港港终终结结恒恒大大七七连连冠冠
能能否否代代表表青青春春与与未未来来
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11月7日晚，随着上海上港主场2：1战胜北京人和，2018中国平安中超联赛的最大悬念最终揭晓——— 上海上港
荣膺本赛季中超联赛冠军，加冕队史中超首冠的同时，也终结了广州恒大淘宝对联赛长达7年的统治，翻开历史新
的一页。接下来的问题是，上港能否像此前的大连、鲁能、恒大那样，开创一个属于自己的王朝。

本报记者 李志刚

上港终于登顶中超

2006年，上海上港的前身上
海东亚足球俱乐部正式征战中
乙联赛，当时武磊、吕文君、蔡慧
康、王燊超与颜骏凌等五人就在
阵中。效力12年至今，他们跟随
球队在2007年冲甲成功，并于
2012赛季结束后升入中超。2013
年，俱乐部迎来首个中超赛季，
球队更名为上海上港，作为升班
马获得联赛第9名稳住阵脚。过
去的三个赛季，上港逐渐进入争
冠集团，连续三年跻身中超前
三，并有两次屈居亚军。

2017赛季，上海上港相继
引进胡尔克与奥斯卡两名巴西
外援，充实球队豪华的前场攻
击群，他们一度非常接近冠军。
虽然在2017足协杯、亚冠两条
战线上，上港都淘汰了恒大，但
在中超联赛中，广州恒大却仍
是一座无法翻越的大山——— 下
半程的上港出现状态起伏，恒
大继而反超获得中超7连冠。

2018赛季与恒大的两次直
接中超对话中，上港先是在主
场2：1取胜，把握争冠的主动
权，第28轮的天王山之战，上港
更是顶住压力，在天河体育场
5：4客胜7冠王，基本宣告夺冠
大局已定。回顾整个赛季，上港
作为表现最为稳定的球队，冠
军成色十足。球队在多项统计
中位列联赛第一：联赛最佳防
守；联赛最多胜场；联赛最少负
场；主场客场战绩均排名第一。
全面的表现堪称无懈可击。

本土球员“抢班夺权”

上港凭什么能够从恒大手
中抢下中超冠军？外援方面，他
们四名明星球员都有上佳表
现，两名巴西外援本赛季都获
得进球、助攻“两双数据”，奥斯
卡、胡尔克，不仅进球如麻，还
雄踞助攻榜前两名。另外两名
外援同样表现不俗，艾哈迈多
夫作为主力后腰几乎打满了上
半程比赛，埃尔克森则在联赛
后半段冲刺阶段出场，进一步
释放了上港的前场火力。但是

单纯外援的比拼，他们与恒大
相比并没有优势，尤其是在恒
大二次转会期间招回保利尼
奥、引进塔利斯卡之后，再加
上高拉特、阿兰，应该说恒大
的外援能力、配合熟练程度、
综合杀伤力更胜一筹。上港
之所以如愿登顶中超，主要
依靠的是本土球员的集中爆
发、抢班夺权。

恒大自征战中甲之初，就
开始大肆招兵买马，引入包括
如郑智、郜林、张琳芃、冯潇霆、
黄博文、曾诚、于汉超、李学鹏
等人在内的多位国脚级球员。
亦因队内国脚级球员众多，广
州恒大从2011年到2017年连续
七次夺取中超联赛冠军，于
2013年与2015年斩获亚冠联赛
冠军，并且还拿到过中国足协
杯冠军与中国超级杯冠军，缔
造“恒大王朝”。近些年来，每一
期国家队大名单，恒大帮少则
五六人，多则八九人，成为国脚
输出第一大户。而就眼下这支
恒大人员构成来看，包括郑智、
郜林、曾诚、冯潇霆、张琳芃、李
学鹏、于汉超、黄博文、邓涵文

等在内的16名球员，先后有为
国家队出赛经历。怎奈岁月不
饶人，以80后中国精英球员为
班底的整体年龄老化，造成了
竞技能力下降，成为恒大从王
座上跌落的最主要原因。

反观上港这边，武磊、颜骏
凌、蔡慧康、王燊超与于海均成
为现在的中国国家队主力，傅
欢、石柯、贺惯亦受到了里皮的
关注。也就是说，如今上港阵中
国脚级球员多达八九人，他们
代表着青春、代表着力量、代表
着未来。

再看一组直观的数据，广
州恒大曾诚31岁、冯潇霆33岁，
张琳芃29岁、郑智38岁、于汉超
31岁、郜林32岁；而上港这边颜
骏凌27岁、王燊超29岁、傅欢25
岁、蔡慧康29岁、武磊26岁、吕
文君29岁。

恒 大 全 队 的 平 均 年 龄
30 . 72岁，比上港大出了3 . 08
岁；本土球员年龄的对比为
31 . 88岁VS26 . 88岁，上港整
整小了5岁。这已经很能说明
问题，能够直观地解释清楚
为什么上港能够从恒大手中

夺取联赛冠军。

能否建立上港王朝

中国职业足球历史上，上
海有过冠军，却没有形成开创
时代的王朝——— 前比大连、中
比鲁能、后比广州。这一次，上
港能否借中超登顶之余威，再
立功勋，书写一个属于自己的
时代，开拓一个上港王朝？

要想做到这一点，国内赛
场上，需要连续不断地获得冠
军，最好还能完成中超联赛的
卫冕；国际赛场上，即便在短时
间内无法夺取亚冠冠军，至少
也得保证足够的竞争力，让本
队、让中超成为亚冠联赛中的
一块金字招牌。要想做到这一
切，除了在现有基础上持续不
断地增强阵容；除了俱乐部继
续加大投入；除了上港的管理
水平、业务能力再上一个台阶
之外，关键的是要有雄心、要有
毅力、要有紧迫感、要从现在就
开始——— 上港这样的新旅程，
是否代表着一个新时代的开
始，暂难断言，我们祝福他们。
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▲年轻球员

在上海上港队中

得到了锻炼的机

会。 新华社发
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