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四月的威海，乍暖还寒。
高长春一如既往地七点便到达教学区。寒来暑往中，他

已经将生命中的1000多个晨曦日暮都奉献给了威海四中的
点点滴滴。

四年前,他来到威海四中做“掌舵者”。如何引领这艘大
船？他心中一直记得陶行知的一句话，“国家把整个的学校
交给你,要你用整个心去做个整个的校长”。

师范专业出身的他，对教育的感情总也“说不清”。2015
年初，他主动申请从机关岗位回归教育一线。

物理学科出身的他，对教育的理解感性中充满知性。短
短三年时间，就将“幸福教育”赋予生命力，在威海四中扎
根。

“爱出者爱返，福往者福来。在四中整个幸福能量场中，
每个幸福因子都幸福成长，逐渐成为幸福能量体，走入社会
后，影响和带动周围的人追求并感受幸福,最终让社会因四
中而幸福。”高长春说。

构建四中幸福能量场

让四中因“我”而美丽

步入四中，感受到“四中精气神”扑
面而来。“幸福四中”彩旗、“幸福四中”
矿泉水、学生校服上印制的“幸福四中”
字样、办公楼一楼抬首就见的“幸福四
中”的横幅……这些幸福元素随处可
见，它们无一不提醒你每天都去发现幸
福、感受幸福，也去努力创造幸福。

在威海四中的校园里，见到最多的
标语便是“让四中因我而美丽”。只不
过，读到“我”这个字的时候，高长春都
会让读它的人将“我”换成诵读人的名
字。

这是他的刻意而为，但是里面却也
饱含深意。通过这样一个教育过程，让
学校里的每一个老师、学生、家长都有
了“主我”意识，而这种“以人为本”的情
感本身就是一种幸福。

一进校门的拐角处，原本是一处简
陋的小超市。高长春来到学校后，当即
决定将小超市“改装”成一个充满正能
量的书店，学生可以利用闲暇时间过来
读书。此外，在书店内还专门有一个“朗
读者”背景的帷幕，在这个帷幕之下，每
月都举办一次“校园朗读者比赛”。在这
个平台上，同学们畅所欲言各自的读书
感悟，将自己的心声与老师同学做分
享，不仅能燃起孩子们奔跑于阅读之路
上的斗志，也点燃其心中那盏阅读的明
灯。

2018年8月份，在高长春的奔走努力
下，“南京大学优秀生源基地”、“山东师
范大学优秀生源基地”、“山东农业大学
优质生源基地”、“卓越大学联盟优质生
源基地”等优质生源基地纷纷落户威海
四中。

每周一的升旗仪式也是学校的亮
点之一。高长春都要带领全校师生一起

“诵唱国歌”，“在一些重要的节日纪念
时刻，很多师生在诵读的过程中都潸然
泪下。”心有所动才能心生感恩，心有感
恩才能心存敬畏。一旦有了这样的敬畏
之心，也就能感受到幸福的情感，感受
到幸福的滋味了。

在这样的一个幸福能量场之中，学
生、家长、教师都成为了一个个幸福的
因子，他们“乐”教、“乐”学、“乐”分享，
一个个体唤醒另一个体，一颗心唤醒另
一颗心，生命不仅充满活力，而且更加

“立体”。

培养幸福开心学子

让学生成为幸福教育的受益者

“心中有梦、脚下有力、手里有技、
眼中有光、脸上有笑。”对高长春来说，
这便是他心中幸福学子的样子。

“当我走出陈列馆，郭永怀爷爷的
生平事迹一幕幕在在我脑海中回放，他
的家国情怀、大师风范深深地触动了
我”。这是2017级一名学生在参观郭永怀
事迹陈列馆之后的感悟。

“一个幸福的学生一定是一个有家
国情怀的人。”高长春说。为此，他带领
学校核心团队以党建为载体，对学生进
行社会主义核心价值观的引领，筑牢思
想之魂，着力培养有坚定的理想信念和
有鲜明的价值追求的时代新人。为了加
强思政课的育人功能，学校老师从内容
新和形式新入手，把有意义的内容讲得
有意思，把有深度的理论讲得有温度，
把课上的知识传授与课后的政治自觉
结合起来、把课堂学习与课外综合实践
活动结合起来，让政治课堂不仅明理，
而且动情。在思政课的基础上，通过班
会课、学生发展指导课等课程，推进社
会主义核心价值观“进教材、新课堂、进
头脑”。

卓越之星、答题规范之星、学科状
元、优秀班级管理干部、纪律优秀班级、
卫生优秀班级……在每月举行的颁奖
仪式上，高长春都会亲自上台颁奖并竖
起大拇指为获奖学生点赞，充分肯定他
们的出彩成就，激励他们再接再厉，在
自己擅长的领域绽放最好的自己。受

《经典咏流传》节目的启发，学校用传唱
唤醒经典诗词生命力，将优秀传统文化
以师生喜欢的形式呈现出来。在新学期
开学典礼上，高长春将《苔》这首歌推荐
给全校师生，让它在师生间传唱，用诗
歌中蕴涵的“苔花”精神，激励学生在青
春年少的美好时光，奋力绽放出最美的
自己。

精神引领是支撑，学有所成是骨
架。多年来，学校通过多元化培养，激发
学生兴趣，挖掘学生潜能，引进小语种
教学，支持学生参加日语高考；与职业
学院联合育人，走实春考之路；组建棒
球队，积极搭建竞技平台。一大批学生
通过日语高考、春考升入了理想高校；
一大批具有艺术、体育特长的学生正在
适合自己的人生之路上大步迈进。“我

们的教育就是要百花齐放，百鸟争鸣，
实现人才的竞相迸发。”高校长说。

在创造幸福的路上，也少不了创新
精神，学校鼓励学生要敢想敢拼，积极
培养创新意识，拓展创新维度。学校成
立了创意编程、创意3D、机器人基础和
创意影视等科技社团，组织师生先后参
观了威海创业大学、临港区创业创新基
地、威高产业园、威海先临三维科技有
限公司等科技创新企业，体验创新文化
氛围，提升创新文化素养。

成就幸福舒心教师

让教师成为幸福教育的传递者

“教师有了工作激情，获得了发展
信心，赢得了发展舞台，提升了幸福指
数，我们的教育就距离幸福的目标更进
了一步。”高长春说。

学校通过“请进来，走出去”的发展
战略，创建外聘专家资源库，邀请校内外
专家为教师进行订单式培训。以好书伴
成长、青年演讲等活动为平台，通过读书
分享、心得交流，引导教师倾听他人智
慧，表达思想，促进多读书、读好书的幸
福校园阅读氛围的形成。以竞赛推动、业
务随考、优课评选、德育赛课等活动为平
台，提升教师的学科业务素养及教学水
平。通过各种形式激励教师总结教育教
学成果，形成论文、书籍及有效的教育教
学模式，为教师寻求展示和推广的平台。

“常态化”、“全员化”的教育教学研究凝
聚了一批人，培养了一批人，锻炼了一批
人，让教师站在课堂上充满“才气”，构建
了稳定的“幸福课堂”动力系统。

2018年10月，威海四中举行了教师
节庆祝大会。青蓝工程团队的21名教师，
现场接受了27名青年老师拜师，开启了
新一轮的“传帮带”。

学校校长和中层领导植根于课堂
教学改革，除了完成分管的工作外，积
极踊跃上课已经成为一种行为自觉。
身为校长，事务繁杂，但高校长依然躬
耕教学一线 ,带头讲授校级公开观摩
课。除了深入课堂，他还承担了2个国
家级和1个市级课题的研究任务。他热
爱教育，以身作则，用满腔热血书写着
幸福四中美好的未来。在他的身先垂
范下，幸福四中的教师们踊跃投身于
教育教学改革，奋勇争先、无私忘我，以
大德大爱大情怀献身于幸福四中的美
好未来。

高长春也着力培养“名师、名班主

任、名团队”。近年来，已经有多名老师
代表四中走出去，深入讲堂，造福社会，
形成良好的社会影响力。教师与学校，
彼此成就。毫无疑问，教师幸福感爆棚。

引领幸福放心家长

让家长成为幸福教育的合作者

在高长春看来，威海四中是全体学
生、老师、家长的学校，必须建设“幸福
发展共同体”，让每个人积极参与建设，
家长的理解与支持更为重要。家庭教育
的力量不仅体现在对子女日常的教育
过程中，更凸显在与学校教育的配合
中。

“我几乎和每一位家长都认识。”高
长春说。这是他在四中多年养成的惯
例，要想和孩子做朋友，要先学会和家
长谈心，对于古道热肠的他来说，这看
起来既简单也不简单。简单的是作为校
长，家长都愿意来主动沟通，难的是学
校有2000多个孩子，一一认遍并非易事。

高长春坚持“问题就是发展机遇”
的意识，向家长公开了电话和邮箱，及
时汇集民意、听取民声、吸纳民智，家长
们提出了许多推动学校发展的好建议。
在和家长沟通的同时，高长春开拓创新
了办学的新思路，动员家长主动随班伴
读，参与学生晚自习、晚休宿舍值班。通
过“家长进课堂”“家委会驻校日”，参与

“阳光分班工作”、“学校食堂招标工
作”，以及各类校园主题活动等，让家长
零距离地感受、参与学校教育，零距离
地接触孩子的学习和生活。

“我家孩子从小学到初中都属于那
种‘不省心’型的娃，作为‘熊孩子’的家
长，最恐怖的事情就是给孩子开家长
会，然而，升入高中第一次月考后的那
场‘走进幸福门，就做幸福人’为主题的
家长报告会，不但治愈了我的‘家长会
恐惧症’，而且使我深切地感受到做家
长的那种获得感和幸福感。”2018级6班
家长张春英说。

在高长春的带领下，威海四中的
家长会从内容和形式上都“与众不
同”，学校和家长以合作伙伴的关系共
同探讨如何帮助孩子以更适合自己的
方式度过高中。学校成立了家庭教育
工作指导小组和家庭教育研究室，对
高中三学段学生进行了心理状况、成
长需求调研，对家长进行了家庭教育
需求调研，开发了“幸福家庭教育”校
本教程，开设了“校级、年级、班级”三
级家长讲堂。通过家长讲堂，引领家长
明确家庭教育的意义和目标，指导家
长建立恩爱和谐的夫妻关系、民主平
等的亲子关系，掌握亲子沟通技巧，从

“学生发展、教养策略、家庭建设、合作
共育”四个层面开展了家庭教育指导
课程。

“感恩所有视‘不负此生，共建幸福
四中’为使命的四中人；感恩所有的‘幸
福因子’。幸福四中，永远在路上。”高校
长最后说。
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