
为深入推动群众性精神文
明建设，更好地弘扬榜样力量，
传递社会正能量，树立公民榜
样、引领时代新风、弘扬聊城精
神，助力聊城全国文明城市创
建，由中共聊城市委宣传部、聊
城市文明办指导，齐鲁晚报·齐
鲁壹点主办的聊城公民榜样评

选活动已启动。本报推出公民
榜样第七期人物——— 冠县村民
高方方。

5月14日上午，在山东省千
佛山医院血液内科，来自聊城
冠县的80后造血干细胞捐献者
高方方，历经4个多小时采集，
成功完成了造血干细胞的捐
献，所采集的造血干细胞将由
香港骨髓库委托的专业人员第
一时间送达香港，用于挽救香
港同胞的生命。

高方方今年38岁，来自冠
县农村，此前从事服装售卖工
作，她于2013年5月10日志愿加

入中华骨髓库。2018年11月26
日，高方方与一香港患者配型
初筛相合，冠县红十字会与其
取得联系并做捐献动员，高方
方随即表示同意捐献。

在等待相关患者达到移植
条件的同时，高方方经过了体
检。按照规定要求，体检必须在
三甲医院来完成，高方方每次
来聊城都安排好家里的事，检
查完匆匆赶回冠县。2019年4月
30日，中华骨髓库下达采集造
血干细胞计划，5月9日，高方方
启程前往济南准备捐献。

“当时也没有太多想法，感

觉能和别人配型成功，能挽救
别人的生命就答应捐献了。”高
方方说，因为距离加入中华骨
髓库已经过去很长时间了，当
工作人员最初联系到她时还感
觉很意外，考虑到能救人立即
就答应了。

在捐献前，高方方在医院
进行了详细的体检，光血液样
本就采集了15支试管。同时在
采集前，高方方每天还需要注
射动员剂。高方方告诉记者，她
感觉这点付出和挽救一条生命
相比根本算不了什么。

高方方说，在同家里人商

量捐献干细胞时，还在上初中
的学习成绩优异的儿子给了她
最大的动力，非常支持她。在日
常生活中，高方方就是一个热
心人，她常把一些生活用品捐
给从店铺门口经过的拾荒人，
每当有顾客将东西落在店里，
高方方总会想办法联系失主。

记者了解到，高方方成为
聊城市首位为香港患者捐献造
血干细胞的志愿者，同时也是
聊城市第27例，山东省第735例
造血干细胞捐献者。

齐鲁晚报·齐鲁壹点 记
者 王成

““只只要要能能救救人人，，我我愿愿意意捐捐献献””
聊城村民捐献造血干细胞救助香港患者

历经4个多小时采集，高方方成功捐献造血干细胞。
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