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近期全国呼吸道疾病就诊量相对平稳
国家卫健委：儿童呼吸道疾病诊疗量呈波动下降趋势

及时分诊分流减轻医院负担

“我们提升预检分诊能力、发挥‘三诊
合一’作用、集中全院优质医疗资源优先
倾向危重症患者等措施分诊分流。”天津
市第五中心医院生态城医院院长高翔在
发布会上介绍，该院对急诊、发热门诊、呼
吸门诊科室进行资源统筹，通过实时数据
监测，动态调整，及时分诊分流，保证诊疗
秩序稳定，缩短患者等候时间，改善患者
就医感受。

国家卫生健康委新闻发言人、宣传司
副司长米锋介绍，连日来，国家卫生健康
委会同国家中医药管理局、国家疾控局持
续加强监测研判，调度各地医疗资源供给
和诊疗工作，指导各地对医疗机构内和机
构间的医疗资源统筹调配。

“要充分发挥医联体、医共体、医疗集
团和互联网医疗作用，建立综合医院与基
层医疗机构上下协作、专家下沉和患者转
诊机制，分层分级分流，方便患者合理选
择就医。”米锋说。

北京市石景山区中医医院院长李鸿
泓介绍，该院从加大中西医药品储备、增
设煎药机、根据患者数量延长医师服务时
间、对全院医师进行呼吸道疾病诊治培训
等方面打好“组合拳”。

“我院中医儿科仅有两名中医医师，
在日门诊量超过80人次后，学龄儿童由中
医内科和中医专家门诊进行分担。从目前
诊疗数据观测，分流量已超20%，有效减轻
中医儿科诊疗压力。”李鸿泓说。

积极、主动、尽早接种流感疫苗

“接种流感疫苗是预防流感发病、减
少流感相关重症和死亡的有效手段。”国
家疾控局卫生免疫司司长夏刚呼吁，积
极、主动、尽早地接种疫苗既是保护自己，
也是保护身边的人。

据了解，从今年7月开始，各地接种单
位已陆续启动流感疫苗接种服务，早于流
感流行季。今年流感疫苗生产供应量比去
年有了明显增加，现阶段可以满足群众接
种需求。

如果已经出现流感样的症状，在没有
确诊自行痊愈的情况下，是否应继续接种

流感疫苗？对此，夏刚表示建议继续接种
流感疫苗。因为呼吸道感染的症状不具备
特异性，多种病原感染可能都会出现发
热、头痛等流感样的症状。同时，流感病毒
有多个型别和亚型可以引起流行。流感疫
苗覆盖了多种不同型别和亚型的多价疫
苗。此外，在同一个流行季，通常是由不同
的型别和亚型共同流行的。

国家疾控局将继续指导各地做好流
感等疫苗接种需求评估，优化疫苗的合理
分配，并会同有关部门加强疫苗供需衔
接，确保流感疫苗供应不断链；通过做好
预约登记、开展分时接种、延长接种周期
等方式，为群众提供及时、便民、优质的流
感疫苗接种服务。

建议学生教师不带病上岗上课

中国疾控中心传染病管理处呼吸道
传染病室主任彭质斌提示，学校和托幼机

构要加强环境清洁，定期开窗通风；加强
健康监测，建议学生、教职员工不带病上
岗上课；做好交通工具内部的清洁消毒，
定期通风换气；建议佩戴口罩，做自己健
康的第一责任人。

针对婴幼儿和老年人等重点人群，彭
质斌强调要尽早开展疫苗接种，尽量避免
前往人员密集、相对密闭的场所，如必须
前往，建议佩戴好口罩。此外，要加强日常
健康监测，如出现发热、咳嗽等呼吸道感
染症状，应尽早就医。

民政部养老服务司副司长李邦华介
绍，民政部积极做好防控机制的平急转换
准备，保持养老机构就医绿色通道畅通；
开展养老护理员、医护人员相关专业培
训；指导提供医养结合服务的养老机构做
好分区管理，防止交叉感染；做好养老机
构内部防控，工作人员不带病上岗，入住
老年人每天开展健康监测，发现感染呼吸
道疾病的老年人及时送医就诊。

目前，全国二级以上医疗机构儿童呼
吸道疾病诊疗量整体呈现波动下降趋势，
部分大型儿童专科医院和综合医院儿科
诊疗量增加的情况得到一定缓解。从发热
门诊和急诊整体情况来看，近段时间，全
国呼吸道疾病就诊量相对平稳，特别是基
层医疗机构分流了部分患者。全国整体正
常医疗服务没有受到影响。 据新华社

中国气候变化事务特使解振华9日在
《联合国气候变化框架公约》第二十八次缔
约方大会（COP28）期间举办的记者会上
说，本届大会是近年来“最困难”的一届，中
方正与各方积极磋商，寻找各方都能接受
的解决方案，推动本届大会取得成功。

“我参加过16年气候谈判……感到最困
难的就是本届大会。”解振华介绍，所有议题
在大会第一周已全部展开，第一版案文已出
炉，一共27页，有206个需要解决的问题。

目前中方“正在与各主要缔约方密集
磋商，以找到一个符合《巴黎协定》精神，反
映能源转型大趋势，一个正确的、能指明未
来努力正确方向，反映正能量，体现最大包
容性，各方都能接受的解决方案”。解振华
说：“我们目前已经有了积极进展……我们
对此很有信心。”

解振华指出，《巴黎协定》的最大贡献
是指明了全球绿色低碳转型的大方向，也
明确了转型路径。但能源转型是一个痛苦
的过程，因为各国国情不一样，能源结构不
一样，资源禀赋不一样，需要在确保能源安
全、粮食安全、经济安全的前提下，才能顺
利进行。各国“应相互理解、相互支持，取长
补短，通过加强国际合作找到解决问题的
最佳方案，最终实现我们的整体目标，这是
最有效的出路”。

在谈到中国落实《巴黎协定》目标的行动
时，解振华表示，中国将在2030年前实现碳达
峰。迄今为止，风力发电的成本已经降低了
80%，光伏发电成本降低了90%，为全球大规
模部署可再生能源奠定了非常好的基础。

在帮助发展中国家提高应对气候变化能
力方面，解振华指出，中国通过南南合作和绿
色“一带一路”对发展中国家展开了形式多种
多样的支持、帮助与合作，今后中国将继续增
进与发展中国家的资金和技术等合作。

解振华说，中方愿意和各个国家一起
努力，争取今年的大会也像过去一样，经过
艰难的谈判，找到共同点，求取最大公约
数，最终获得成功。 据新华社

中国气候变化事务特使：

中方正全力推动“最困难的”一届气候大会取得成功

冬季来临，各类呼吸道疾病进入高发期。国家卫生健康委10日召开新闻发布会，邀请
民政部、国家疾控局相关负责人以及疾控专家、部分医疗机构负责人，就冬季呼吸道疾病
从诊疗、防控等方面解答疑问、回应关切。

国家卫健委新闻发言人米锋介绍，从发热门诊和急诊整体情况来看，近段时间，全国
呼吸道疾病就诊量相对平稳，特别是基层医疗机构分流了部分患者。全国整体正常医疗服
务没有受到影响。

《联合国气候变化框架公约》（以下简称
《公约》）第二十八次缔约方大会（COP28）正
在进行《巴黎协定》下首次全球盘点，评估协
定实施进展以及实现协定目标的整体差距。
国际社会高度期待盘点成果。

“在应对气候变化的努力中，全球盘点是
一个关键的转折点——— 是一个需要花时间仔
细审视我们星球状态，并绘制更好未来的时
刻。”《公约》秘书处指出，此次全球盘点意义
重大，各方应采取果断行动，对全球盘点作出
强有力回应。
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推动落实的重要机制

2015年12月，《公约》第二十一
次缔约方大会（COP21）通过的《巴
黎协定》提出，国际社会应将全球平
均气温较工业化前水平升高幅度控
制在2摄氏度之内，并为把升温控制
在1 . 5摄氏度之内而努力。

依照《巴黎协定》，《公约》缔约
方会议应在2023年进行第一次全球
盘点，此后每5年进行一次，以评估
实现《巴黎协定》宗旨和长期目标的
集体进展情况。

全球盘点是推动落实《巴黎协
定》的重要机制，通过全面盘点评估
全球整体在减缓、适应、实施手段和
支持等方面的履约进展，识别障碍、
缺口、需求和机会，交流经验教训和
最佳实践，帮助缔约方基于公平、

“共同但有区别的责任”等原则，以
自主决定方式采取行动、加强支持，
并强化国际合作。

首次全球盘点由三部分组成。
第一部分是收集和准备全球盘点的
相关信息；第二部分是技术评估，包
括一系列包容性对话；第三部分是
在COP28期间达成政治成果。全球
盘点结束后，各缔约方将参考盘点

成果，以自主决定的方式制定2035
年气候行动目标。

“必须成为转折点”

首次全球盘点是落实《巴黎协
定》的关键步骤，对全球气候治理进
程具有重要阶段性意义。《公约》秘
书处指出，全球盘点是一个修正航
向的时刻，有助各国加速气候行动。

根据联合国环境规划署近期发
布的2023年排放差距报告，在当前排
放量的基础上，2030年全球温室气体
排放量要减少28%，才能实现《巴黎协
定》中将全球升温幅度控制在2摄氏
度以内的目标，要减少42%才能实现
控制在1 .5摄氏度以内的目标。

在COP28召开前发布的有关第
一次全球盘点技术对话的综合报告
也指出，减排窗口正在关闭，目前全
球气候行动仍不足以实现《巴黎协
定》的目标。

《公约》秘书处强调，此次全球盘
点“必须成为转折点”，各方应采取果
断行动，在2030年前弥补关键差距，对
全球盘点作出强有力的回应。

应以落实为出发点和落脚点

全球极端天气事件频发，促使人
们认真审视全球应对气候变化的实
效，提醒人们空谈无法实现目标，有
效应对气候变化必须落实到行动。

中国生态环境部应对气候变
化司司长夏应显指出，全球盘点应
以落实为出发点和落脚点，全面平
衡评估全球落实《巴黎协定》的进
展与差距，交流各方行动成效和最
佳实践，特别是要尊重各国不同起
点和国情，切实盘点发达国家2020
年前履约缺口，落实发达国家率先
减排和提供资金、技术及能力建设
支持义务，解决落实行动的雄心在
支持和国际合作方面面临的重大
障碍，实现《巴黎协定》全面平衡有
效实施。

中方认为，全球盘点应对标《巴
黎协定》目标，遵循公平、“共同但有
区别的责任”和各自能力原则，考虑
不同国情，基于历史、客观、科学、系
统和多边义务视角，确保发展中国
家在可持续发展框架下实现公正
转型的权利。同时，全球盘点还应
全面平衡盘点各领域进展；聚焦集
体进展，遵循促进性、非侵入性原
则；加强国际合作、反对单边措施；
遵循公开透明、协商一致、缔约方驱
动原则。 据新华社
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