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“医”心为民送服务 百岁老人笑开颜
滕州市中心人民医院骨创外科一病区杨猛医师受称赞

“感谢杨医生认真负责，为我
101岁的母亲手术，更感谢术后定
期上门帮我母亲换药，指导老人康
复，真帮了我们很大的忙。”老人79
岁的儿子感激地说。

百岁老人意外受伤，滕州市中
心人民医院骨创外科一病区副主
任杨猛顺利为其完成了手术，并多
次义务上门复诊，让家属非常感
动。

2月23日下午，刚下班的杨猛
再次来到老人家，这是他本月第7
次上门为老人复诊。杨猛按规范严
格消毒、熟练麻利地操作，很快帮
助老人换好了药，并指导老人做
一些康复动作。

老人在一次活动时不慎摔

倒，一时间无法动弹、疼痛难忍，
家人迅速将其送往医院就诊。经
检查，老人被诊断为股骨粗隆间
骨折，医生建议立即进行手术。考
虑到老人年龄大，基础疾病多，杨
猛医师经过充分的术前准备，决
定为老人实施手术。在医护人员
精心的治疗护理下，老人恢复得
很快，术后第3天就能坐在病床上
和医生合影了。

“出院后，考虑到换药、康复
等家庭护理，让我一度很发愁，不
知所措。就在这时，杨医生主动表
示可以上门为老人进行复诊。此
后，他多次来我家，有时下班很晚
也坚持给老人复诊。最让我感动的
是，连续几天的大雪也没有拦住杨

医生的脚步，他连续2天冒雪前来，
护理完老人，他又冒着大雪往家
赶。我们全家都特别感动，他利用
自己休息的时间上门帮老人复诊，
解决了我们很大的困难。”老人的
儿子介绍说。

面对老人全家由衷的感谢，杨
猛坦言：“老人101岁了，她的子女
也都年逾古稀，考虑到让他们带着
老人去医院复诊实在是不方便。我
年轻，多跑几趟没问题，亲自去看
看也能指导老人得到更好的康复
治疗。”

杨猛不仅在手术中展现出了
高超的技术水平，更通过自己的言
行向患者及家属传递了温暖和关
爱。 （宣传科）

经皮胃造瘘术 营养“一步到胃”
滕州市中心人民医院消化内科完成改良经皮内镜下胃造瘘术

近日，滕州市中心人民医院
消化内科团队为一位食管梗阻
患者完成改良Introducer法“经
皮内镜下胃造瘘术(PEG)”。

经皮内镜下胃造瘘术是一
种在内镜引导下，经腹部皮肤穿
刺，放置胃造瘘管的手术，可以
满足各种原因导致吞咽困难或
进食困难患者的机体营养需求，
具有操作时间短、管饲起始快、
手术费用少的优点。而传统外科
胃造瘘术(SG)，需要麻醉及开腹
放置胃造瘘管，既增加患者痛苦,

也增加了手术风险 ,且费用高。
PEG无需开腹手术，避免了开腹
胃造口的麻醉和剖腹手术相关
的并发症，成为胃造瘘术的首
选。

患者因食管癌病变出现吞
咽困难，无法顺利进食，解决进
食及营养问题是当前最迫切的
需求。消化内科主任李曙晖经
过充分的术前准备后，在介入
室同事的帮助下，为患者实施
了 改 良“ 经 皮 内 镜 下 胃 造 瘘
术”。首先患者采取平卧位，经
超细内镜进入胃内，充盈胃腔
后通过经皮按压选取穿刺点并
进行逐层麻醉；应用鲋田式胃
壁固定器将胃壁和腹壁进行固
定；用带鞘套的穿刺针进行穿
刺，待鞘套到达胃腔后退出穿
刺针，从鞘套内插入胃造瘘管；
将胃造瘘管球囊注入3 . 0 m l注
射用水后，拨除并剥离外鞘套；

在内镜的监视下造瘘管球囊紧
密接触胃壁后，腹壁局部消毒
并固定胃造瘘导管。

患者术中、术后无明显不
适，术后一天经胃造瘘管注入
营养液。营养通道成功打开，患
者 可 以 在 接 受 肠 内 营 养 的 同
时，进行接下来的后续治疗。

改良经皮内镜下胃造瘘术
的优势在于只需要一次内镜的
插入，在其后的造瘘管的更换
中，也无需再次插入胃镜进行监
视或帮助拖拉造瘘管，因而对于
头颈部或食管肿瘤致食管狭窄
的患者特别合适。另外一个重要
优势是，因为造瘘管是从腹壁直
接插入，不需要经口腔及食管拖
拉，胃镜在PEG中仅为监测及充
气的作用，不需要考虑造瘘管经
过咽喉部或食管时，可能会由于
腔道的狭窄而不能通过的问题，
扩展了PEG的适应症。 （孟赛）

滕州市中心人民医院神经外科
成功开展三叉神经痛球囊压迫术

近日，滕州市中心人民医院神
经外科成功开展“3D打印技术引导
下三叉神经痛球囊压迫术”(PBC)，
系枣庄地区首例。

患者，女，66岁，长期饱受面部
疼痛的折磨。门诊诊断为“原发性
三叉神经痛”，收住神经外科一病
区。

三叉神经痛是最常见的脑神
经疾病，俗称“天下第一痛”，特点

是在头面部三叉神经分布区域内
出现骤发、骤停、闪电样、刀割样、
烧灼样剧烈性疼痛，严重影响日常
生活。

三叉神经半月节球囊压迫法
是一种神经微创治疗，手术关键在
于穿刺针准确进入卵圆孔。但颅底
遍布重要血管、神经，同时个别患
者卵圆孔位置及大小存在差异，经
验性盲穿一定程度上手术风险较
高。为此，在医院神经外科续继军、
李永涛主任的支持和指导下，张斌
主治医师通过3D-Slicer软件重建
患者颅底CT的DICOM数据，设计
并3D打印穿刺模板。经充分术前准
备，在麻醉师张显平、张抗抗及手
术室医护人员的全力配合下，郝怀
勇、张斌、叶翔及关家文医师为患
者实施了“3D打印技术引导下三叉
神经痛球囊压迫术”。

与传统手术方式相比，3D打印

技术可大大提高穿刺的准确性，减
少因盲穿所致颅底重要神经、血管
损伤，缩短手术时间，降低C臂辐射
量，减少了术后并发症。

医院神经外科自2011年开始
三叉神经痛的手术治疗，经过13年
的技术锤炼、经验积累，逐渐形成
了三叉神经痛非药物治疗的“三驾
马车”技术，分别为微血管减压术、
经皮穿刺球囊压迫术、射频热凝
术，年治愈患者超百人次。2019年，
张斌医生陆续开展3D-Slicer软件
和3D打印技术，目前已广泛应用于
脑出血、脑肿瘤及三叉神经痛等神
经外科相关疾病，效果显著，安全
可靠。

为方便患者就医，医院专门成
立了全市唯一“头面痛门诊”，诊疗
范围涵盖：偏头痛、三叉神经痛、枕
大神经痛、颈源性头痛、疱疹病毒
后神经痛。 （神经外科）

眼皮总爱跳，不容忽视
神经外科二病区解除面肌痉挛患者困扰

近日，滕州市中心人民医院
神经外科二病区连续为5例面肌
痉挛患者成功实施微创手术。

此5例患者均饱受面部抽动
困扰多年，严重影响了日常生
活，甚至出现了焦虑抑郁，不敢
出门。经过手术治疗，所有患者
均恢复良好，顺利出院。

面肌痉挛患者表现为一侧
面部反复不自主抽动，由于面肌
痉挛的初期症状为眼睑跳动，
所以很少引起人们的重视，症
状往往进行性加重，严重者会
连 带 嘴 角 甚 至 颈 部 出 现 不 自
主抽动，劳累、受凉或者情绪
变化都可能诱发。长期重度的
面 肌 痉 挛 还 会 导 致 面 部 肌肉

变形，一旦出现这样的情况再
去治疗，即使手术治好了面肌
痉挛，面部肌肉变形也难以恢
复。

目前，国际上公认的唯一
可以根治面肌痉挛的方法是微
血管减压术，该手术只需在耳
后切开长约 5 c m 小切口，磨开
硬币大小的骨孔，将压迫面神
经 的 责 任 血 管 隔 开 即 可 治 愈
该 疾 病 。该 手 术 创伤小，恢复
快，有效率高。医院已独立开展
此手术多年，积累了丰富的临床
经验，吸引众多患者慕名前来。

续继军主任医师专家门诊
时间：每周四全天神经外科门
诊。 （神经外科二病区）

中医有方，“针艾”女性健康
中医病房开展“中医特色疗法”回馈社会

关爱女性健康，弘扬中医国
粹，传承中医瑰宝，滕州市中心人
民医院中医病房开展“中医特色
疗法”回馈福利月活动。

美容。针灸、虎符铜砭刮痧、
艾灸等手段可以解决多种皮肤问
题，主要是通过调节气血的运行、
调节脏腑的功能来达到美容的目
的。

妇科疾病。针灸、刮痧、艾灸、
埋线可以通过刺激身体上的穴位
来调节身体内的气血运行，通过
对特定穴位的刺激，调节身体的
气血和脏腑功能，主要针对治疗
包括原发性痛经、月经不调、卵巢
功能减退、早发性卵巢功能不全、
卵巢早衰、多囊卵巢综合征、子宫
肌瘤、不孕以及妇科炎症等。

减肥塑形。针灸、埋线、拔罐
可以通过刺激局部穴位，调节全
身经络，从而抑制过亢的食欲，促

进机体的能量代谢，最终达到多
余体脂消耗与分解的目的。此外，
在针灸减肥的同时，还能调整人
体内阴阳失衡状态，改善便秘、月
经不调、乏力等症状。

产后康复。常见的产后并发
症乳腺炎、子宫炎、筋骨疼痛、腰
酸、头痛、腹胀、便秘、尿潴留、漏
尿等困扰着很多女性，应用针灸、
艾灸、康复等传统疗法预防和治
疗。

活动时间：3月1日—3月31
日。

活动方式：一次性开单5次，
再赠相同治疗项目2次，同时赠送
价值300元穴位埋线(穴位埋线耗
材另收取)。

活动地点及联系电话：医院
内系大楼三楼中医病房(0632-
5860573)；门诊连廊楼三楼理疗
科门诊(0632-5529902)
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