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一位少年身中43刀，在冰冷
的河水中负伤挣扎，最终在失血
和失温的双重痛苦中离世。凶手
竟是他平日里的玩伴。初闻这起
发生在川崎市的少年被杀案，人
们可能会将凶手想象成嗜血的
怪物。然而，通过作者石井光太的
深入调查，《43次杀意：一宗少年
被杀案的深层调查》的读者会惊
讶地发现，凶手缺乏同理心，更缺
乏常识和基本判断力。凶手和被
害少年之间并无深仇大恨，无端
的杀意和残忍的折磨源自无知
和怯懦。这种以常识无法理解的
动机虐杀同龄玩伴的行为，不仅
令人愤怒，更令人感到荒谬。

在这令人震惊的荒谬背后，
案件反映的社会问题极具典型
性：被害者和施害者都是缺少家
庭关爱的未成年人，他们在同龄
人中寻找慰藉，却难以形成平等
的关系。建立信任关系的能力需
要培养，而成长过程中的情感缺
失使许多孩子丧失了这种能力，
导致原始的、恃强凌弱的关系在
小团体中滋生。被欺凌者往往无
法果断地脱离小团体，因为比起
暴力，他们更害怕孤独。本案中
的被害少年明知凶手有暴力倾
向，却没有及时离开。

这起少年犯罪案件是在非
极端背景中孕育出的极端案例。
石井光太对凶手和被害人的成
长过程进行了深入采访和细致
梳理，既呈现了案件的全貌，更
触及了尖锐普遍的社会问题，激
发人们思考在青少年的培养教
育方面，家庭、学校和社会应当
并且怎样承担起各自的责任。
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《43次杀意：
一宗少年被杀案的深层调查》

[日]石井光太 著
孙逢明 译
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《登春台》
格非 著
译林出版社

《登春台》是茅盾文学奖得主格非时隔
四年推出的最新长篇小说。故事聚焦于上世
纪80年代至今的四十余年间，北京春台路67
号四个人物的命运流转。沈辛夷、陈克明、窦
宝庆、周振遐分别从江南的笤溪村、北京的
小羊坊村、甘肃云峰镇、天津城来到北京春
台路67号。他们四人的故事在这里轮番上演，
又彼此交织。他们从无序、偶然中走来，却在
时间的湍流中始终向前行进。他们的故事，
是无数微弱振动中的一角。随着故事的逐渐
拼凑，我们得以离开地面，回望时代。时代中，
藏着某种将世间万物联系在一起的隐秘逻
辑，日日万事丛生，其实本无一事。

《佐丽》
[美]莱尔德·亨特 著
于是 译
惊奇｜广西师范大学出版社

《佐丽》是美国小说家莱尔德·亨特的代
表作，小说中的普通人仿佛就在我们身边，
即使遭遇种种不幸与挫折，也不断寻找人生
位置，努力过好一生。佐丽·安德伍德年幼时
过着贫苦动荡的日子。父母死于白喉后，她
搬到了姑姑家，姑姑去世再次让她成为孤
儿，并将她卷入“大萧条”时期的浪潮。后来，
她流浪到西部，靠打零工为生，睡在谷仓里、
星空下。接着，她成为一名“镭女郎”，在一家
工厂干着把镭涂到表盘上的活计，这也给她
的未来埋下了隐患。等到在印第安纳州安顿
下来，她终于在一座名叫希利斯伯格的小镇
找到了自己一直求而不得的归属感，体味到
家的温暖与爱人的陪伴。然而，就在她的新
生活刚刚起步之际，她发现人生的考验还远
未结束……

《我曾是一名饲养员：流浪东北的日与夜》
苍海 著
世纪文景｜上海人民出版社

本书通过15篇动物与人的生存故事，描
绘了平凡世界中的残酷与温情。故事的主角
老陈曾是一名饲养员，早年间还有过一段流
浪经历。他为秃毛黑熊涂药膏、与抑郁的胖
狼共眠、喂重伤的单腿兔子吃苜蓿草、在寒
冷的冬天掏垃圾箱、住进满地碎石的废弃民
房……这部作品集带读者走近东北的大雪
和寒夜、受难的动物、被欺凌的弱小人群。尽
管这块土地上寒风凛冽，但人与人、人与动
物之间的互相救助，依然给彼此带来温暖和
救赎，用义气与活下去的勇气，书写了荡气
回肠的东北故事。

《宋史测度》
[美]刘子健 著
中华书局

《宋史测度》是美籍华裔宋史学家刘子
健的代表作之一。在作者看来，历史是对情
理的测度，它的实用性在于激发思考，使思
想活跃，从多方面的关系去观察，贵在周详
细密，避免陷入盲从、轻信、过简化、教条式的
武断与误判。作者从封禅祭典、君主与言官
的关系、政治上的包容性来观察宋代的君权
和政治特色，通过岳飞、秦桧、王安石、曾布、
梅尧臣等人来观察宋代士大夫与武将的风
格类型，从地方官学私学的消长、考场弊端、
道统之成立来观察宋代的教育与道学，从马
球、启蒙书、乡绅赈饥来观察宋代的文化与
社会。本书视野宏大，剖析入理，为读者描绘
出宋代更清晰的图像。

《隐墙》
[奥]玛尔伦·豪斯霍费尔 著
钟皓楠 译
明室Lucida｜北京联合出版公司

小说中，“我”与表姐夫妇一起在山中小
屋度假，第二天发现表姐夫妇神秘失踪，“我”
自己却被一道隐形的墙壁所隔离，与外界失
去了联系。墙壁另一侧的人类和动物都已石
化，而“我”似乎是唯一的幸存者。作为奥地利
作家玛尔伦·豪斯霍费尔的长篇小说代表
作，自1963年首次出版以来，本书被视为20世
纪德语文学经典之一，并对许多作家产生了
深远影响。在本书中，作者以简洁的笔调和
简单的情节构建了一幅后人类时代的末日

图景，并通过对主人公内心世界的深刻描
写，探讨了人最纯粹的存在状态。书中对
自由、存在乃至现代文明的反思，为身处
后疫情时代的我们提供了独到的启示。

《嫉妒与社会》
[德]赫尔穆特·舍克 著
谭淦 译
理想国｜上海三联书店

自古以来，嫉妒被视为一种羞耻的情
感，嫉妒的人不愿承认，社会也会对此进行
压制。本书作者聚焦于嫉妒与社会的关系，
将历史作为研究嫉妒的实验室，从语言中
的俗语、原始部落的习俗、古希腊的悲剧、
文学、哲学、心理学、社会科学到嫉妒对政
治、经济政策以及人的行为方式的影响，带
我们穿越嫉妒之地。通过描绘欲望与禁忌
的画卷，作者明确了嫉妒与社会的复杂关
系：作为一种符合人类进化的基本心理特
性，嫉妒既促进了社会的建立，又可能对
社会的发展与创新产生阻碍。本书被视为
研究现代社会的前奏，尤其是在社交媒体
兴起的当下，为理解收入差异、阶级跃迁
等问题提供了新的视角。

《以讹传讹：错误信息如何传播》
[美]詹姆斯·欧文·韦瑟罗尔 等 著
张晓芳 王辉 译
见识城邦｜中信出版集团

14世纪中叶，曼德维尔的游记中记载
了一种名为植物羊的神秘生物，其果实内
藏有活生生的羊羔。游记的主人公声称亲
口品尝了这种果实，并觉得味道鲜美。这
并非唯一一部记载并评论这种怪异生物
的作品。一位意大利修士也声称从“值得
信赖的人”那里听说过这种果实，甚至有
人宣称研究过这种果实，并抚摸过果实里
羊羔的羊毛。关于这种离奇生物的报道和
研究一直持续到17世纪。然而，如果涉及人
类的生命健康、环境污染、自然灾害等关
系国计民生的问题，情况又将如何？本书
中，作者指出社会因素而非个人心理因素
是理解错误信息和观念传播的关键。只有
了解社会因素如何运作，人类才能避免被
错误信息误导，从而做出正确的选择。

《离岛：于偏僻之地重建生活》
库索 著
北京贝贝特｜广西师范大学出版社

“当生活在城市里的人们想要逃跑的
时候，他们总是去离岛喘一口气。”所谓离
岛，指的是远离本土、隔绝于世的岛屿。离
岛满足了人们与世隔绝的浪漫想象：丰裕
的自然、亲密的邻里关系、得以完好保留
的古典之美，悠闲缓慢，自给自足。然而，
这里没有超市、便利店、医院或任何娱乐
设施，少子化和高龄化现象空前严重，交
通不便，资源匮乏，传统文化与艺术难以
为继，原住民为生计所困，只能奋力逃离。
闭塞与贫穷是否无解？作家库索历时三
年，独自走访了日本最为偏僻的数个小
岛，探索岛国鲜为人知的边缘地带。让我
们跟随库索，打破城市生活的边界，看普
通人如何在孤岛上汲取生命的另一种可
能，并将这种力量反哺土地。

《奶奶的菜谱：纳粹如何盗取了爱丽丝的
烹饪书》
[德]卡琳娜·乌尔巴赫 著
陈琦 译
人民文学出版社

维也纳犹太人爱丽丝在丈夫去世后，
凭借高超的烹饪技艺独立支撑家庭，并打
拼出一番事业，开办烹饪学校，出版畅销
菜谱。纳粹统治下，她失去了家园和事业，
逃亡英国。战后，爱丽丝搬到纽约，开始了
新生活。当她回到维也纳时，发现自己的
畅销菜谱仍在销售，但封面上却印着一个
陌生男人的名字。爱丽丝的孙女卡琳娜·
乌尔巴赫为了研究奶奶这本被“窃取”的
菜谱，前往维也纳、伦敦和华盛顿的档案
馆，发掘出长期以来被认为已经丢失的信
件、磁带和影像文件。这些资料揭开了爱
丽丝家族的传奇命运，也揭示了纳粹罪行
历史中一个不为人知的篇章——— 纳粹曾
系统性地盗窃犹太人的知识产权。

每月月初，本榜单从上个月最新
出版的文学艺术、历史传记、思想社
科类图书中，参考图书网店的数据及
专业书评媒体的评价，以人文性、思
想性、趣味性为标准，筛选出一本重
点推荐图书和九本好书，期待其中
的某一册能够进入您的内心。
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