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张夫稳 济宁报道
通讯员 郑丽爽

近日，好转出院的李大爷
难掩内心的激动，对梁山县中
医院康复医学科护士说：“我
终于可以轻轻松松地吃饭了，
非常感谢你们，我感觉我的生
活质量都提高了。”

患者李大爷因“中风病恢
复期”在梁山县康复医学科多
次住院，遗留吞咽障碍，长期
留置胃管，看着就像“大象
鼻”，这成为李大爷的一大苦
恼。强烈的自尊心让李大爷拒
绝外出，大部分时间都待在家
中。

3月 2 1日，李大爷入院
后，经主管医师、责任护士、
吞咽康复师充分评估，李大
爷进食微稠食物安全性、有
效性均受损，符合IOE治疗标
准。经过详细讲解，家属签署
知情同意书后，梁山县中医
院为李大爷拔除了留置胃

管，实施了该院首例间歇经
口至食管营养管管饲技术
(IOE)，李大爷高度配合，过
程 顺 利 ，首 次 注 入 温 水
200ml，当日共注食4次，期间
无不适。

住院第二日，李大爷在责
任护士指导下，尝试自行置
管，一次置管成功，老人信心
倍增。经过三天指导，患者及
家属已经完全掌握置管及判
断方法，可自行完成 IOE操
作。4月2日，李大爷好转出院。

近一个月内，梁山县中医
院康复医学科相继成功开展3
例IOE技术，计划拔管2例。
IOE技术的成功实施，标志着
该院康复医学科在吞咽康复
领域迈向了新台阶。

下一步，梁山县中医院康
复医学科将继续秉承“以病人
为中心”的服务理念，持续提
升医疗质量，为患者提供更优
质、更专业、更贴心的医疗护
理服务。

八旬老人突发心梗，幸得梁山县中医院及时救治

心电设备进村，织就护心网
张夫稳 济宁报道
通讯员 张迎春 张繁辉

近日，梁山县中医院导管室
里上演了一场争分夺秒的“生死
时速”。八旬心梗患者从抵达医
院急诊科大门到血管开通，全程
仅用39分钟，患者便转危为安。

近日，81岁独居的任大爷觉
得有些“烧心”，骑着三轮车来到
了离家不远的梁山县韩岗镇任
李庄村卫生室，想吃点药“缓
缓”。

看到老人脸色发白、额头冒
汗，村医范建国评经验判断，老
人不是普通的“胃病”，有可能合
并有冠心病，赶紧拿出“梁山县
中医院心电一张网”为卫生室配
备的便携式心电设备，按照“心
电一张网”操作培训内容，熟练
地给任大爷做了心电图检查，9
时01分把心电图图像通过“心电
一张网”平台传输至梁山县中医
院心电图室。

9时09分，心电图室值班医
生经过线上实时诊断为“急性

下壁心肌梗死”，立即发送报
告，并电话联系村医范建国，给
予老人口服心肌梗死“急救一
包药”并进行急救指导。因老人
独自居住，范建国电话征求患
者家属同意后，立刻拨打了120
并亲自陪同老人前往梁山县中
医院。

9时38分，急救车到达现场，
医护人员给任大爷进行了规范
化院前处置，给氧、建立静脉通
道、生命体征监护、复查心电图
等。转运途中，医院急诊科、心内
科、介入导管室同时启动“绿色
通道”救治流程，相关人员迅速
到位等待患者入院抢救。

10时03分，救护车到达梁山
县中医院急诊科，已在现场等待
的心内科耿亚明主任立即安排
为任大爷进行术前检查，并与患
者家属沟通谈话，签署知情同
意。

10时23分，任大爷被运送至
已经准备就绪的导管室，立即进
行急诊PCI治疗。

10时27分，成功穿刺后，开

始冠脉造影，寻找病变血管。
10时42分，导丝通过，患者

闭塞血管段成功开通。
从发病在村卫生室确诊，

到梁山县中医院导管室行PCI
开通血管，全程用时93分钟，D-
to-B时间39分钟，远低于90分
钟以内的行业指南时间。患者
女儿对中医院“心电一张网”高
效反应、精准救治给予高度评
价，一再握着医护人员的手表
达感谢。

获悉患者转危为安，一同随
急救车赶到中医院的范建国心
里的石头终于落了地，“多亏了

‘心电一张网’，救治很及时，没
耽误一分钟。‘心电一张网’让我
有了‘主心骨’，真正为老百姓和
基层乡医办了实事！”

去年年底，梁山县中医院启
动了“心电一张网”项目，免费配
备便携式心电检查设备100余
台，首批次涵盖医共体范围内5
家乡镇(中心)卫生院、98家村卫
生室，期间多次组织各村镇医生
开展操作培训。

目前，梁山县中医院胸痛中
心全天候迅速反馈心电图结果，
建成了众科室联动、多学科互
补、跨地域协作的救治网络体
系，做到了“乡村检查、县级诊
断、结果互认”。“心电一张网”项
目启用以来，该院共收到心电诊
断数据1283份，其中预警心电图
835份、危急9份，患者均得到及
时救治或诊疗指导，心电图实时
诊断、反馈率100%，抢救成功率

100%。
今年，梁山县委县政府将

“心电一张网”项目正式纳入为
民办实事项目。梁山县中医院院
长彭存旭表示，医院将持续织密

“救治网”，增强“救治链”，提高
“救治力”，打造更快捷的农村
“救心高速路”，全力保障群众生
命安全，切实推动为民办实事项
目落地落实。

梁山县中医院与济医附院续约

紧密型医联体再启新篇章
张夫稳 崔常松 济宁报道
通讯员 张迎春 张繁辉

4月17日，梁山县中医院与
济宁医学院附属医院紧密型医
联体续约。济宁医学院附属医
院副院长赵晓伟，梁山县副县
长牛梅，县卫健局党组书记、局
长沈本海，梁山县中医院院长
彭存旭等参加仪式。

彭存旭汇报紧密型医联体
近5年的工作情况。梁山县中医
院在县委县政府、县卫健局及
济医附院的大力支持下，在济
医附院派驻专家的帮扶下，新
技术、新业务相继开展，医院专
业技术水平显著提升，让梁山
人民在家门口就能享受到三甲
医院的医疗服务，受到县域群
众一致好评。今后，梁山县中医
院将持续把紧密型医联体建设
落到实处，加强内部管理，优化
服务流程，提升医疗质量，不断
提升院区服务能力和水平，努
力为梁山县人民群众提供更加

优质、高效、便捷的医疗服务。
牛梅对本次续约表示祝

贺，并向济医附院对梁山县卫
生健康事业的关心与支持表达
了感谢。牛梅表示，济医附院作
为全市医疗卫生事业的中坚力
量，一直以来在医疗技术、人才
培养、科研创新等方面都取得
了显著成绩，5年来，在济医附
院管理团队和帮扶专家的带领
下，县中医院整体医疗技术水
平不断提高，医院发展逐渐得
到社会认可，县域社会影响力
大幅提高，这种深层次的合作，
不仅提升了中医院的综合服务
能力，更为广大患者带来了更
为优质、便捷的医疗服务。希望
县中医院借助本次续约合作，
持续加强医院在学科建设、人
才培养、中医药文化传承等领
域的深度发展，推动梁山县卫
生健康事业再上新台阶。

赵晓伟表示，组建济医附
院梁山院区是医院创新紧密型
医联体合作模式的典范和代

表。5年来，在梁山县委、县政府
坚强领导和大力支持下，在社
会各界关心帮助下，梁山院区
党委带领广大干部职工，勇于
担当，善于作为，克服重重困
难，各项业务指标均实现大幅
提高，服务水平和质量快速提
升，患者满意度位居梁山县卫
健系统第一名，各项事业实现
全面快速发展。此次两院续签
紧密型医联体合作协议，是双
方友谊的延续深化，也是医联
体合作的提档升级，必将更好
地为梁山县群众提供更为高
效、优质、便捷的医疗服务。

最后，双方共同续签了紧
密型医联体合作协议。梁山县
中医院将继续依托济宁医学院
附属医院的优质医疗资源，进
一步提升自身医疗技术水平，
更好地为全县人民群众的身体
健康保驾护航，为县域医疗卫
生事业发展作出新的更大的贡
献，携手开创梁山医疗卫生事
业发展新篇章。

帮助患者告别“大象鼻”
梁山县中医院康复医学科成功开展IOE技术

近日，梁山县黑虎庙中
心卫生院特别组织了一场预
防“三病”的宣传活动。活动
当天，卫生院大厅内人头攒
动，医务人员和志愿者们热
情接待每一位来访者，耐心
解答他们的问题，详细讲解

“三病”的危害、预防方法和
控制措施。卫生院还组织了
一支由医生和护士组成的义
诊团队，为前来参加活动的
居民提供免费的血压、血糖

检测服务。
除 了 现 场 咨 询 ，该 卫

生 院 还 通 过 悬 挂 横 幅 、发
放宣传资料、举办讲座等多
种形式，向居民们普及“三
病 ”的 相 关 知 识 。讲 座 中 ，
卫生院医生用通俗易懂的
语言，讲解高血压、糖尿病
和 冠 心 病 的 发 病 原 理 、症
状识别以及日常生活中的
预防措施。

通讯员 盛子晨

4月15日，梁山县黑
虎庙中心卫生院走进西
小吴社区开展了一场心
理健康义诊活动。活动
现场，黑虎庙中心卫生
院的医疗团队走进西小
屋社区为居民们提供了
专业的心理咨询和心理
健康评估服务。他们耐
心倾听每一位居民的问
题和困扰，用专业的知
识和经验为他们提供解

答和建议。同时，医疗团
队还通过讲座和互动环
节，向居民们普及了心
理健康的重要性和常见
的 心 理 问 题 及 应 对 方
法。此次活动不仅给居
民们提供了一个了解心
理健康的平台，也让他
们感受到来自社会的关
爱和温暖，受到社区居
民广泛好评。

通讯员 盛子晨

开展宣传，预防“三病” 义诊守护，心理健康

4月11日，梁山县寿张集卫生院启动2024
年65岁以上老年人及慢性病患者免费健康
体检工作。卫生院抽调医务人员专门为辖区
65岁以上老年人及高血压、糖尿病等重点人
群开展免费健康体检。

此次健康体检项目主要包括一般体格
检查、血尿常规、血压、血脂、肝肾功能、B超、
心电图等项目，同时还开展了多项中医问
答、健康生活方式评估、体质辨识和个性化
中医指导。体检结束后，医生结合体检结果
进行面对面反馈，有针对性地开展健康指导
和知识宣讲。

通讯员 孙丽

健康查体，关爱老人
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