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《赶集故事会》有趣不乏诗意

重温人间烟火，讲述百态人生
刘宗智 济南报道

当镜头对准集市

近年来，“赶集”逐渐成为网
络热词，年轻人扎堆拥向农村大
集也成为一种越来越普遍的现
象 。逛 乡 村 大 集 ，完 胜“ C i t y
Walk”，对大集的讨论已超越了
对美食、民俗的简单好奇，成为年
轻人的“周末休闲新思路”。在互
联网电商蓬勃发展的大背景下，
农村集市不但没有式微，反而逆
势而行，牢牢锁住了年轻人的眼
球和脚步。

农村大集的“复兴”引发了不
少专家学者的关注，同样吸引了
纪录片《早餐中国》的总导演王圣
志。偶然间，他读到了著名批评家
陈培浩所发表的一篇文章，其中
对新的时代环境下人类情感和生
存模式的思考，让王圣志联想到
赶集正是这种文化的体现，由此
产生了创作赶集题材纪录片的想
法，而成片《赶集故事会》也成为
拍摄周期最短的以“集市”为主题
的系列纪录片。

《赶集故事会》本季涵盖山
东临沂费县、陕西西安焦岱、
海南万宁兴隆、辽宁沈阳造
化、云南普洱澜沧、四川自
贡牛佛六个大集。王圣志
表示，节目在集市的选择
上只有一个标准：野生。野
生大集市，并非小商品交易
市场，也并非菜市场，没有
进货出货的标准化流程，更
没有对瓜果蔬菜整体划一
的上架门槛。

通过节目的镜头，观众
可以看到集市上的众生百
态。比如专卖“歪瓜”的摊主
崔敬余、漂洋过海寻找东方
食材的“海外飞仙”雷哥、拖
鞋都能卖出花儿的陈大哥、
和 命 运 拔 河 的 盐焗鸡 王
哥……一个个档口，从早到
晚热气腾腾，那热气里散发
着独有的“地气”：山东费县
大集，自然“野蛮生长”；陕
西焦岱大集是“碳水天堂”；
海南兴隆大集，尽享“水果
自由”；沈阳造化大集，一片

“蘸酱世界”；云南澜沧大

集，集萃“异域美味”；四川牛佛大
集，满满“古镇风情”。王圣志表
示：“集市是一摊一摊罗列着，一
摊的故事正在发生，另一摊的故
事正在结束，所有的故事都在同
一个平面上发生，没有完整因果
的情节故事、贯彻头尾的人物关
系，瞬间就是一切。”

普通人的生活哲学

导演王圣志说，“很多人认为
在集市里就应该发生一些温暖
的、有烟火气的、岁月静好的故
事，因为这个如世外桃源一般的
空间，就决定了这些故事可能发
生，但不好意思，在我们的镜头下
就是发生了一些既美好又残酷的
故事。”《赶集故事会》将镜头聚焦
于最普通、最平凡的人群，记录普
通人的喜怒哀乐与嬉笑怒骂，就
像片子的英文名“M a r k e t’s
Legends”那样，它呈现的是普通
生活中的一个个小传奇，为了生
存而坚持，顶着无奈去奋斗。

费县大集上，“羊汤姐”刘泽
玉一个人操持着摊位上的所有事
情，三点左右起床，杀三四头羊，
卖八九百碗羊汤，手上遍布老茧
和缝痕，但她并不抱怨；“金枪鱼
大叔”胡加国在父亲去世后接下
了摊位和生意，从年轻时就开始
卖鱼，“我只想卖我的鱼，不想让
人高看，我就是个卖鱼的”；“拐杖
老李”李学员的前半生都在为生
活忙碌，小时候帮人做饭、收庄
稼，长大了干装卸工，“你看我像
个艺术家吗？你把我高看了”；水
果摊摊主曾声媚表示自己当年没
去参加《快乐女声》是害怕家庭矛
盾，“你一投入家庭了，你喜欢的
事情啊都得放下了”，抹去眼泪之
后，曾声媚对镜头露出了明媚的
笑容。

除了真实生活图景的集合，
《赶集故事会》还能让观众感受到
一种自由蓬勃的“野生”力量。集
市上的物品，大多是农民自家种
的，逃离了集约化、标准化生产，
也没有经历过千挑万选的层层筛
选，保留了天然的“姿色”：它们不
那么规整，和“千篇一律”“标准
美”往往唱着反调。笔直的青瓜在
这里不笔直了，身形各种妖娆；圆
滚滚的土豆也不满足于只用一个

球体表达自己了，大球连小球做
“萌鸭”“米老鼠”状，也是常有的
事；茄子、萝卜、西红柿等也都放
飞了自己，在地里任性生长，又被
它们的主人带到了集市上。正如
弹幕所评论的“被赛博赶集治愈
了”，“非标准化生活”所呈现出来
的温情奇观、趣味，也在不断感染
着屏幕前的观众。

网红景观的争议

随着短视频平台的兴起，“网
红直播”也构成了农村大集上一
道与众不同的风景线。在《赶集故
事会》第一集评论区，不少观众对
于片中出现的网红进行了讨论，
有人质疑“为什么拍赶集变成了
拍网红”，也有人认为“这些网红
又何尝不是一种真实”。

其实，互联网时代的赶集，无
法回避的就是网红人物。网红的
入镜，本身是对故事更全面的交
代，附加的是一种真实的底色。对
于真实生活在那片土地上的人
们，短视频上赶集的流量确实令
他们的生活有所改善，费县大集
上的捣鱼刺摊老板小胖便是其中
之一。围绕在小胖身边的，还有来
自全国各地的自媒体达人和粉
丝。这些拍客的短视频大多聚焦
于他夸张的外表、标志性的花棉
袄 ，但 没 有 人 叫 得 出 他 的 名
字——— 田超。小胖在车中睡觉时
被弟弟叫醒的画面，是导演组捕
捉到的意外之喜。在高度适配的

《浮夸》歌词中，《赶集故事会》揭
开了生活的真相：小胖只想改善
自己和母亲的生活，不因农村家
庭的出身被人看不起，但“散场后
落幕后，谁关心你想什么，谁在乎
你做什么”。

在目前播出的三集中，还可
以看到集市自媒体达人耿荣沛、
逛吃大集的小吴同学、在异乡找
故乡的自媒体达人雷哥等博主的
出现。王圣志认为，短视频或者碎
片化并不可怕，“短视频不意味着
浅阅读，它并不必然地引起所有
注意力的涣散。我刻意地模仿现
在所有人的拍片方式，用破碎化
对抗破碎化，用破碎化成全破碎
化。要给短视频加入精神向度的
东西，加入生命之思考，它有可能
变成一种‘文化胶囊’。”

近几年，“赶集热”再次回潮。纪录片《赶集故事会》的制作
团队精准捕捉这一热点，将镜头对准六个省市的农村大集，以
沉浸式探访的方式，讲述百态人生。
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