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记者 尹成君 报道

“双保险”凸显实力

看上去是一张娃娃脸的刘洋
其实已经是奥运“三朝元老”，2016
年里约奥运会，刘洋第一次参赛，
但是整支体操队都无金入账，空留
遗憾。在2021年的东京，开局同样
不好，但是刘洋咬着牙在吊环项目
上获得了15 . 500的高分，一举为中
国体操队拿下当时的第一枚金牌。

三年后的巴黎，又是相同的局
势，又是熟悉的氛围。在此前的男
子团体和全能决赛中，中国男队都
未能夺金，压力再次来到了参加个
人项目的选手肩上。

在4日晚上进行的吊环决赛
中，刘洋的身边还有自己的队友
邹敬圆，他俩组成的“双保险”显
然给了关注中国体操的观众们更
多的信心，而在比赛中，刘洋那自
信且睥睨一切的眼神再度出现，
看到这一刻，观众们心里有数：这
枚金牌稳了！

果然，刘洋以15 . 300分位居决
赛榜首，成为当之无愧的吊环王，
而他的队友邹敬圆则以15 . 233分
位居第二。在资格赛中，他俩的分
数与排名正好相反，而在决赛中，

刘洋实现了自己的梦想，最终排名
第一卫冕成功。

犀利眼神再度睥睨赛场

在三年前的东京，让刘洋名扬
天下的，不仅仅是他那精湛的吊环
技术，而是他在体操赛场的吊环上
用一个十字悬垂固定好姿势，然后
歪着头，用桀骜不驯的眼睥睨天下
的一幕。他的自信，他对困难以及
对手的不屑，他对自己艰辛多年而
最终站在最高舞台上的由衷欣慰，
在这一刻挥洒得淋漓尽致。

赛后，刘洋解释了自己的歪头
动作与犀利眼神：“2016年希腊选
手拿了冠军，他摊开手做水平十字
悬垂。大家都说能摊开手就是好，
但是我不信。我也能摊开手，还能
做别的动作。我就要做一个这样的
动作去回应，就是他想打败我但是
又打不败我的这种态度。”

现在，刘洋再度站在奥运会
吊环决赛的舞台上，依旧是在他
的传统优势项目，依旧是那雕塑
般的十字悬垂，刘洋那桀骜不驯
的眼神再度回到奥运赛场。在体
操场上空，在那常人无法企及的
高度，在用全身力量来捍卫自己
与团队的荣誉时，刘洋的眼神说
明了三年来的一切。

为了奥运全力拼搏

已经30岁的刘洋在体操界是
不折不扣的老将，奥运“三朝元老”
在更新换代迅速的体操赛场更是

“稀世珍宝”。随着年龄的增大，刘
洋经历了太多的辉煌与低潮，在里
约时的遗憾败北，在东京时的睥睨
群雄，这些经历让他成为当之无愧
的体操队老大哥。但是伤病也找上
门来，2022年，他因为膝盖重伤而
休息了几乎整整一年，直到去年才
开始继续征战沙场，而伤病显然无
法阻碍他的脚步，他仍然想在巴黎
奥运会上再度用那睥睨一切的眼
神，去看体操赛场上空的世界。

和东京奥运会时相比，刘洋进
入巴黎奥运会要困难得多。不仅是
因为他已满三旬的年纪，更因为他
那一身的伤病。在东京，刘洋专攻
吊环一个项目，但是这一次，他不
仅要主攻吊环，还要和队友一起征
战团体赛。为此，在伤愈之后，他便
抽出时间加强了对跳马和自由体
操的训练。

前度刘郎今又来，在新秀层出
不穷的体操赛场，卫冕冠军弥足珍
贵，刘洋用自己的实际行动证明，
热爱不会受年龄的影响，心中有
爱，自当去拼搏。

特派记者 冯子涵 发自巴黎

对一名职业运动员来说，有
什么比因为自己受伤而被迫放弃
比赛更难过的事呢？

西班牙羽毛球老将马林深有
体会。奥运会女单半决赛上，她和
中国球员何冰娇狭路相逢，马林
在先赢一局的情况下，第二局10：
6领先时，右膝突然
不适倒地。在佩戴
护膝后，马林选择
继续比赛，但坚持
了两个回合后因为
无法再坚持，被迫
退赛。

跪在地上的马
林痛哭不止，久久
难以起身，她心中
充满不甘：原本晋
级形势一片大好，
但她已经实在无法
坚持下去。何冰娇
在一旁安慰着马
林，全场观众也为
她起立鼓掌。

这是令人心碎
的场面。

无奈退赛后，
马林拥抱了何冰
娇，并拒绝了医疗
团队推上来的轮
椅，独自走出场地。

她想给自己留
住最后的尊严。

马林意外受
伤，很多球迷联想
到了8年前的里约
奥运会女单半决
赛，当时中国选手
李雪芮对阵马林。
第二局，李雪芮左
膝受伤，简单包扎
后重返赛场，但最
终失利。那个时候，
马林声称李雪芮诈
伤打乱她的节奏，
她自己最终摘得了
里约奥运会女单金
牌。

那个时候，西
班牙人还不知道，
自己也将因为伤
病，两度栽在奥运
会上。

意外进入决赛的何冰娇，赛
后也泪洒混采区。她说：“最不愿
意看到这种事情发生，马林最后
还给我加油，让我决赛好好打。对
手表现出很强的求胜欲，自己一
直在寻找追上去的办法，现在需
要平复心情去面对决赛。”

已经31岁的马林，不知道还
能不能等得到洛杉矶奥运会的到
来。强饮苦酒，痛在眉头，更上心
头。
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北京时间4日晚，在巴黎奥运会体操男子吊环的决赛中，中国
选手刘洋获得冠军，他的队友邹敬圆摘得银牌。刘洋胸前的这枚
金牌，是中国体操队在本届奥运会上的首金，也是他本人在巴黎
奥运周期辛勤苦练的最高奖励。从东京走到巴黎，他用卫冕的实
力来证明自己仍是吊环王。

刘刘洋洋在在比比赛赛中中。。 新新华华社社发发
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