
6米高处坠落，心跳一度停止……

近20小时抢救，男子转危为安

7月30日，在济
南市第七人民医院
关节外科病床上，
57岁的王文军正在
女 儿 的 照 顾 下 喝
药。

刚刚过去的半
个多月，王文军去

“鬼门关”走了一
遭。6米高处坠落，
当时谁也不敢想他
是否能撑得下来，
所幸他最终得以成
功救治。

记者 秦聪聪
通讯员 毛瑞锋 济南报道

8月1日12：07，知名胸外科专
家、山东第一医科大学第一附属
医院(山东省千佛山医院)院长田
辉离开医生控制台。在达芬奇机
器人辅助下，除去前后准备时间，
他仅用不到半小时，就顺利为患
者“拆”掉了纵膈上的肿物。

据悉，该患者今年26岁，在体
检中意外发现纵膈肿物，影像检
查显示其直径约8cm。比较棘手
的是，该肿物覆盖着其肺动脉干、
肺下静脉及其气管、食管，大大增
加了手术难度。

经讨论，田辉团队决定为其
行达芬奇机器人辅助下纵隔肿瘤
切除术。

达芬奇手术机器人系统是一
种高级机器人平台，其设计理念
是通过使用微创的方法，实施复
杂的外科手术，术者通过控制台
操作机械臂完成手术，形成“医
生—机器人—患者”的三者共融。

“手术机器人可为医生提供
更加高清、逼真、立体的手术视
野，同时，灵巧的仿生360°旋转
机械手腕更适合在狭小的手术
腔隙内完成精细的手术操作。”
田辉介绍，达芬奇机器人系统还
带有震颤过滤系统，通过机械臂
可以有效地滤除人手的自然震

颤，使主刀医生的操作更加平稳，
增加手术的稳定性、可靠性和精
准度。

因此，达芬奇手术机器人辅
助下的手术，能更好地发挥术者
精湛的技术，比普通腔镜手术更
安全、更精准、更精细、更舒适。

作为胸外科机器人手术的领
跑者，自2023年5月起，田辉带领
山一大一附院胸外科团队，以达
芬奇手术机器人系统为平台，致力
于“机器人+微创手术”的推广，为
广大患者提供更加精准优质的医
疗服务。截至8月1日，团队达芬奇
机器人手术突破300例。

近年来，山一大一附院坚持
“外科手术微创化，微创手术机器
人化”的诊疗理念，在省内着力打
造微创技术品牌，在内镜、腔镜、
介入、消融等微创技术方面均处
于省内领先水平，并在省内较早
开展了达芬奇机器人手术的探索
实践。

田辉介绍，达芬奇机器人手
术代表了一家医院的手术理念和
技术水平，医学人工智能也代表
着未来医疗技术的发展方向。接
下来，山一大一附院将继续把“微
创”和“移植”两大学科做大做强，
以特色专科为龙头带领其他专科
发展，不断提升医疗技术水平和
服务质量，为更多患者带来健康
和希望。

张如意 通讯员 刘庆乐
张莹莹 济南报道

1小时输注液体和
血液制品2000ml

7月12日17点27分，济南市第
七人民医院急诊科，医生和护士
紧急出动。

57岁患者6米高处坠落、浑身
是血、意识不清、血压下降、心跳
一度停止……

CT检查后发现，王文军骨盆
粉碎性骨折并出现髂内动脉分支
断裂大出血。要知道，骨盆骨折凶
险万分，被称为“致命骨折”，这类
骨折复合损伤多，极易损伤临近
的大血管和血管丛，导致大出血，
出现失血性休克，严重骨盆骨折
的死亡率高达50%。

医院立即启动骨盆骨折抢救
应急流程，重症医学科、骨科、出
血性疾病介入治疗小组对王文军
进行多学科联合会诊。

在重症监护室，重症医学科
副主任医师王道静团队迅速建立
了多条静脉通道快速输血、补液抗
休克治疗，同时给予经口气管插

管、呼吸机辅助呼吸。“当时情况非
常危急，患者出血速度太快，血压
仍然无法维持。”王道静说，她们为
患者接着进行了锁骨下静脉穿刺
置管，建立深静脉补液通道。

“输血的平常滴速太慢了，对
于这种出血我们只能采取挤压式
输血，尽可能地补充血容量。”王
道静介绍，1小时内共为王文军输
注了液体和血液制品2000ml。

仅3个2cm的小口
就把粉碎的骨折复位

“病人这时候还是有其他部
位的缓慢渗血，血红蛋白在逐渐

下降，但是这时候已经满足了介
入手术的治疗条件，于是我们紧
急进行了髂内静脉分支出血部分
栓塞止血术。”济南市第七人民医
院肿瘤内科主任、介入治疗小组
负责人刘呈祥说。

通过DSA(数字减影血管造
影)，刘呈祥团队精确识别出了
出血血管及其分支为左侧髂内
动脉，然后在DSA引导下实现
导管的精准定位，通过导管将
明胶海绵颗粒送入左侧髂内动
脉，成功进行了止血治疗。

经过医护团队近20个小时的
奋力抢救，王文军的生命体征逐
渐稳定。

“对于当时情况来说，止血救
命就是首要任务。”济南市第七人
民医院关节外科副主任医师王鹏
飞表示，当时病人血压一度下降
至50/30mmHg，如果在血压不稳
定且血液不充足的条件下做切开
手术，会加速失血严重导致死亡。

于是，王鹏飞团队再次备血
为王文军进行骨盆及左腕部手术
治疗。“这个手术有一定难度，因
大量血肿担心切开手术导致再次
大量出血危及生命的风险。”经过
科室团队人员讨论后，决定进行
微创手术治疗。

王鹏飞介绍，在闭合复位情
况下放置内支架，同时反复透视

下行骶髂螺钉内固定手术治疗，
仅仅3个2cm的小口就把粉碎的
骨折复位，并使用骶髂螺钉及骨
盆内支架固定维持骨盆稳定，出
血量仅有20ml。医生同时为王文
军进行了左开放性粉碎性骨折清
创骨折内固定联合外固定架固定
术，随后转入了重症监护室进一
步观察。

切口愈合良好
已恢复坐起饮食

7月30日，在济南市第七人民
医院关节外科病房，王文军的女儿
王莉正在为父亲喂药。医生介绍，
目前王文军的切口愈合得很好，意
识清晰，已恢复坐起饮食，各项指
标也都在逐步恢复正常。

“当爸爸醒了之后，我问他，
我叫什么名字，妈妈叫什么名字，
他都回答上来了，我心里的大石
头可算落地了。”谈及爸爸的病
情，王莉对医院的医生只有道不
尽的感谢。(应受访者要求，文中
患者和家属均为化名)

更精准 更舒适

山一大一附院胸外科

达芬奇机器人手术突破300例
无论是职场还是家庭，大家都希望能够拥有和谐的人际关

系，与同事、家人其乐融融地工作、生活。但即便如同家人般的
亲密关系，很多人，尤其是年轻人也希望人与人之间有一定的
边界感。

8月7日19点，山东省精神卫生中心精神四科医师马家惠将
以“建立健康的亲密关系”为话题，分享人与人和谐相处，建立
健康亲密关系的小窍门，敬请关注。

健康直播栏目《心灵驿站》是由齐鲁晚报·齐鲁壹点与山东
省精神卫生中心联合打造，通过专家线上讲座及与网友即时互
动，就大家关心的各类心理话题进行科普。直播时间为每天19
点，山东省精神卫生中心各学科心理医生、心理治疗师将轮番
上线，护航心身健康。

“亲密”也得有边界

塑造健康的亲密关系

专家简介：庄岩，山东大学齐鲁医院小儿外科副主任，主任
医师，山东省医学会小儿外科分会小儿骨科学组副组长，从事
小儿外科工作20余年，专注于小儿骨科和新生儿疾病的诊治，
特别侧重于发育性髋关节脱位、四肢畸形和骨折的诊治。

儿童是骨骼发育的高峰时期。可是不当习俗传统、不良生
活习惯、过度纠正治疗等，都有可能引发儿童骨骼问题，尤其是
下肢骨骼问题，严重的可能还会引发下肢畸形和残疾。认识儿
童下肢骨骼的发育规律，知道儿童常见下肢骨骼畸形的处理原
则，对于呵护儿童下肢骨骼健康至关重要。8月8日12点30分，山
东大学齐鲁医院小儿外科副主任庄岩教授做客“壹问医答”直
播间，围绕下肢力线发育规律、内八字步态、膝内外翻、扁平足
等家长关心的儿童下肢骨骼健康问题进行科普，帮助大家对儿
童骨骼生长发育有更全面的了解。

健康直播栏目《壹问医答》由齐鲁晚报·齐鲁壹点与山东大
学齐鲁医院联合播出，每周四12：30直播。

不轻视，不慌张

科学呵护儿童下肢骨骼健康
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