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郭纪轩 通讯员 王碧辉
济宁报道

9月1日至6日，中国中医科学
院西苑医院济宁医院(简称西苑
医院济宁医院)举办首届中医药
文化周活动。本次文化周主题为

“弘扬中医文化，共享健康生活”，
旨在传承弘扬中医药文化，在全
社会营造“信中医、爱中医、用中
医”的浓厚文化氛围。

1日上午，首届文化周活动开
幕并举办中医药传承创新发展高
端论坛暨第八届儒医论坛、岐黄学
者拜师仪式。中国中医科学院西苑
医院(简称西苑医院)党委副书记、
院长李秋艳，济宁市人民政府副秘
书长魏昌彦，西苑医院原副院长、
中国中医科学院老年医学研究所
所长、岐黄学者徐凤芹，西苑医院
男科主任、岐黄学者郭军，济宁市
卫生健康委党组书记、主任张公
迁，西苑医院济宁医院党委书记薛
梅共同为西苑医院济宁医院首届
中医药文化周揭幕，西苑医院济宁

医院院长王祥生主持活动。
薛梅在致辞中对各位来宾表示

欢迎，介绍了西苑医院济宁医院与
西苑医院合作情况及文化周活动情
况。她表示，此次活动将通过岐黄学
者拜师仪式传承岐黄薪火，打造医
院精英团队；举办中医药传承创新
发展高端论坛、儒医论坛及科研论
文发表交流论坛，专家们分享宝贵
经验，助力医院高质量发展。此外，
文化周还举办知名专家坐诊、中医
夜市等活动，让中医药文化贴近群
众，提升群众健康意识和素养。

魏昌彦对西苑医院济宁医院
举办首届中医药文化周活动表示
祝贺，他表示，此次活动是西苑医
院和西苑医院济宁医院深度融合
的又一重大举措。在中国中医科学
院及西苑医院的支持下，济宁及周
边群众在家门口就能看上“北京名
医”，有力推动济宁市卫生健康事
业再上新台阶，希望西苑医院济宁
医院以此次活动为契机，带动全市
中医药发展潜力、活力、动力，推进
中医药事业高质量发展。

李秋艳在致辞中对此次活动
的开展表示肯定。她说，中医类国
家区域医疗中心不仅是区域医疗
服务的典范，同时也肩负着中医
药文化传承发展的使命任务。西
苑医院济宁医院举办的首届文化
周活动内容丰富、形式多样，通过
岐黄学者拜师仪式、科技成果推
广签约仪式、优质管理经验分享、
高层次科研学术交流等多种载
体，将进一步推进区域协同与同
质化管理，更好地满足广大群众
高品质医疗需求，全力打造国家
区域医疗中心示范、样板工程。

开幕式上，西苑医院济宁医院
老年病科副主任辛衍代，西苑医院
济宁医院外四科副主任尉希超、主
治医师王科分别拜徐凤芹、郭军为
师，进一步传承名师德艺，延续岐
黄薪火。西苑医院纪委书记、副院
长徐浩及西苑医院济宁医院副院
长王建明就两家医院共同合作完
成的科技成果推广项目“基于中医
特色疗法的慢病管理ABC降压方
案的临床推广与评价研究”签约。

开幕式后，还举办了高端论
坛及高层次科研与论文发表学术
交流论坛，进一步推动西苑医院
济宁医院科研能力提升，推进医
院同质化建设和高质量发展，为
打造国家区域医疗中心山东样板
奠定坚实的基础。

据了解，文化周活动期间，每
天均有西苑医院知名中医专家团
队在西苑医院济宁医院坐诊、查
房、带教。9月6日晚6点，还将在西

苑医院济宁医院门诊大厅举办中
医夜市，届时，将设置名医大咖义
诊区、针灸推拿体验区、中医治未
病疗法体验区等多个体验区，“一
号难求”的北京专家及西苑医院
济宁医院省市名中医团队将为广
大群众提供免费义诊服务，同时
让广大群众沉浸式体验针灸推
拿、刮痧、艾灸等中医技术，让中
医药文化走进群众身边，从而进
一步提升群众的获得感。

弘扬中医文化 共享健康生活
西苑医院济宁医院首届中医药文化周活动盛大开幕

郭纪轩 通讯员 文旭 济宁报道

日前，济宁市感染性疾病、结
核病防治技能竞赛在济宁市公共
卫生医疗中心成功举办。

竞赛形式多样，围绕感染性
疾病、结核病质量控制，分成感染
性疾病、结核病、护理、医院感染4
个专业组，每个专业由理论考试
和技能操作两部分组成。试题内
容丰富，考察面广，既有专业基础
知识，又有行业最新进展，全面考
察参赛人员的专业素养和实践能
力。

理论考试现场，参赛人员奋笔
疾书，凭借扎实的专业知识认真作
答，现场氛围紧张而严肃。技能操
作环节更是精彩纷呈，参赛人员有
条不紊地展示着规范的操作流程
和精湛的技术，他们以娴熟的动
作、精准的判断，充分展现了济宁
市医疗卫生工作者的专业风采。

此次竞赛，吸引了来自全市各级
医疗机构的众多优秀专业人员踊跃

参与。他们在竞赛
中相互学习、相互
交流、共同进步，
为提高济宁市感
染性疾病和结核
病的诊疗质量贡献
着自己的力量。

济宁市公共
卫生医疗中心作
为承办单位，精心
筹备、细致安排，
为竞赛提供了优
质的场地和周到的服务。从考场的
布置到服务人员安排、设备的调
试，每一个细节都彰显着对此次活
动的高度重视。各参赛单位也积极
响应，选派精兵强将参赛，充分体
现了对感染性疾病和结核病防治
工作的高度重视。

经过一天的激烈角逐，一批表现
优异的团队和医护人员脱颖而出。济
宁市公共卫生医疗中心代表队获得
团体一等奖，济宁市公共卫生医疗中
心感染性疾病专业李建、任城区人民

医院结核病专业赵媛媛、济宁市公共
卫生医疗中心护理专业王蓉蓉、金乡
县人民医院院感专业王萍获得个人
一等奖，同时竞出个人奖项二等奖8
名、三等奖12名。

本次技能竞赛的成功举行，不
仅为全市医疗卫生工作者提供了
一个展示自我、提升自我的平台，
也进一步推动了济宁市感染性疾
病和结核病防治工作的规范化、科
学化发展，激励全市卫生健康系统
相关从业人员专研业务、学习本
领、锻炼技能。

近日，济宁市任城区
疾控中心对辖区氟斑牙历
史病区村商用饮水机水氟
含量进行了抽样检测，及
时填补了高氟地区群众生
活饮用水氟含量超标的盲
区，巩固了氟中毒防控成
果。

水源性氟中毒是氟斑牙
主要诱因。8月21日至23日，
任城区疾控中心在唐口街道
和喻屯镇历史病区村随机选

取15个直饮机，采集水样30
份，开展商用饮水机生活饮
用水氟含量抽检检测。经检
测，抽样水样氟含量均在正
常范围。

随后，任城区疾控中心
还安排历史病区村所在镇
街社区卫生服务中心对各
自辖区接入水源不明确的
商用饮水机全部采样送检，
确保群众饮水安全。

(通讯员 曹志恒)

近日，任城区妇幼保健
院“爱妇幼”健康大讲堂走
进南苑街道孝养城社区，为
社区居民及网格员带来了
一场别开生面的健康教育
讲座，取得了显著的社会效
果。

讲座由医院盆底康复
科主任李利霞主讲，她以

《呵护盆底 享受生活》为
题，通过生动的讲解和现场
互动，带领大家深入了解盆
底健康的重要性。讲座一开
始，李利霞就通过现场提问
的方式，了解大家对盆底知
识的认知程度。随后，她详
细列举了盆底功能障碍性
疾病的各种表现，使大家对
这些平时可能忽视的健康
问题有了更加清晰的认识。
为了更直观地展示盆底肌
功能锻炼的方法，李利霞还

利用模具进行现场教学，指
导大家如何进行正确的盆
底肌锻炼。

社区居民们积极参与，
纷纷表示这样的讲座非常
实用，让他们对盆底健康有
了全新的认识。讲座结束
后，许多居民还主动添加了
李利霞的微信，以便进一步
咨询盆底康复相关的问题。

此次任城妇幼“爱妇
幼”健康大讲堂下基层的
成功举办，不仅提高了社
区居民的健康意识，还为
他们提供了实用的健康知
识和锻炼方法。任城区妇
幼保健院表示，将继续举
办类似的下基层、进校园、
入企业等健康教育活动，
为更多的辖区居民带来健
康福祉。

(通讯员 何双胜)

郭纪轩 通讯员 焦裕如 刘振
华 济宁报道

为提升医院乳腺疾病的诊疗
水平和服务能力，微山县人民医院
特邀请中国医学科学院、北京协和
医学院肿瘤医院乳腺外科主任医
师陈国际教授每月来院坐诊，让患
者在“家门口”也能看名医！

近日，微山县人民医院门诊二
楼名医工作室外面早早就有排队
等候坐诊专家的患者。自从每月国
家级乳腺外科权威专家陈国际教
授来院坐诊后，前来预约就诊患者
络绎不绝，在家门口看上北京来的
国家级名医，大家都连连赞誉。

陈国际教授对前来就诊的患
者给予耐心细致专业的解答，基本
每位来找陈教授看病的患者都能

满意而归，从早上一直持续到中
午，把所有预约前来就诊的患者一
一看完。

“到了北京大医院预约不上专
家号，如今专家亲自来微山县人民
医院，来到家门口，感谢陈教授的
医术精湛和诊断，我们心里很踏
实。”一位患者表示。

陈国际教授擅长治疗疑难复
杂的乳腺癌和复发转移等。他主
要从事乳腺癌的早期诊断、早期
治疗、手术治疗、肿瘤预防、术后
康复、个体化综合治疗以及临床
教学和科研等工作，在前哨淋巴
结活检、新辅助化疗、I期乳房再
造等方面有着独到的见解和丰富
的临床经验。在学术领域里，陈国
际注重新技术、新方法的临床应
用，特别对各种乳腺癌的综合治

疗及保留乳房手术和术后乳房再
造，乳腺癌前哨淋巴结探测活检、
临床不能触及肿物的乳腺癌早期
诊断及治疗有着独到的见解。至
今，陈国际教授已经完成各种手
术包括各类疑难复杂手术3万余
例。

国家级乳腺外科权威知名专
家的到来，节省了周围群众到大
医院来回奔波及排队的烦恼，在
家门口就能看到北京知名专家的
优质、便捷、高效的医疗服务，真
正做到足不出县，就能享受到最
优质的医疗资源。如果您遇到乳
腺疾病问题的困扰，请关注“微山
县人民医院订阅号”消息，及时查
询中国医学科学院、北京协和医
学院肿瘤医院乳腺外科陈国际教
授来院坐诊时间。

真便捷，家门口能看名医
乳腺疾病专家陈国际教授到微山县人民医院定期坐诊

技能比拼展风采，以赛促练砺精兵
2024年济宁市感染性疾病、结核病防治技能竞赛圆满落幕
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