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聚焦老人“舌尖上的难题”

福彩公益金助力打造养老“幸福圈”

红烧肉、香菇炖鸡、西红柿炒鸡蛋、手工大
包……9月10日中午，媒体采风团首站来到济南
市市中区四里村街道玉函路社区长者食堂，琳
琅满目的饭菜让记者目不暇接。“一个人在家不
值当开火做饭，点外卖孩子又不放心食品安
全。”70多岁的张大爷告诉记者，长者食堂的饭
菜不仅价格合适，而且健康可口，对自己这种上
了年纪、不便做饭的老人再合适不过。截至2023
底，我国60岁及以上老年人口达2.97亿，占总人
口的21.1%，我国已进入中度老龄化社会。作为
老年人口大省，山东率先出台《关于推进基本养
老服务体系建设的实施意见》，明确围绕制度、
设施、供给、质量等方面开展工作，并提出27项
服务内容及标准。

解决老年人就餐这一“舌尖上的难题”，让
老人在家门口吃上一口放心的热乎饭，是老年
人生活所需，也是子女心之所系。目前，全省共
建有老年食堂1.1万处，已覆盖全省半数以上城
乡社区，日服务老年人40万人次。济南市玉函路
社区长者食堂正是中央专项彩票公益金支持老
年助餐工作改造提升站点之一。

济南市玉函路社区长者食堂于2024年4月
正式投入使用，总面积350平方米，餐位70个，日
均服务150余名老年人。为解决辖区行动不便的
老年人用餐问题，市中区慈善总会为长者食堂
配备了配餐车，由食堂工作人员或者社区志愿
者送餐上门，保障这些老年人能够吃上健康、营
养的饭菜。“食堂离家近，环境干净卫生、饭菜味
道好，政府对我们老年人还有补助政策，价格实
惠，解决了我每天吃饭的问题。”家住市中区四
杆南东街的李大爷是社区长者食堂的常客，经
常和老年朋友相约食堂用餐，大家在一起聊聊
天看看电视，日子过得舒心愉快。

除了城市中的长者食堂，福彩公益金助力
打造养老“幸福圈”公益善举，还扩展到了农村
地区。9月12日，媒体采风团走进日照市岚山区
黄墩镇陈家官庄村。陈官庄村60周岁以上老人
共有286人，其中超过75周岁的老人有66人。为解
决老年人就餐和就医难题，2019年，该村建设启
用了养老服务康养驿站。“长护险人员最受益，
早上由家里人送来，下午再接回家，既可以吃
饭，还可以定期做康复治疗，不仅节省了劳动
力，家人也省心放心。”陈家官庄村支部书记陈
迎祥说。此外，该村还组织志愿者轮流上岗为老
人提供端饭、刷碗、理发等服务。

随着时代的进步和社会的发展，老年人对
养老服务的需求也发生了很大的变化，不再满
足于单一的生活照料和医疗护理，而是希望能
够得到更为全面、个性化的养老服务。2021年3
月，陈家官庄按照距离相近、方便群众的原则，
升级布局了村级养老服务中心、村卫生室、康养
驿站三位一体的医养照护体系，并配有文化娱
乐区、餐厨区、理发室、中医服务室、洗浴间等功
能室。该中心总投资34万元，其中福彩公益金5
万元；中心由村集体自主运营，累计投入福彩公
益金运营补助3万元。放眼日照全市，当地充分
考虑到农村老年人的基本生活需求，积极发挥
中央和省、市各级福彩公益金保障作用，加快推
进城乡养老服务基础设施建。截至目前，日照市

建成农村养老服务设施2214处，其中长者食堂
1778处，自2021年以来，省、市两级福彩公益金投
入长者食堂建设运营奖补7642万元，约6.1万老
年人享受助餐服务。

养老服务做好“兜底”，老人生活才能“有
底”。《国务院关于印发“十四五”国家老龄事业
发展和养老服务体系规划的通知》提出，强化支
持老龄事业发展和养老服务的资金保障。民政
部本级和地方各级政府用于社会福利事业的彩
票公益金要加大倾斜力度，自2022年起将不低
于55%的资金用于支持发展养老服务。根据山
东省民政厅发布的《关于2023年度中央集中彩
票公益金使用情况的公告》和《2023年度省级福
利彩票公益金使用情况的公告》，2023年，我省
共有45227万元福利彩票公益金用于养老服务
体系建设及居家和社区养老服务改革试点，占
省民政厅使用公益金总数的59.71%。

托举孤残儿童梦想

福彩公益金筑建温馨护童港湾

儿童福利工作体现了党和政府的民生厚
度、政策温度和全社会的文明程度，做好新时代
儿童福利工作意义重大而深远。9月10日下午，

“公益福彩·益路花开”媒体采风团一行走进了
泰安市儿童福利院。

泰安市儿童福利院是民政部“蓝天计划”在
山东省首家启用的定点项目，被列入2008年泰
安市委、市政府“为民十二件实事”之一，占地17
亩，建筑面积13000平方米。自2009年建院以来，
泰安市儿童福利院共计使用彩票公益金约3920
万元。其中，建设投入约2700万元，全面保障了
儿童福利院的如期建成使用；设施设备运行维
修改造约720万元，有力保证了儿童福利院的日
常运营服务管理；孤残儿童康复专业服务项目
资金约500万元，为院内智力残疾和脑瘫患儿提
供了康复治疗，有力改善了残疾儿童身体机能，
提升了他们的生存能力。

孤残儿童的成长需要呵护，孤残儿童的梦
想更需助力。泰安市儿童福利院不仅致力提升
孩子们的生活能力，更全心托举每一个孩子的
梦想，着力打造温馨的护童港湾。

福少康是一名2004年入住泰安市儿童福利
院的儿童，当时的他身有残疾，但在福利院大家
庭的精心呵护下，不仅养成了勤奋乐观的性格，
还考取了心仪的大学——— 北京民政职业大学。
在校学习期间，福少康感恩“福彩助学金”的资
助，钻研课程之余，还通过学习社工课程和实践
活动来提升个人能力，并利用助老志愿服务、
VCR拍摄等活动，积极回报社会和福利院，每次
放假返院都积极充当志愿者，利用所学所见帮
助、服务福利院的弟弟妹妹。据统计，泰安市儿
童福利院先后有66名孤儿就读于市内中小学及
中专、职业技术院校，培养出大学生31人，研究
生6人，参军5人，已劳动就业34人。

呵护精神障碍患者心灵

福彩公益金拓宽精神病患幸福路

在中国福利彩票发行之初，“助残”便是福
彩公益金的重要使用方向，残疾人群体也是福

彩公益金重点关注的特殊群体。9月11日，“公益
福彩·益路花开”采风团走进临沂市养老事业发
展服务中心，了解这座全省规模最大、精神障碍
收养人员最多的福利机构。

临沂市养老事业发展服务中心成立于2021
年，总投资1 . 5亿元，其中使用福彩公益金约
8300万元，占地80亩，建筑面积2.9万平方米，共
有建筑单体11栋，设置床位500张，目前共有收
养人员296人，均为找不到家的流浪乞讨人员及
由儿童福利院转入的成人，全部为精神疾病及
失智人员。

“我们的照护对象不仅体弱多病，他们的
心灵也同样受过创伤。面对他们的焦虑、恐惧，
甚至是抗拒，我们只能用更多的温暖和耐心去
关爱他们。”临沂市养老事业发展服务中心养
护服务科病区护士长何玉艳说。回忆起80岁高
龄的收养人员常大爷初来乍到时的情景，她仍
然记忆犹新。常大爷患有抑郁症、慢性心衰以
及严重肺部疾病，由于对陌生封闭环境的防御
心理以及受身体不适的影响，他常常因为焦虑
而发怒，甚至将大小便随处涂抹。护理人员并
没有因此放弃，而是更加耐心地陪伴在他身
边，一点一滴地帮他调整用药，疏导他的情绪。
经过长时间的精心照顾，使得这位老人从冷漠
到依赖，再到如今的满怀感激，嘴上时常说着

“谢谢”。
为做好精神障碍患者的健康评估，临沂市

养老事业发展服务中心为每位入院人员建立
个人康复档案，制定了康复方案，实施系统化
的治疗方法以及康复项目。“通过颜色图形识
别、农疗康复、微型社会模拟等健全‘医康养护’
四位一体服务体系，为患者进行躯体管理训
练、生活技能训练、社交能力训练，帮助他们重
拾健康、重建自信。”临沂市养老事业发展服务
中心工作人员介绍。而为了实现收养人员的回
家梦，临沂市养老事业发展服务中心开展了

“筑梦返乡、为爱护航”寻亲活动，通过与媒体和
公安部门合作，已帮助76人找到家人。

据了解，临沂市养老事业发展服务中心除
了供养296名收养人员，还积极发挥指导支持全
市养老事业发展的职能，统筹指导全市养老服
务业发展，牵头编制《临沂市养老服务条例》等
政策法规，打造了“孝善临沂”养老品牌，制定了
精神障碍收养人员标准化服务体系《精神障碍
老年人集中供养机构护理服务规范》，填补了
省内空白。

一连串成绩的背后，离不开福利彩票公益
金的鼎力相助。近年来，全省民政系统扎实贯
彻山东民政事业高质量发展“1261”行动计划，
持续聚焦“一老一小一困”等特殊群体。“十四
五”以来，山东省民政厅使用福彩公益金35.45
亿元，广泛用于老年人福利、残疾人福利、孤残
儿童福利、济困帮扶和社会公益等项目建设，有
力增进了民生福祉。山东福彩系统扎实贯彻山
东民政事业高质量发展“1261”行动计划，高举
福利彩票公益大旗，扎实做好福利彩票销售工
作，所筹集的大量彩票公益金有效地促进了民
政业务的开展，增进了社会民生福祉，为全省民
政事业高质量发展作出了积极贡献。

方寸彩票聚温暖 益老益小益万家
20余家媒体记者走进福彩公益金项目

2块钱就能买1注的福利彩票，到底能释
放多大的公益能量？近日，由中国福利彩票发
行管理中心、山东省民政厅、山东省财政厅共
同主办的“公益福彩·益路花开”福利彩票公
益金使用项目采风活动陆续走进济南、泰安、
临沂、日照4市的福彩公益金资助项目，中福
彩中心、山东省福彩中心向各公益项目捐赠
爱心物资。来自新华社、光明日报、人民网、新
华网等14家央媒以及大众日报、齐鲁晚报·齐
鲁壹点等12家省级媒体的记者实地走访福彩
公益金资助建设的长者食堂、儿童福利院、养
老服务中心等公益项目，亲身了解一张小彩
票传递出的“益”路惊喜。

周边居民给济南市玉函路社区长

者食堂点赞。

日照市陈家官庄村老人享用美食。

泰安市儿童福利院护理人员带领

孩子做相关训练。

临沂市养老事业发展服务中心基

础设施齐全。
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