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“小针刀”祛除“大病痛”
——— 济阳区中医医院神奇的特色疗法

本报9月26日讯（通讯员 王剑） 9
月19日-20日，由济南市卫生健康委、济
南市人力资源和社会保障局、济南市总工
会联合主办，济南市疾病预防控制中心承
办的全市艾滋病防治工作岗位技能竞赛
在市疾控中心举办，济
阳区中医医院皮肤科董
健副主任医师获得个人
二等奖的好成绩。

此次竞赛，济阳区
卫健局领导高度重视、
区疾控中心精心组织，
选拔出最优秀的选手参
加市级复赛，细致安排
部署备赛，助力选手赛
出佳绩、赛出水平。济阳
区中医医院皮肤科董健
副主任医师通过前期的
认真准备及区赛的选
拔，表现优秀被选拔代
表全区赴济南参加市级
复赛，在赛场上发挥出
色，展现出良好的精神
风貌、专业的技术水平
和能力。

经过个人理论考
试、现场个人技能操作、
团队现场竞答等三轮角
逐，凭借扎实的基础知
识、过硬的技术能力及
良好的团结协作精神在团体15支代表队
中脱颖而出，济阳区代表队获得全市艾
滋病防治技能竞赛团体三等奖，济阳区
中医医院皮肤科董健副主任医师获得个
人二等奖的好成绩。

这份荣誉的取得，离不开专业技术
人员的辛勤付出和努力拼搏，更离不开
各级领导多年来对艾滋病防治工作的高
度重视和大力支持。济阳区中医医院将
以此次竞赛为契机，不断加强艾滋病防
治人才队伍建设，进一步提高艾滋病防
治工作能力和水平，为全区人民生命健
康保驾护航。

本报9月26日讯（通讯员 张婷
婷） 为进一步提升政务服务效能，优
化营商环境，更好地满足广大群众和
辖区企业的办事需求，新市镇结合社
区党群服务中心建设，整合优化资源
配置，高标准建设800
平方米的多功能便民
服务大厅。

在保留大厅自助
服务区的基础上增设
24小时自助服务区，
配置多功能自助终端
设备，实现服务群众

“全天候”；进一步整
合“一窗受理”窗口和
服务流程优化，设立
帮办代办窗口和服务
区，引导企业和群众

“就近办”“少跑腿”。
针对辖区老、病、

残、弱等行动不便的
特殊群体，坚持提供

“帮代办”“上门办”服
务，真正实现政务服
务 惠 民 便 民“ 零 距
离”。

在升级硬件设
施，为办事群众提供

“精准、个性、高效”服
务的同时，新市镇坚
持“一件事只跑一次”
的原则，完善各项管
理制度，让群众在接
待、咨询、办理全过程
中都有最优体验感。

下一步，新市镇便民服务中心将
继续提升服务能力水平，着力打造便
民服务标杆和样板，营造便民服务新
风气，争创群众满意的优质服务窗口
单位。

通讯员 王剑

说起小针刀，有些患者赞不绝口，惊叹
它的神奇疗效；有些患者则充满畏惧，担忧
它的风险。到底什么是小针刀？针刀是刀
吗？针刀可以治疗哪些疾病？针刀治疗有风
险吗？今天，让我们一起走进济阳区中医医
院针灸科寻找答案。

一走进针灸科，便闻到一股淡淡的中
药香。在诊疗室内，多位患者正在进行针灸
治疗、拔罐等中医特色理疗。正在做针灸治
疗的高先生打开了话匣子：“我前段时间颈
椎病又犯了，医生仅用一把小小的针刀，解
决了困扰多年的病痛，实在太神奇了。”

据济阳区中医医院针灸科副主任赵海
华介绍，针刀是一种将传统针灸针和手术
刀融为一体的针具，外形似针而末端带有
刀刃，既能发挥针灸疏通经络气血的作用，
又能发挥切割、剥离的作用。针刀疗法具有
对人体创面小、起效快、恢复快等优势。一
般在几分钟到十几分钟之间，整个过程完
毕后，随治随走，无需住院。对各种痛症，如
颈椎病、腰椎间盘脱出症、慢性腰肌劳损、
第三腰椎横突综合征、肱骨外上踝炎（网球
肘）、腱鞘炎、足跟痛、肩周炎、肩袖损伤、膝
关节病等疗效显著。

“虽然小针刀治疗具有诸多优点，但在
选择这种治疗方式前，患者应该充分了解
自己的病情，并在专业医生的指导下进行
治疗。”赵海华说，小针刀作为一种安全有
效的治疗方法，在解决许多慢性疼痛方面
展现出了独特的优势。

2003年，国家中医药管理局正式将针
刀医学确定为一门新的医学学科。随着国
家对中医药文化的大力推广，针刀疗法逐

渐进入越来越多人的视野中，也慢慢被广
大群众所认识并接受。如今，济阳区中医医
院针灸科早已成功开展小针刀新技术，为
越来越多的患者治疗颈椎病等痛症，得到
患者高度肯定。

据悉，济阳区中医医院针灸科始建于
1994年，多年来科室快速发展，规模逐步扩
大，业务能力不断提高。针灸科是医院特色

品牌科室，济阳区颈肩腰腿痛防治中心，济
南市“两好一满意”先进集体，2021年被评为

“省级中医药临床重点专科”。2022年与山东
省中医院针灸科建立专科联盟，实现资源共
享，提升诊疗服务。针灸科现有医护人员21
名，高级职称8名，中级职称8名，初级5名。开
放床位40余张，设颈椎病、腰腿痛、中风康
复、风湿病等四个二级专业学科。
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济阳农商银行引“金融活水”
助力大棚种植“绿色产业”发展
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▲为患者进行针灸治疗。

通讯员 崔涛 冉苗

今年以来，济阳农商银行曲堤支行坚
持以高质量发展为目标，充分发挥农商银
行金融产品优势，立足区域特色，切实为蔬
菜大棚种植户雪中送炭，排忧解难，助力蔬
菜大棚种植“绿色产业”发展，促进农户创
收增收。

强化组织领导，做实客户对接。持续对
接街道相关部门，优化辖内小微企业、个体
工商户、黄瓜种植户金融服务，为实现客
户精准服务打下良好基础。组织客户经
理延伸服务半径，“一对一”为黄瓜种植
行业客户量身制定个性化服务方案，充
分满足种植户金融服务需求。已累计走
访服务市场周边商户300余户。同时与村
委开展党建共建，以党建共建密切联系
村委，及时将客户经理姓名、照片、联系
电话在村内公示栏或微信群进行公示，
畅通金融服务渠道，让种植户少跑腿、好
办事。曲堤支行党支部累计与村委签订党
建共建协议25份。

提升服务效能，做实业务督导。切实贯
彻“走出去，请进来”工作思路。通过驻点办
公、红马甲行动等方式提升全方位金融
服务水平。以“两两结对”方式，形成“一
名客户经理+一名内勤员工”的固定搭
配，持续对曲堤蔬菜市场商户、辖内黄瓜
种植户进行全覆盖走访，讲解金融服务
政策，对有资金需求的种植户，及时跟
进，确保服务到位。累计走访大棚种植户
2400户。及时复盘开展工作座谈总结，分

享创新方法，学习先进经验，挖掘金融服
务过程中的难点堵点，及时研究调整工
作思路，确保工作质效。

做好产品运用，拓宽信贷市场。突出政
策性产品推广，以“济担-创业贷”为主的
政策性产品具有“额度高、利率低、有贴
息”的特点，作为首选产品推荐给客户，
得到了广大客户的高度赞许。截至9月中
旬，曲堤支行共发放创业担保贷190户

3900余万元，支持蔬菜产业发展。同时，
做好通用型产品运用，定期组织客户经
理梳理信贷产品和贷款渠道，因地制宜
创新推广金融产品。通过前期走访，针对
发现的“老旧破小”大棚现状，及时将问
题反馈至街道政府，经过多方沟通协调，
与街道合作共同推出“大棚翻新贷”信贷
产品，办理大棚翻新贷款58户，发放贷款
980万元。

银行客户经理走访种植户。
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