
在悠长的教育生涯中，已迈
入第七个年头的我，虽谈不上经
验丰富，却也累积了一些宝贵的
教学点滴。回望过去，学生们的
成长轨迹不禁让我深思：环境对
孩子们的学业成就竟有如此深
远的影响。尤其是，来自完整家
庭与单亲家庭的孩子在某些方
面显现出显著的差异。

在这七年的时光里，尽管我
曾两度更换学校，但始终未曾离
开过农村的小学教育。在农村小
学中，最普遍的现象莫过于留守
儿童的问题。父母外出务工，孩
子则留给了年迈的祖父母。尽管
祖父母们竭尽全力满足孙辈们
的需求，却仍旧无法替代父母的
陪伴与关爱。特别是，祖父母们
往往只关注孩子的温饱，而忽视
了其教育成长的问题。

记得那时，有一个名叫小宽的
男孩儿触动了我的心弦。他是我曾

过的二年级学生，初见他时，笑容
虽然常挂在他的脸上，却似乎总是
带着一丝苦涩。冬天里，他那并不
合身的衣物明显地透露出他的困
境。他曾被贴上“调皮捣蛋”的标
签，老师们对他的态度各异，甚至
有老师建议我不要过多关注他，因
为他的家长常常给学校带来麻烦，
甚至在小宽生病时，我们也无法及
时联系到他的家人，因为他们与学
校的关系紧张，不愿提供联系方
式。

尽管刚刚步入教师职业的我
也不想招惹麻烦，但我还是尽力满
足小宽的需求。所以，我时常关注
他的一举一动。记得有一天，他手
里抱着一整罐糖，并取出一颗递给
我。我问他糖的来源，他告诉我爸
爸回家带来了许多糖。追问之下，
他承认他喜欢我，喜欢我的课堂，
喜欢我对他的关注。我才意识到，
原来这个孩子需要的，只是老师的

一点关注和爱护。
自那以后，我更加关照小宽，

甚至有时候，我真心地希望给予他
更多的爱，仿佛他是我自己的孩
子。我关心他的一日三餐，关心他
在家的孤独时光，也关心他在学校
的社交情况。小宽曾是一个孤独的
孩子，没有朋友，甚至课堂上的小
组活动也无人愿与他合作。因此，
我鼓励班级里的孩子们互相关心，
互相帮助，最终，小宽也拥有了朋
友。

然而，面对小宽，我还有一个
头疼的问题，那就是他的学习成
绩。他总是班级里的倒数第一。而
我意识到，成绩有时候也是影响孩
子社交关系的一个重要因素。学习
好的孩子有时会不愿意和成绩差
的孩子一起玩。令我惊喜的是，即
使我不刻意关注他的成绩，他的成
绩也有了明显的进步。他开始热爱
我的课程，我才明白，让孩子喜欢

上一门课程竟然可以如此简单，只
要我们走进他们的内心，打开那扇
心门。

于是，我深深地感悟到，尤其
是作为班主任，我们的一举一动都
可能成为孩子关注的焦点。孩子有
时候的调皮捣蛋，可能只是渴望得
到老师的关注。这是如此简单的一
件事，为何我们不去做呢？让我们
把爱心拿出来，关心那些需要我们
的学生，让他们在爱的温暖中成
长。尤其是像小宽这样的留守儿
童，他们需要的，就是与我们彼此
心灵与心灵的碰撞。他们的父母不
在身边，我们就是他们的依靠。我
们应承担起父母的角色，关心他们
的生活，绝不应吝啬我们的爱，哪
怕只是一个眼神，对孩子来说都是
温暖的。

愿我的学生们，所有的学生
们，都能在充满爱的环境中茁壮成
长，享受到教育的幸福。

爱与关注：

农村留守儿童教育中的心灵碰撞与成长
巨野县独山镇玉山小学 赵石翠

青少年思想政治教育是学校
教育的重要组成部分，把思想政治
教育融入中小学教育全过程，是全
面贯彻党的教育方针，培养德智体
美全面发展社会主义建设者和接
班人的首要任务。

中小学开展思政教育，有助于
培养青少年“文化自信”。没有高度
的文化自信，没有文化的繁荣兴
盛，就没有中华民族伟大复兴。在
世界百年未有之大变局中，增强青
少年的文化认同感和自信心至关
重要，这不仅是为了传承弘扬中华
文化，更是为了我们的国家在国际
竞争中保持文化优势、增强文化软
实力。只有从青少年抓起，引导他
们从中华传统文化中汲取营养，依
靠文化自信厚植爱国情怀、坚定理
想信念，才能让我们的民族在历史
长河中持续焕发生机活力。

中小学开展思政教育，有助于塑造
青少年“正确三观”。青少年正处于
个人世界观、人生观、价值观形成
的关键时期，思政教育对塑造他们
的三观具有重要影响。将思政教育
融入日常教学，有助于培育少年道
德修养、塑造高尚品格、提高认知
能力、增强社会责任感，引导孩子
扣好人生“第一粒扣子”，争做有理
想、有道德、有文化、有纪律的“四
有”少年。

中小学开展思政教育，有助于
激发青少年创新精神。青少年思维
活跃、接受新鲜事物能力强。在思
政课堂上，通过讲述党和国家的艰
苦奋斗历程、为追求真理而奉献的
革命先辈、科学家勇攀高峰的发明
创造故事，帮助他们开阔视野、拓
展思维，培养正确辨别、独立思考
和分析解决问题能力，从而更好地

应对困难和挑战，在未来路上取得
更大成功。

关于中小学如何上好思政课、
更好发挥思政教育作用，要在三个
方面下功夫。一要注重课程体系创
新。整合思政元素，将思政教育内
容与各学科教学深度融合，如在语
文课中讲解中国优秀传统文化，在
数学课中分析数学公式原理，让思
政教育成为学生学习的有机组成
部分。结合实践教学，开展“行走的
课堂”，组织学生参观档案馆、科技
馆、青少年宫，通过亲身体验加深
对菏泽发展成就的认识理解。用好
信息技术，开发引入高质量在线课
程、虚拟实验室、互动软件等数字
教育资源，让学生通过多媒体接触
思政教育内容，提高学习兴趣和质
效。二要注重师资队伍建设。中小
学思政教育的成效很大程度上取

决于师资队伍的质量和专业水平。
一支高素质的教师队伍是确保思
政教育正确导向、生动有效、深入
人心的关键。加强政治学习，组织
教师学习最新理论成果，确保思政
教育的正确方向。强化专业培训，
定期组织教师参加专业培训，包括
最新的教育理论、教学方法、思政
教育政策解读等，确保教师掌握最
新的教育理念和教学技能。三要注
重强化榜样引领。紧紧围绕立德树
人根本任务，以红色教育、家国情
怀教育为主线，以榜样力量宣传引
导为抓手，通过军人讲红色故事、
劳模讲创业故事、身边好人讲雷锋
故事等，打造“校园红色文化研习”

“榜样讲堂”“青少年榜样力量宣
讲”等品牌思政活动，用身边事教
育引导身边人，积极营造学习榜
样、崇德向善的浓厚氛围。

立德树人 思政先行
——— 关于中小学开展思政教育的研究与思考

董晓 牡丹区实验小学

父母之爱子，则为之计深远
王国立 菏泽市第二实验小学

家校共育

战国时期，赵国的惠文王死
后，年幼的孝成王继位，由赵太后
摄政。秦国趁赵国政权交替之际大
举攻赵，赵国向齐国求救，齐国提
出让赵太后的小儿子长安君为人
质，才出兵救赵。赵太后溺爱长安
君，不舍得，导致赵国危机日深。群
臣没办法了，年迈的触龙自动请缨
去说服赵太后。他没有说长安君为
人质的事，而是先从养生、身体健
康问题说起，进而通过谈论自己偏
爱小儿子以及对亲子之情的理解，
指出赵太后没有从长远考虑长安
君的未来，说赵太后不能护佑长安
君一辈子，要给机会让长安君成
长，有担当。最终赵太后同意让长
安君到齐国为人质，换取齐国的援
助，解除了赵国的危机。

《触龙说赵太后》的故事，不仅

展示了触龙善于做思想工作的才
能，更为现代家长提供了深刻的育
儿启示———“父母之爱子，则为之
计深远”。

一、教育需着眼孩子长远发
展。父母爱孩子的正确方式是从长
远未来为孩子做打算，不应过度关
注孩子的物质条件和学习成绩，而
应该注重从孩子积极的生活态度、
健康的心理状态、良好的道德观念
去培养，这些才是孩子未来美好生
活的保证。唯有如此，家长才会有
平和的心态而不盲目地内耗孩子、
内卷自己！

二、注重培养孩子的独立性和
社会适应性。故事中的触龙说服赵
太后，让长安君去齐国当人质，乍
看起来一定会很危险和吃苦头，但
长安君在齐国能适应新环境，培养

个人的独立性和责任感。现在的家
长只要求孩子会学习，其他事情不
让孩子参与，剥夺了孩子认识世
界、实践获得真知的机会。家长们
应该主动提供各种挑战和机会，让
孩子在实践中成长，在磨砺中进
步。

三、对孩子要尊重与引导相结
合。触龙在说服赵太后的过程中首
先关心太后的身体状况，缓解了太
后的抵触情绪，然后才逐渐引入自
己的观点，这显示了尊重与引导相
结合的重要性。现在家长在育儿的
过程中，往往只是从个人角度出
发，“都是为了孩子好”，“以后你会
感谢我”，没有尊重孩子的个性和
意愿，所以在与孩子交流的过程
中，家长们应该注意在尊重孩子的
同时，给予适当的引导和支持，让

孩子既能接受也没有被管制的感
觉。

四、对孩子爱而不溺。赵太后
对长安君是疼爱的，但她的爱是盲
目的、糊涂的爱，导致了国家危机。
家长不能保护孩子一辈子，他们需
要独立面对未来生活风雨挑战的
能力和底气。

现代的家长爱孩子要适度，不
能溺爱，溺爱只会让孩子变得软弱
无能，无法面对未来的生活挑战。

《触龙说赵太后》的故事对现代家
长具有深远的育儿启示，家长应当
关注孩子的长远未来，注重培养他
的独立性和适应性，尊重和引导相
结合，爱而不溺，为孩子成长创造
良好的环境和条件。只有如此，我
们的孩子才能越来越优秀，才能适
应未来社会复杂的环境和挑战。

教改风景线
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