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东昌府区郁光小学举行科学片区教研活动
为了切实落实新教材的课

程理念，全面提升教育教学质
量，积极探讨科学课堂教学的有
效方法和途径，促进教师专业成
长，大力推进优化科学教学模
式，构建高效课堂，10月24日，郁
光小学举办以“深研新教材 践
行新理念”为主题的科学学科基
地联片教研活动。

本次活动由郁光小学教师
王焕亮和东昌路小学教师任晓
云做课例展示，东昌府区教体局
教科研中心科学指导教师宁洪
岺莅临指导，联合教研单位实验
小学、东昌路小学、站前实验小
学、九中附小、道口学区的科学

教师参加本次活动。
王焕亮老师执教的《摸一

摸》和任晓云老师执教的《听一
听》两节科学课，紧紧围绕教研
主题，展示出较强的教学能力。
两位执教教师让教学新理念、新
方法及科学学科核心素养走进
课堂，改变传统、陈旧的教学方
法，提高了课堂教学有效性。

课堂研讨环节中，先由两位
授课老师说课，之后，联合教研
单位的科学教师代表进行深刻
而精彩的点评，既指出了教学中
的亮点，也中肯地提出了改进建
议。

最后，宁洪岺对两节课进

行了点评，提出要继续加强、加
深对新教材的深入理解，创新
使用新教材，培养学生科学素
养，为以后的科学教研指明了
方向。

本次活动，充分发挥了联片
教研的整体优势，促进了校际之
间的合作、交流。本次教研立足
于科学教育教学实践，不仅为科
学教师提供了学习、研讨和交流
的平台，使各位教师在科学学科
领域的教学能力得到了锻炼，同
时强化了科学学科良好的教学
教研风气，有效地促进了教师的
专业成长。

（通讯员 齐强臣）

陈鹤琴先生有言：“习惯养
得好，终身受其益。”这一深刻见
解尤其适用于幼儿园阶段的孩
子们，他们正处于人生的起步阶
段，也是塑造良好生活习惯与学
习习惯的关键时期。10月29日，
广平镇中心幼儿园精心组织了
一场以“幼儿习惯养成”为主题
的家长会，旨在携手家长共同促
进孩子们的全面发展。

会上，各班老师结合幼儿的
年龄特点，细致入微地向家长们
分析了孩子们当前的成长状况。
老师们围绕幼儿园一日常规活
动，深入浅出地介绍了幼儿园在
培养幼儿良好习惯方面的具体
做法，并着重强调了“生活即教

育”的核心理念。从幼儿在日常
生活中的行为举止到点滴细节，
都成为了习惯养成教育的宝贵
契机。

此外，老师们还与家长们进
行了深入的交流与讨论，共同探
讨在家庭环境中如何有效培养
幼儿良好的生活与学习习惯。老
师们建议家长们适当放手，鼓励
孩子们独立完成力所能及的事
情，以此培养他们的独立性和生
活自理能力，提升自我服务意
识。老师们强调，幼儿习惯的培
养是一个长期且持续的过程，需
要家校双方共同努力，引导幼儿
实现从他律到自律的转变，让常
规行为成为一种自觉、需要且自

愿的习惯。
此次家长会的成功举办，不

仅进一步提升了家长对幼儿习
惯养成教育的重视程度，也为本
学期幼儿园各项工作的顺利开
展奠定了坚实的基础，为推动幼
儿健康成长和全面发展注入了
新的活力。 （通讯员 李丽君）

良好习惯伴我行——— 广平镇中心幼儿园开展家园共育活动

为进一步增强全体师生防
震安全意识，提高师生的紧急避
险、自救自护能力，掌握地震来
临时最有效的逃生方法。10月23
日，新区小学组织学生进行“防
震减灾，地震逃生应急”演练活
动。

为了确保演练活动落到实
处，演练前各班班主任在教室内
为学生讲解“什么是地震”“地震
前兆“”地震逃生“等知识并学习
演练方案的具体内容。下午四点
二十分，随着防震警报响起，疏
散演练正式开始。全体四年级师
生即刻进入避险状态，按要求抱
住头颈部，下蹲进行躲避。地震

警报解除后，应急疏散信号发
出，老师们迅速到达指定位置，
学生们听从老师指挥，弯腰、扭
头，有秩序地按既定路线迅速撤
离。

疏散到安全地点后，各班主
任清点本班人数，确保所有学生
到达安全地带。这次活动学生从
教室撤离到操场只用了3分钟，
整个演练过程既紧张又有序。

学校通过此次防震减灾安
全演练，提升了师生的安全意
识、责任意识与自救自护能力，
为和谐校园的建设提供了安全
保障。

（通讯员 逯茵）

东昌府区新区小学
开展防震减灾应急演练活动

为做好学生健康体质检测，
及时、准确地掌握学生视力健康
状况及动态，增强学生视力保护
意识，有效预防学生近视，10月
25日，爱尔眼科的工作人员来到
新区小学，在会议室为全校学生
开展视力检测工作。

本次视力检查包括近视、
弱视、斜视、屈光不正、眼位异
常等眼部疾病的筛查，做到早
干预、早发现、早矫正、早治
疗。爱尔眼科医护人员认真、
细致地逐一给学校学生进行
视力检查，对检测的结果做了

详细记录。检测完成后，医护
人员对全体学生的视力数据
进行了详细分析，给出了针对
性的指导建议。同时发放宣传
手册，向学生及家长介绍近视
的危害以及如何保护自己的
视力等知识。

学校通过本次视力检测活
动，让家长和老师准确掌握学生
的视力情况；通过爱眼护眼知识
宣传，增强了同学们科学用眼、
爱眼护眼的意识，为预防学生近
视提供了保障。

(通讯员 李俊红)

东昌府区新区小学开展视力检测活动
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