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山东脱口秀，线上火爆线下开花
看起来“一本正经”的山东，凭啥成了供应脱口秀人才的大省？

胡玲玲 路董萌 济南报道

想玩脱口秀的人
井喷式增长

10月29日，一场小明喜剧的“开放
麦”在济南CCPARK创意港小剧场举
行。开放麦是一个练习和打磨段子的
场所，无论新人还是经验丰富的演员，
只要报名都可以上台试演。

工作日的夜晚，有大学生专程从
长清大学城坐公交车赶来说脱口秀，
还有不少观众连续两天来剧场去“班
味”。尽管演出前并不确定演出内容和
演员阵容，这种“开盲盒”的表演形式
仍然备受期待——— 扎根于本土的文化
创作，代表着行业最原始的生命力。

10月23日，《脱口秀和Ta的朋友
们》(简称《脱友》)落下帷幕。几天前，

《喜剧之王单口季》迎来总决赛。携程
数据显示，10月20日到24日，平台脱口
秀门票订单量环比前一周增长80%。

在《喜剧之王单口季》中，新人
选手和跨界选手占比超过七成，大多
数都来自国内相对小的中腰部厂牌，
也有不少独立脱口秀演员。而在《脱
友》中，新人演员数量占一半左右。
今年的两档综艺都透露出一个共识，
那就是重视与线下脱口秀厂牌紧密
联系，用节目热度反哺线下市场“多
点开花”。

10月29日来到小明剧场舞台的，
大多是“跨界”脱口秀演员，他们白天
专注于本职工作，有人曾是电竞选手，
有人从事考编培训，也有人是规培生。
在舞台上，考公轶事、科室见闻、电动
车大军都是讨论话题，把子肉、趵突泉
等地域元素被频繁提及，串场的主持
人从容抛梗，和现场观众互动。

不止脱口秀，漫才、即兴、sketch等
新喜剧频繁出现在小明喜剧的演出
表，不断拓宽内容边界。

小明喜剧主理人田明媚告诉记
者，2017年，山东第一批说脱口秀的人
开始活跃，彼时大家更像是一个“兴趣
小组”，在跌跌撞撞中前行，终于在
2020年正式建立厂牌。如今，每场演出
近三成是老观众。最近的脱口秀市场，
一个比较突出的现象是，想要上台说
脱口秀的人在井喷式增长。

只要你愿意表达
就可以站到舞台中央

成立于2019年4月的泥乐俱乐部，
创始人之一是在《脱口秀大会》上“出
圈”的山东脱口秀演员孟川。当时，苦
于没有演出场地的他发了一条朋友
圈，后经朋友介绍，与想书坊概念书店
创始人小新达成合作，这家书店成为
俱乐部的大本营。

“听脱口秀的那段时间，你可以
让自己放松下来，别那么紧绷着。”
在小新看来，书和脱口秀都具备塑造
可能性的潜力。但在几年前，脱口秀
的商业属性远不如现在这般耀眼，即
使是免费演出，台下观众有时还没工
作人员多，到底能不能盈利，谁也拿
不准。

转折点发生在当年9月，《脱口秀
大会》第二季中，孟川关于孤独的金句
火了，他以一壶正在烧着的开水巧妙
切入主题，“嘴里喊着咕嘟咕嘟，内心
却翻涌着浪”。9月6日那天，俱乐部来
了1400多位观众，本来只准备演一场，
后来又临时加演了三场。

小新当时完全被现场气氛所震

撼，朋友打趣他是观众里笑得最大声
的人。“其实搞笑只是基础要求，好的
脱口秀能让观众在欢笑之余，咂摸滋
味，产生共鸣。”俱乐部成立到现在已
有5年时间，如今，小新对脱口秀有了
更细致入微的感受。

小明喜剧的签约演员“火锅”也表
露出类似看法。“无论什么年龄、职业，
处在什么样的人生阶段，只要你愿意
表达，就可以来到舞台中央，讲述一段
属于自己的故事。脱口秀不是单纯为
了逗乐子，而是更看重内容表达。”

仅需一个话筒，一束灯光，和一颗
想要表达的心，人人都能成为五分钟
的脱口秀演员。脱口秀无法解决现实
问题，但能够提供一条更为开阔的思
考路径。在这里，一些容易被忽略的东
西渐渐被人们“意识到”。

山东乡音让人“上头”
不少演员走红全国

长久以来，山东都是互联网的流
量担当。在大众认知里，山东人厚道、
实在，高情商山东人的另一面，是擅长
一本正经地搞笑。其中，山东方言“功
不可没”，倒装句、儿化音……山东脱
口秀演员标志性的乡音，让人听了很

“上头”。
唐香玉以“30岁没结婚的女硕士”

的视角，调侃“回家吃席被全村人审
判”的经历。程璐化身领导给员工“画
大饼”，声称要把山东打造成脱口秀第
一大省。

“火锅”的喜剧搭档“小席”总结，
山东脱口秀演员身上有个特点——— 洞
察社会的同时，敢于打破陈规，“老一
辈的观念和年轻人的观点能碰撞出很
多火花，而这些火花正是想传达给观
众的。”

有人说，山东脱口秀是“墙内开
花墙外香”，不少山东脱口秀演员在
全国性舞台上获得认可，但本土市场
表现不够亮眼。田明媚坦言，济南的
脱口秀演员处于“一边培养、一边流
失”的状态，“当演员已经相对成熟，
脱口秀市场还没跟上节奏，部分演员
选择去厂牌更集中的城市也是无奈
之举”。

在脱口秀的风口期，亦有业内人
士表示担忧，一些并没有建立基本行
业认知的人涌入其中，希望依靠蹭热
度，赚一波快钱。小新说，这种重视宣
推的“草台班子”，可能会给观众对于
线下演出质量带来错误的感知。

“也许用‘墙内开花满庭香’来形
容更贴切”，火锅提供了另一种解读方
式，能在线上综艺被看见的，只是少部
分头部厂牌和演员，更深的根基还得
靠线下市场，打磨好口碑，脱口秀才能
更长久发展。

回想起2020年厂牌的第一场开放
麦演出，音响由咖啡馆提供，话筒架和
手机支架靠演员赞助，两年前发展即
兴喜剧，很多道具也是演员自己从家
里拿来的，田明媚感慨，“未来的行业
能发展成什么样，谁也无法预料，我很
好奇，所以想一直做下去。”

最近，《脱口秀和Ta的朋友们》
《喜剧之王单口季》等喜剧类综艺节
目在网上热播。其中，一些相声演员
也“跨界”登上脱口秀舞台，表现突
出，受到年轻观众的关注和讨论。

除了“秀”嘴皮子功夫，值得一提
的是，这些相声演员的脱口秀段子也
颇有启发意义。他们用幽默的口吻去
展现相声行业现状，也丝毫不避讳去
正面回应一些年轻人对相声现状的

“吐槽”。
例如，德云社相声演员阎鹤祥

凭借深厚的文化底蕴、扎实的喜剧
功底以及在德云社的经历，在综艺
中表现亮眼。在表演过程中，这位
相声演员多个响亮的“包袱”都是
即兴发挥，也就是脱口秀圈常说的

“现挂”。
阎鹤祥的段子不仅仅限于搞

笑，最终的落点也颇有深意。他以
自己和“德云社少班主”郭麒麟的
搭档关系切入，之后举重若轻地道
出个人对相声师承传统、相声舞台
发展、从业者现状等问题的思考。

这位相声演员诚恳提到，自己
做了很多尝试，目的是“想把相声
这门传统艺术和这个新鲜的世界
做一个万能的接口”，成为相声界
和流行文化之间的“type-c”。

这不由引发观众去思考，当脱
口秀、单口喜剧等新型喜剧表演形
式涌入市场，受到年轻人追捧，相
对“传统”的相声、小品等形式如何
发展，赢得新一代受众？

相声和脱口秀，都是在舞台上
表演“笑料”的艺术。当相声演员开始去说脱口秀、
单口喜剧，网友评价他们在表演、台词这方面很可
能是“降维打击”。毕竟一名相声演员的成长，要经
历严格的拜师学艺过程，要走过苦练说学逗唱基
本功的“硬核”长路，在摸爬滚打的训练中，积攒丰
富的线下表演、互动经验。

作为根植于中国文化土壤的喜剧形式，相声
本身蕴含语言“急智”的魅力，让观众在一个已经
很熟悉的语言节奏下，猝不及防被切入另一个语
境中，产生强烈反差感，进而发笑。这种喜剧观感，
和脱口秀有相通之处。

在脱口秀流行的这阵风里，相声或许可以
融入一些更吸引年轻受众的元素、特质，例如能
更快抓住“新梗”，迅速吸纳网络流行的话题，表
演形式更鲜活，舞台视觉呈现模式有所创新等。
另外，脱口秀圈对普通爱好者的“无门槛”吸纳
也值得借鉴。

透过近年来口碑较高的综艺节目，我们看到，
只要创作者保持对生活足够的敏感度和洞察力，
就能打破不同表达形式之间的屏障，形成喜剧“万
能接口”。

当下，一批富有创新魄力的青年喜剧创作者，
为相声、小品等经典喜剧形式注入鲜活的养料。在
今年一档综艺节目《喜人奇妙夜》中，《小品的世界》节
目致敬了一系列印刻在我们童年记忆里的经典小品
之作，如《装修》《吉祥三宝》《钟点工》等，让熟悉的“大
锤八十，小锤四十”声音贯穿全程。

而这个节目又深刻解构了小品“标配”的那些
元素，比如挂在屋里的春联、追求对仗的四六句台
词、“13分钟解决所有矛盾”等。节目“打破第四堵
墙”，呼吁创作要贴合现实，戳中观众内心的“真实
笑点”。

所以，无论是对相声、小品等“老牌”喜剧形
式，还是对脱口秀、单口喜剧等“新宠”，我们不妨
保持开放的心态，让“新老”文艺形式相互融合，互
相学习彼此的可取之处，汲取助力文艺发展的营
养。

相声演员的台词功底、舞台感染力令观众称
道；脱口秀表达内容和年轻人的距离之近、表演风格
之活泼也值得借鉴。喜剧形式没有高低之分，创作者
保持和青年群体所思所想的亲密度，“和新鲜的世
界做一个万能的接口”，这一点至关重要。

据中国青年报
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10月份两档热门综艺收官后，脱口
秀热度仍居高不下，频繁出现的“山东面
孔”让人惊喜。看起来“一本正经”的山
东，凭啥成了供应脱口秀人才的大省？

连日来，记者实地探访了济南两家
脱口秀俱乐部。在素有“曲山艺海”美誉
的济南，脱口秀早已生根发芽，走向大众
视野。

仅需一个话筒和
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