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为加强我省野生
植物保护，根据《中华
人民共和国野生植物
保护条例》规定，山东
省人民政府近日公布

《山东省重点保护野
生植物名录》，92种野
生植物列入，要求各
地结合实际，切实加
强野生植物保护和管
理工作。

这些重点保护的
野生植物长啥样？有
啥来头？小编整理了
其中部分野生植物的
资料，供读者参考。

(文图据百度百科、
中国自然植物标本
馆、科普中国等)

序号 中文名

蕨类植物
瓶尔小草科

1 狭叶瓶尔小草

里白科

2 芒萁

球子蕨科

3 荚果蕨

鳞毛蕨科

4 全缘贯众

5 粗茎鳞毛蕨

裸子植物
麻黄科

6 草麻黄*

被子植物
睡莲科

7 芡*

马兜铃科

8 汉城细辛

樟科

9 红楠

10 红果山胡椒

金粟兰科

11 丝穗金粟兰

天南星科

12 天南星

13 独角莲

水麦冬科

14 海韭菜*

秋水仙科

15 山东万寿竹

百合科

16 野百合*

17 顶冰花*

兰科

18 银兰

19 蜈蚣兰

20 北火烧兰

21 小斑叶兰

22 朱兰

23 二叶兜被兰

鸢尾科

24 矮鸢尾*

石蒜科

25 矮齿韭

26 茖葱

27 泰山韭

天门冬科

28 知母

29 黄精

谷精草科

30 泰山谷精草

莎草科

31 健壮薹草

禾本科

32 大穗结缕草*

毛茛科

33 黄花乌头*

34 高帽乌头*

35 辽吉侧金盏花*

36 山东银莲花*

37 转子莲*

38 水毛茛*

清风藤科

39 多花泡花树

茶藨子科

40 美丽茶藨子

虎耳草科

41 柔毛金腰

42 球茎虎耳草

景天科

43 多花费菜

豆科

44 土圞儿

45 黄芪

46 黄檀

序号 中文名

蔷薇科

47 山东栒子*
48 山东山楂*
49 崂山梨*
50 鸡麻*

胡颓子科

51 大叶胡颓子

大麻科

52 青檀

胡桃科

53 化香树

桦木科

54 毛榛

酢浆草科

55 山酢浆草

杨柳科

56 五莲杨

57 鲁中柳

58 泰山柳

大戟科

59 白木乌桕

叶下珠科

60 算盘子

白刺科

61 小果白刺*

芸香科

62 白鲜

63 竹叶花椒

锦葵科

64 泰山椴

瑞香科

65 河朔荛花

白花丹科

66 烟台补血草

绣球科

67 光萼溲疏

凤仙花科

68 野凤仙花

报春花科

69 肾叶报春

山茶科

70 山茶

安息香科

71 玉铃花

杜鹃花科

72 喜冬草

73 鹿蹄草

74 迎红杜鹃

75 杜鹃

76 腺齿越橘

龙胆科

77 条叶龙胆

夹竹桃科

78 徐长卿

紫草科

79 紫草

80 梓木草

81 蒙山附地菜

木犀科

82 流苏树

玄参科

83 丹东玄参*

唇形科

84 单叶黄荆

桔梗科

85 羊乳

菊科

86 蹄叶橐吾

荚蒾科

87 五福花

88 裂叶宜昌荚蒾

五加科

89 无梗五加*

伞形科

90 滨蛇床*
91 济南岩风*
92 滨海前胡*

注:1 .标*者归农业农村主管部门分
工管理，其余归林业主管部门分工管理。

2 .本《名录》以《中国生物物种名录(植
物卷)2024版》为主要参考文献，同时参考目
前的分类学和系统学研究成果。

3 .本《名录》所保护的对象仅指《中
华人民共和国野生植物保护条例》定义
的野生植物。

狭叶瓶
尔小草属陆
生小形蕨类
植物，生于山
地草坡或温
泉附近。可药
用，主治无名
肿毒。

芒萁喜
强酸性土壤，
耐干旱。全草
入药，清热利
尿、止血。可
抑杂草生长，
对水土保持
有一定作用。

荚果蕨
幼叶是山野
菜极品。根
状 茎 可 入
药，有清热
解毒、凉血
止血、杀虫
等作用。

草麻黄
的雄球花多
成复穗状，雌
球花为单生，
有梗。草麻黄
是重要药用
植物，我国禁
止自由买卖。

芡是睡
莲科一年生
水生植物，茎
叶都有刺。叶
花漂浮水面；
种子可食用
或酿酒。果实
叫芡实。

汉城细
辛是马兜铃
科细辛属细
辛下的一个
变型，是细
辛的主要来
源之一。可
入药。

红楠高
可达20米，硬
度适中，供建
筑、家具等
用。叶可提芳
香油。种子油
可制肥皂。树
皮可入药。

红果山
胡椒别名救
必 应 、降 真
香。花柱粗，
果 球 形 ，熟
时 红 色 ；花
期4月，果期
9—10月。

天南星
对有害气体
吸收性强，
能够净化空
气。是中药
之一，能解
毒消肿、祛
风定惊。

中国特
有，因初生时
叶片右卷成
角形，故名独
角莲。有祛风
痰、逐寒湿功
效。块茎可制
农药。独角莲

绵羊和
山羊喜食。
有 清 热 养
阴、生津止
渴之效。海
韭菜是重要
的滨海湿地
盐沼植物。海韭菜

山东万
寿竹主要分
布于中国山
东 ( 烟台 ) 、
朝 鲜 和 日
本。生长于
海拔 4 0 0米
的林下。山东万寿竹

野百合
喜温暖，不耐
干早。花呈喇
叭形，有香
气。有补中益
气、疗耳鸣、
平肝风、消肿
痛之效。野百合

顶冰花
生活在北方，
冰天雪地也
可发芽，天气
渐暖后，花柄
挺出，开出花
朵，所以人们
叫它顶冰花。顶冰花

蜈蚣兰
茎细长，附
生于岩石或
树上。可全
草入药，全
年可采，花
有较高的观
赏价值。蜈蚣兰

北火烧
兰产自黑龙
江、吉林、辽
宁、河北和
山东。生于
山坡草甸或
林下潮湿之
地。北火烧兰

矮鸢尾
是中国特有
植 物。叶剑
形 ，花色繁
多，花期4—5
月。多见于丘
陵地，尚未人
工引种栽培。矮鸢尾

泰山韭
是石蒜科草
本植物。具有
斜生的根状
茎，鳞茎单生
或少数聚生。
该种与山韭
相似。泰山韭

知母根
状茎横生，
全株无毛；
知 母 性 味
苦，寒，具有
清热泻火，
滋阴润燥功
效。知母

高帽乌头
茎高约65cm，
长有反曲的
淡黄色短毛，
叶片似两色
乌头，长约7
厘米，宽约
12cm。高帽乌头

山东银莲
花6月至7月
开花。分布
于 山 东 东
部，根茎药
用，有清热
解毒、止血
除湿之效。山东银莲花

多花泡花树

柔毛金
腰花朵通常
为 聚 伞 花
序，花小型，
无花瓣；种
子多数，呈
卵球形至椭
圆球形。柔毛金腰

多花费
菜是多年生
草本。产自山
东威海、烟台
和沂水。生于
海拔1000米
以下低山地
带。多花费菜

土圞儿，
中药名。有清
热解毒，止咳
祛痰之效。主
治感冒咳嗽、
毒蛇咬伤、带
状疱疹等。

土圞[luán]儿

山东栒
子分布于济
南东南部山
区，在佛峪和
红叶谷等地
呈小片状分
布。可用于园
林绿化。山东栒子

鸡麻是
落叶灌木，高
0 . 5米-2米。
果期6-9月。
各地栽培供
庭园绿化用；
根和果入药，
治血虚肾亏。鸡麻

大叶胡
颓子抗海风、
海雾能力强，
根系发达，是
沿海防护林
优 良 树 种 。
根、叶、果均
可入药。大叶胡颓子

化香树
果序具有清
热解毒、散风
止痛、活血化
癌功效。枝叶
茂密优美，可
作为风景树
大片造林。化香树

山酢浆
草的蒴果椭
圆 或 近 球
形，花期7-8
月，果期8-9
月。生于密
林和沟谷等
阴湿处。山酢浆草

五莲杨

白木乌
桕是山乌桕
的同属近缘
种，亦是野生
油脂植物，种
子稍大，种外
不具白色蜡
质假种皮。白木乌桕

算盘子
因蒴果似算
盘珠而得名。
根、茎、叶和
果实均可药
用，有活血散
瘀、消肿解毒
之效。算盘子

白鲜别
名千斤拔、大
茴香。因有羊
膻味，故名

“白鲜”，为诸
黄风痹要药。
根可制杀虫
农药。白鲜

河朔荛
花纤维可造
纸 、做 人 造
棉，茎叶可做
土农药毒杀
害虫；是良好
的水土保持
灌木树种。河朔荛花

烟台补
血草产于辽
宁、山东、江
苏等地。多
生于海滨至
近海地区的
山坡或砂地
之上。烟台补血草

五福花
的花朵为黄
绿或淡黄色，
花期6月至8
月。对研究植
物区系有一
定意义；全草
有镇静作用。五福花

无梗五
加叶柄长3-
12厘米，头状
花序。根皮在
东北亦称“五
加皮”，有驱
风化湿、健胃
利尿之效。无梗五加

滨蛇床
是伞形科蛇
床属植物，生
长于海拔100
米地区，多生
长在海滨，尚
未人工引种
栽培。滨蛇床

济南岩风

滨海前
胡为伞形科
前 胡 属 植
物。常生于
滨海滩地及
近海山地，
尚未由人工
引种栽培。滨海前胡

紫草的
根富含紫色
物质，以干燥
的根入药，有
凉血活血、清
热解毒、透疹
之效。

紫草

条叶龙
胆的花冠为
蓝紫色或紫
色 ，根茎入
药 ，有泻肝
胆 实 火、除
下焦湿热和
健胃功效。条叶龙胆

榛子有
健脾和胃、润
肺止咳等功
效。种子可榨
油，叶可做饲
料，木材坚硬
耐腐，可制家
具。毛榛

球茎虎
耳草多生于
海 拔 7 7 0 -
5100米的林
下、灌丛、高
山草甸和石
隙间。

球茎虎耳草

多花泡
花树高可达
2 0米，花期
夏季，果期
5 - 9 月 。花
清丽，可作
四季及庭院
绿化树。

五莲杨
是杨柳科杨
属植物。分
布范围：山
东。

济南岩
风通常为大
型草本，少呈
小灌木状。复
伞形花序顶
生和侧生；果
为卵形至长
圆形。

芒萁

荚果蕨

草麻黄

芡

汉城细辛

编
者
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红楠

红果山胡椒

天南星

光萼溲
疏 夏 季 开
花，花白色，
花期长，是
北方地区很
好的美化、
绿化树种。

野凤仙
高可达90厘
米，花淡紫或
紫红色，具紫
色斑点，有清
凉解毒去腐
之效，主治恶
疮溃疡。

玉铃花
白色或粉红
色，味芳香，
可提取芳香
油及观赏；种
子油可制肥
皂；木材可制
家具。

徐长卿
是一味祛风
湿药，干燥
的根和根茎
具有祛风、
化湿、止痛、
止 痒 的 功
效。

蒙山附
地菜是中国
特有植物，分
布在山东等
地，长在林下
及山坡岩石
缝，尚未人工
引种栽培。

流苏树
是著名珍稀
园林观赏植
物。嫩叶可
代 茶 作 饮
料。果实可
榨油。木材
可作器具。

丹东玄
参花期 7 - 8
月，果期 9 -
1 0月。丹东
玄参块根供
药 用 ，能滋
阴 降 火 、除
烦解毒。

蹄叶橐
吾根茎可入
药，有散寒润
肺、止咳利尿
功效。嫩叶部
分可食用。是
很好的观花
草本。

鹿蹄草6
月至8月开花，
8月至9月结
果。全草药用，
作收敛剂，民
间用作补药，
治虚痨，止咳，
强筋健骨。

光萼溲疏

野凤仙花

玉铃花

鹿蹄草

徐长卿

蒙山附地菜

蹄叶橐吾

丹东玄参

流苏树

整理：于梅君

92种野生植物被重点保护

狭叶瓶尔小草
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