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“意外”的总统之路

巴沙尔的离开，结束了阿萨德家族在叙利
亚半个多世纪的统治。阿萨德家族曾是阿拉伯
世界的传奇，巴沙尔的父亲哈菲兹·阿萨德自
1970年在叙利亚掌权后，以什叶派分支阿拉维
派这一占叙利亚人口少数比例的派别为基础，
统治着占该国人口大多数的逊尼派长达40多
年。阿萨德在阿拉伯语中意为“狮子”，被称作

“中东雄狮”的老阿萨德在中东的政治旋涡中牢
牢掌控着叙利亚，将其从一个涣散弱小的国家
变成了一个地区强国。

巴沙尔是老阿萨德的次子，生于1965年。虽
然在政治家族中长大，但巴沙尔对政治不感兴
趣，甚至有点厌恶从政。1982年，他进入大马士
革大学攻读医学，担任过军医。4年后，他远赴英
国伦敦攻读眼科硕士。巴沙尔在英国求学时的
导师回忆道：“他很安静，从不装腔作势，他对病
人的态度无可挑剔，与他共事的人完全猜不到
他是叙利亚总统的儿子。”

巴沙尔的哥哥巴西勒原本会接父亲的班，而
他自己只需要当一个眼科医生。然而，1994年巴
西勒在一次车祸中身亡，巴沙尔的人生就此改
变。有报道称，巴西勒死后，老阿萨德急电身在英
国的巴沙尔：“你必须要继承哥哥的道路。”随后，
老阿萨德对身边的亲信说：“总统继承人除了巴
沙尔，别无他人。”巴沙尔就此被父亲召回叙利
亚，进入军队历练，开始为日后接任总统做准备。

回到叙利亚之后，巴沙尔进入霍姆斯军事
学院学习5年，并在军中逐步晋升，达到从政的
基本条件之一。老阿萨德还让巴沙尔担任总统
特使，负责处理黎巴嫩事务，积累政治经验，并
帮助其打造公众形象。

2000年6月，老阿萨德因心脏病发作离世。
当时的叙利亚宪法规定总统必须年满40岁，而
那时巴沙尔只有34岁，于是议会迅速通过宪法
修正案，将总统最低年龄改为34岁，为巴沙尔上
台扫清了障碍。之后，他被晋升为大将并担任叙
利亚军队总司令，当选执政的复兴社会党领导
人。同年7月，巴沙尔毫无悬念地以97%的得票率
当选叙利亚总统。那一年年底，他与妻子阿斯玛
结婚，拥有西方学习和工作背景的阿斯玛为他

“加分”不少，被媒体誉为“沙漠玫瑰”。

没能找到破局之法

作为一个年轻人，巴沙尔上任后在经济和
政治领域展示出变革决心。他鼓励私有化经济
改革，吸引外资，起用一批拥有西方教育和工作
背景的经济学家；主张用现代科学技术振兴国
家经济，支持叙利亚引入互联网；下令释放数百
名政治犯，放松媒体管控，打击贪污腐败。

这场由他主导的变革被称为“大马士革之
春”，一度给叙利亚政坛带来清新之风，但并没能
持续太久。改革步伐过快也给叙利亚带来挑战，
甚至威胁到巴沙尔及复兴社会党的执政地位。受
外部经济制裁、体制僵化等不利因素影响，叙利
亚的发展后来陷入迟滞，社会矛盾不断累积。

2011年，席卷西亚、北非的政治动荡波及叙
利亚，叙利亚爆发内战，反对派和西方国家要求
巴沙尔下台，叙政府军及其盟友与各路反对派
武装和极端组织展开混战。随着叙国内局势恶
化，巴沙尔政权一度岌岌可危。

2015年9月，俄罗斯应叙政府请求出兵，帮
助叙政府军打击境内极端组织。不久后，叙政府
逐渐重新掌控国内局势，一度消失于公众视野
的巴沙尔也开始走出大马士革，现身叙利亚各
地：2017年6月25日，巴沙尔到访中部哈马省，与
当地民众庆祝节日；两天后，他现身俄军驻叙空
军基地，登上一架苏-35战机；2018年3月18日，他
驾车穿过大马士革闹市，前往市郊东古塔前线
慰问士兵……

2018年4月，美英法以所谓“化武袭击”为
由，发动对叙政府的军事打击，巴沙尔回应称：

“殖民者已经失去了对局面的掌控，他们在叙利
亚的图谋随着他们支持的恐怖分子溃败而溃
败。”在2019年的一次采访中，巴沙尔指出，就像
美国2003年入侵伊拉克后遭到武装反抗一样，
美军在叙利亚的存在也会引起叙利亚人民的坚
决反抗。2020年，他在叙利亚新一届议会发表演
讲，谴责美国对叙利亚的新制裁是其发动的经
济战争的升级，企图进一步扼杀叙利亚。

2021年7月，巴沙尔开启第四个总统任期。
他在就职演说中表示，无论敌人如何制造混乱、
破坏家园，叙利亚人民捍卫自身权利的决心不
会动摇，“战争与封锁并没有完全关闭大门……
我们能够向前突破，只是需要知道方法”。2023
年5月，巴沙尔时隔近12年后再次参加阿拉伯国
家联盟（阿盟）峰会，当时峰会主席国沙特王储
兼首相穆罕默德在发言中对叙利亚回归阿盟表
示欢迎，希望这将帮助结束叙国内危机。

随着叙利亚“变天”，巴沙尔已经成为历史。
面对内忧外患，他还是没有找到破局的方法，无
法平衡叙内部各政治力量，也未能突破美西方
的制裁，而叙利亚在此期间成为多国博弈的棋
子。巴沙尔政权倒台后，叙利亚的政治版图将更
加碎片化，给中东局势带来更多不确定性。

叙利亚反对派武装11月30日占领阿勒颇
时，或许很多人都想不到叙总统巴沙尔·阿萨德
持续24年的政权会在一周后终结。12月8日，叙
利亚反对派武装进入首都大马士革。巴沙尔在
与叙境内武装冲突各方谈判并指示和平移交权
力后，决定辞职并前往俄罗斯。这个当初被父亲
老阿萨德召回国“接班”的眼科医生，在叙利亚
内战中苦撑多年，他的命运似乎早就不由他自
己掌控了。
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