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演员于毅、胡意旋分享创作感受

“好运家”里书写人生百味
刘宗智 济南报道

笑泪日常

《好运家》以罗家四个子女对
婚姻与爱情的探索为主线，串联
起现代家庭的情感困境和多维思
考。罗福全(郭涛饰)带着儿子罗
文聪(于毅饰)和女儿罗文慧(隋
俊波饰),与带着女儿郝有嘉(张
小斐饰)的郝茗(陈小艺饰)重组
家庭后，又迎来小女儿罗雨婷(胡
意旋饰)。表面上，他们是其乐融
融的“好运气之家”，但随着子女
们逐渐步入社会，他们的生活也
开始被种种变故和压力所挑战。
剧集用一幕幕贴近生活的场景，
不仅折射出现代家庭关系的多面
性，也引发观众对“家”的深层思
考。

剧中，于毅饰演的大哥罗文
聪是一位中年失意却对武术替身
事业充满热爱的演员，他因重情
重义替朋友担保而陷入困境，导
致妻子与他离婚并带走女儿。于
毅凭借不俗的表演，赢得了观众
的喜爱。在他看来，家是人生中最
重要的一个词语，“不管人生得意
还是绝望，家永远是可以给我们
温暖、为我们遮风挡雨的地方。”

郝茗和郝有嘉母女之间的冲
突戏让于毅记忆犹新。“女儿本来
是高材生，是那种看似最容易获
得幸福和家庭稳定的人，但最后
也离婚了，回到家的时候，妈妈的
那种失望和愤怒达到了极致。当
时母亲做的动作看似是往外推，
但实际上是把女儿往怀里拉，两
人后来抱在一起时，我下意识地
也抱住了饰演父亲的郭涛老师。
也是那时候，‘家’这个字就在我
们心里扎根了。”

在《好运家》里，家不仅是夫
妻、父母、孩子的集合，还涵盖了
七大姑八大姨等其他亲戚。于毅
指出，“罗家是重组家庭，六口人
的人生经历各不相同，相处时难
免会有冲突和矛盾。但吵闹、折腾

本就是生活的一部分，生活嘛，就
是要做好自己，不要要求别人，然
后就去爱你的家人。家的关键在
于真心关爱、体贴对方，觉得自己
的付出都是理所当然的。”

饰演“罗雨婷”的胡意旋同样
被剧中亲情所打动，“爱能超越一
切。不管是谁在外面受了委屈，都
有全家人的陪伴和支持。拍戏的
时候，我觉得仿佛置身于家庭中。
罗雨婷是全家的老幺，平时看着
柔柔弱弱，似乎很好欺负，但其实
她骨子里有自己的倔强和底线。”

戏比天大

从《唐朝诡事录》中神秘莫测
的“秦孝白”，到《灵魂摆渡》里深
邃复杂的“赵吏”，再到《打狗棍》
中颠覆传统的“二丫头”，于毅塑
造了一个又一个张力十足的角
色。“观众能记住我戏里的名字，
忘记我生活中的名字，我特别高
兴。”对于毅来说，“戏比天大”不
仅仅是罗文聪的口号，更是他本
人在演员这条路上的坚守。

为了让罗文聪“武替”的身份
更立体真实，于毅在表演时抓住

“武替”们“多动”的细节，一会儿
打一套拳，一会儿压压腿，即使是
跟家人说话时，也要把腿架在沙
发上开胯。“其实我跟罗文聪有点
相像。‘戏比天大’是他的信仰，我
也如此。有时候我也害怕在拍戏
中受伤，但是在‘预备开始’的那
一刻，我就觉得什么都不重要了，
全力以赴完成好每一个细节。”

通过饰演罗文聪，于毅对“武
替”有了更深入的理解。“很多危
险时刻的戏份，都是由‘武替’老
师们完成的，他们是我们拍戏当
中很重要的一部分，特别是包含
武术戏份的表演。所以说做演员
不容易，做替身演员更不容易。”
正因此，于毅也多了一份压力，

“作为武替同行，我很怕自己没表
达好，让他们失望。”

意外之喜

上有脾气火爆的妈妈，下有
极具江湖侠气的哥哥姐姐，在这
种家庭长大的“罗雨婷”自然也有
成长的烦恼。“我觉得她的成长点
主要有三个，一个是结婚当天发
现渣男出轨，她提出退婚。另外一
个是选择裸辞参加成人高考提升
自己。第三个是咖啡店打工遇到
吃霸王餐的网红，在彭浩阳的帮
助下有理有据地反击。”胡意旋认
为，罗雨婷是一个成长型角色，

“这个角色是想告诉观众，努力成
为自己的太阳，坚定自己的内心，
冲着目标全力以赴，总会有意想
不到的收获，好运一定会眷顾努
力的人。”

融洽的剧组气氛也让演员们
贡献了许多精彩的即兴发挥片
段。比如，于毅和“妈妈”陈小艺搭
戏，“有一场戏，走戏的时候，一开
始是拉着她，但是拍摄时我没拉
动，就直接把她给抱走了，等出画
之后，我们俩就不停地在笑。”于
毅补充说，“我是武行，有一场戏
是我一个翻身从窗户出来，结果
拍第一条的时候，我用力过猛，差
点一头栽地上，但还是继续完成
了那个镜头，导演喊‘咔’之后，觉
得效果还蛮棒的，很多表演都是
意外之喜。”胡意旋也表示，“大哥
会给我做好吃的，大姐、二姐会和
我分享她们的生活、工作，大家像
生活在那个场景里的一家人一
样。跟他们一起表演，我也学到了
很多。现实题材更需要去理解角
色，把信任交给导演。”
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张小斐、佟大为、陈小艺领衔主演
的家庭剧《好运家》正在热播。全剧围绕
重组家庭罗家的经历展开，呈现了“好
运气之家”的儿女们如何解决家庭危机
或人生阵痛，最终找到幸福人生的故
事。日前，在剧中饰演大哥“罗文聪”的
于毅、老幺“罗雨婷”的胡意旋，分别接
受了齐鲁晚报·齐鲁壹点记者的采访。
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