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“爷爷，您今年多大岁数了？”当
记者问到李昌春年龄时，李昌春笑
着反问：“你猜？”顿时引得大家哄堂
大笑。1月3日，在济南章丘区官庄街
道古宅村，冬日暖阳透过窗户照进
屋里，映得李昌春老人的脸红光满
面神采奕奕，他手舞足蹈地和旁人
介绍着自己的过去，谁能看得出来
老人家已经104岁高龄了？

1921年出生的李昌春，上了几
年私塾，十五六岁的他到青州一家
药铺里学医。学成之后，他先是在当
地的公社医院里工作，负责加工中
药，后来又回到青州中医院，在中医
院的药品检验所里，李昌春与中草
药打了半辈子交道。1980年，李昌春
退休后又被中医院返聘，让他开班
带徒弟。“当时县里的二十多个公社
医院，到处都有我的学生。”李昌春
自豪地说。就这样一直工作到70岁，
他才回到家乡。

李昌春老人的晚年生活丰富多
彩。如今他耳朵虽然有些聋，但是眼
睛却不花。他平时喜欢看书写字，还
喜欢看电视，最爱看戏曲频道，看得
多了，自己就会唱上几曲，京剧、豫
剧、五音戏等都会一些，早些年还会
自弹自唱。虽然现在的生活和中草
药没什么关系了，但是当年写药方
子练出来的毛笔字，他却没丢下。这
不，临近春节，他又开始忙着给村里
的亲朋好友写春联了。只见他站在
桌前，手稳稳地握着毛笔，蘸足墨水
大笔一挥，一副春联一气呵成。

如今李昌春和大女儿住在一
起，73岁的大女儿李玉梅说，父亲基
本上生活都能自理，饮食起居都很
规律，吃饭从来不挑食，粗茶淡饭全
都吃，烟酒茶一点不沾。眼下李昌春
除了腿脚不太利索之外，几乎没有
什么老年病。说到长寿秘诀，李玉梅
说自己的爷爷奶奶就很长寿，遗传
是一方面，最重要的是父亲的心态
很平和，从来不操心，一辈子为人处
世不争也不抢。

看书也是李昌春老人的一大爱好，他眼睛不花，书上的字都能看得清。
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李昌春老人面色红润精神矍铄。

老人起居很有规律，早上起来都是自己穿衣叠被。
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