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神话有了现实版，多个“太阳”同现身

其实，除了幻
日之外，与冰晶晕
相关的大气奇观还
有很多。

日华

除了反射和折
射这些常见操作，
光线有时还会“表
演”衍射效应，当遇
到特别细小的冰晶
时，光线会直接绕
过去。当不同波长
(不同颜色)的光，在
不同方向发生增强
或抵消时，会形成
内蓝外红的日华。

日华也是一种
大气光学现象，当
太阳的光线被薄云
遮蔽时，在太阳周
围会产生一圈彩色
光环，即为日华。

造成衍射的障碍物，不一
定是冰晶、水滴等透明微粒，即
使是尘埃、花粉、火山灰，也会使
光线发生衍射。颗粒越小，衍射
效应越强，形成的日华就越大。

寒夜灯柱

在夜间，还有一种冰晶晕叫
“寒夜灯柱”，一道道五颜六色的
光柱直指夜空，如同极光一般。

其实，这些光柱的源头就是
地面上的灯光，寒冷空气中悬浮
的冰晶，就像无数面一致朝下的
镜子，把灯光反射到人们眼中，
就形成了“寒夜灯柱”的奇观。

2024年12月12日，黑龙江
漠河北极村就出现过“寒夜灯
柱”奇观。

云巅闪光

自然界还有一种非常罕见
的冰晶晕，叫“云巅闪光”。它的
外观是一缕明亮的云丝，总是
出现在高高的积云之巅，时而
直立，时而躬身，时而昂首，像
专业模特一样摆出各种造型。

实际上，云巅闪光也是一种
幻日，只是它的冰晶姿态会受到
下方带电积云的电场控制。

每当云中发生放电现象时，
这些冰晶就会集体改变姿态和
太阳光路，瞬间产生明暗变化。
尽管每片冰晶并未移动太远，但
就像大型活动中的拼字表演般，
它们通过改变自身的明暗和色
彩，给地面上的人们造成一种空
中有朵“跳舞”云的假象。
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呼叫后羿！天上出现多个“太阳”
——揭秘大自然惊艳的光学“魔术”

近日，
北京、黑龙
江、内蒙古
等多地天
空中出现
奇观：太阳
左右两侧
各有一个
明亮光斑，
看起来就
像 3 个 太
阳同时挂
在空中。如
此酷炫的
天象是如
何形成的？

22002244年年1122月月1100日日下下午午，，一一场场壮壮观观的的日日晕晕天天象象出出现现在在北北京京上上空空。。
22001199年年1122月月3311日日上上午午88点点左左右右，，吉吉林林扶扶余余市市新新站站乡乡天天空空中中出出现现三三个个““太太阳阳””。。

2024年12月10日午后，北京
上空出现奇观，太阳左右两边各有
一个“小太阳”。12月3日，黑龙江
省逊克县上空也出现类似天象景
观。11月29日，在内蒙古根河市，
相似景观持续近五小时，视频画面
中，三个太阳同时“上班”，站位呈
现中间高、两边低的布局。不少网
友戏谑：小时候看过的神话原来是
真的，再凑齐7个“太阳”，就能召
唤后羿射日了！

不光是2024年，如此绮丽的天
象，往年出现的次数也不少。

2006年3月，大庆市天空出现
三个“太阳”；2013年11月1日，赤峰
市、围场满族蒙古族自治县和承德
的部分地区上空出现四个“太阳”，
个别位置甚至可以看见五个“太
阳”；2019年12月12日，新疆伊犁霍
尔果斯天空也出现“三日同辉”景
象……

天空为何会出现如此奇观？中
国天气网首席分析师胡啸解释：所
谓三个“太阳”，其实是一种叫“幻
日”的大气光学现象，出现季节大
多是冬天，特别是在高纬度地区或
日出、日落前后。

幻日出现时，在太阳附近同一
水平高度上，会出现一个或多个明
亮的光斑，看起来如同太阳的“分
身”一般。

那么，什么是大气光学现象？专
家介绍，这是指光在通过大气层时，
与大气中的分子、气溶胶和云雾等
粒子互相作用导致的各种光学现
象，包括晕、虹、霞、蜃楼等。此次北
京出现的幻日，便是晕的一种。

古籍中存在不少对幻日现象
的记载，比如《春秋：潜潭巴》中记
有：“两日并处，地裂水不流。”可以
猜测，在后羿射日的神话故事中，
或许当时天上并非真的出现了十
个太阳，而是古人对于幻日现象无
法进行科学解释，从而作出的充满
神话色彩的理解与想象。

除了幻日外，还有月亮形成的
幻月。不同于幻日，幻月只有在接
近满月时才会出现，在其他时候，
月亮反射的太阳光较弱，即使发生
幻月，肉眼也难以看见。



 环天顶弧：“天空的微笑”
说起多个太阳，不少人第一时间

就会想到后羿射日的神话故事。其实
我们看到的幻日，只有一个太阳是真
的，其他都是太阳的虚假“分身”。

太阳为什么会幻化出“分身”？
这与光的折射、反射、衍射和散射
等“脱不了干系”。大家对折射现象
并不陌生，比如，筷子放进水杯里，
就好像被“折断”一样，所以光的折
射，会给人们带来视觉上的假象。

发生折射，一靠光源，二靠透
明介质。光源当然就是太阳光了，
那天空中的透明介质从何而来？

众所周知，我们赖以生存的地
球，被厚厚的大气层团团包围。大
气里面不光有“气”，还有很多雨滴
和水汽，它们自带“七十二变”的特
殊技能，在非常寒冷、出现卷云的
高空，能变成非常小的六角冰晶。

这些六角冰晶在风和地心引
力作用下，层层相叠，整齐地垂直
排列在空中，就形成了天然的透明

介质——— 六角形冰柱。
当早晨或傍晚的太阳光透过

整齐的六角形晶柱时，它们就会像
三棱镜一样，使太阳光沿水平方向
朝左右各折射约22°。

从冰柱折射出来的光线有三
路，中间的光线是由太阳直射过
来，是“真正的太阳”，左右两条光
线，是太阳光经过六角冰柱折射而
来的，是“假太阳”。这样就形成了

“幻日”现象。
出现幻日的多少、明暗、大小，

会随高空中小冰柱的分布而异。
气象专家介绍，高空冰晶对太

阳光折射所形成的样式，可以呈现
出环状、弧状、柱状或亮点状，统称
为大气晕族。

晕族中最常见的现象是小晕，
此外还有大晕、近幻日、远幻日、近
幻日环、环天顶弧、环地平弧等，都
是出现在不同位置的晕象。晕族的
出现，是大气光学的常见自然现象。

 想亲眼看到“幻日”，那得看运气

“幻日”可不会随随便便
现身，它的出现，需要满足非
常严苛的气象条件。

首先，需要天空中存在卷
层云。卷层云属于高云族，云底
高度在5000米以上。在这样的
高度上，大气温度低，因此卷层
云的云体结构，全部由冰晶组
成，通常呈半透明状。这样的卷
层云仿佛一层覆盖在天上的薄
纱，能够让天空变为乳白色。

在卷层云的云体中，飘浮
着大量的六角形片状冰晶体，
能水平飘浮在空中。当它们在

竖直方向上整齐排列时，就能
像三棱镜一样，对太阳光进行
规律折射。

其次，云层要稀薄，透光
率要好，这样才能把太阳光折
射出来。同时，要满足阳光折
射的角度。在中纬度地区，幻
日一般出现在清晨或薄暮。

这是因为，当太阳靠近地
平线时，能垂直穿过冰晶体的
阳光最强，形成的幻日最强。
随着太阳升起，太阳光倾斜角
度增大，穿过冰晶体的太阳光
则会减弱。当太阳高度角大于
60°时，幻日就会变得非常微
弱、近乎消失。

因为观测者与幻日所形成
的视角半径为22°，所以将这样
的幻日现象称为22°幻日。

观测者可以用一种简单方
法来判断出现的是否为22°幻
日，即伸直手臂，张开五指，让
大拇指指尖对齐太阳，如果幻
日出现在小指指尖所在位置
附近，则为22°幻日。

“幻日”现象持续时间一
般不会太长。幻日的大小、多
少、形状、明暗，由高空卷云的
数量、冰晶分布方向以及太阳
的高度来决定。

11月29日，内蒙古根河市之
所以出现持续近五小时的幻日
景观，是因为近期根河市气温极
低，高空中出现卷层云。由于卷
层云里的小冰晶整齐排列，阳光
照射后发生规律折射，从而在太
阳两边形成较大的光斑，看上去
就像出现了多个太阳。

伴随着幻日出现的，常常
还有环天顶弧。这种现象又称

“倒挂彩虹”或“天空的微笑”，
是指在靠近太阳一方的天空
高处，出现一小段上蓝下红的
彩色圆弧，它凸向太阳方向，
圆心是天顶。

其实，环天顶弧也是一种
冰晶晕，它是阳光从片状冰晶
的顶面射入，又从侧面射出时
发生的折射与色散。

北京2024年12月10日出
现幻日的同时，也出现了环天
顶弧。环天顶弧色散强烈，色
彩鲜艳，它与幻日的形成条件
一样，要求太阳位置较低。因为
太阳越高，弧的张角越小，一旦
太阳仰角超过32°，环天顶弧就
消失了。

不过，如果太阳再高些，到
仰角58°时，则有机会在靠近地

平线的方向看到另一种彩色冰
晕，上红下蓝，叫环地平弧。

它是光线从冰晶的侧面
射入，从下底面射出后形成
的，它的色散也很强烈且十分
宽大，在视觉上会更加壮观。

从对太阳仰角的要求来
看，环地平弧与幻日及环天顶
弧出现的条件正好相反，所以
它一般不会在高纬度地区出
现，也不青睐太阳低垂的冬季。

专家提醒，不能一看到
“天上有好几个太阳”就断定
是幻日。网上常有人贴出好几
个太阳成串出现在天空中的
照片，个个轮廓清晰浑圆，但
这种现象其实是隔着玻璃，甚
至是好几层玻璃看太阳的结
果。太阳被玻璃重重反射之
后，会出现一连串，其中最亮
并贴着一边的才是真太阳。
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真假太阳：大自然玩的光学“魔术”

幻幻日日形形成成示示意意图图

幻幻日日的的不不同同形形态态
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