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郭纪轩 通讯员 何双胜

济宁报道

2月14日，任城区妇幼保健

院太白园区三楼宣教室成为新

人们幸福的起点。为应对结婚

登记的小热潮，任城区妇幼保

健院携手婚姻登记处，共同为

新人筑起一道坚实的健康防

线，守护优生优育的美好未来。

当日早上，任城区妇幼保

健院婚前医学检查项目办主

任李霞带领团队忙碌起来。他

们提前筹划，准备了全面的婚

前检查项目，从体格检查到生

殖健康咨询，再到遗传病筛

查，每一项都精心设计，确保

新人以最佳状态迎接婚姻生

活和新生命的到来。当日，医

院还特别举办了一场以《免费

婚检和优检》为主题的健康宣

讲活动。活动为新人们的幸福

婚姻生活送上了一份特别的

“健康礼包”。

随着一对对新人的到来，

李霞热情接待了他们，并细心

进行证件登记。在送上美好祝

福的同时，李霞也强调了婚检

的重要性，鼓励新人积极响应

政策，为未来的宝宝创造一个

良好的孕育环境。

随后，孕前优生健康体

检 项 目 办 医 生 刘 频 登 台 宣

讲。她用通俗易懂的语言，深

入浅出地解释了孕前优检的

重要性、适宜时间以及免费

政策的具体内容。新人们听

得认真，纷纷表示将把学到

的知识运用到实际生活中，

为宝宝的健康负责。母婴照

护中心护士丁琳珊也为新人

们带来了《解后顾之忧，迎美

好婚孕》的宣讲。她从产后母

婴照护的角度出发，为新人

们普及了产后照护的知识，

帮助他们提前规划好未来的

产后生活，让新人们对即将

到来的新生活充满了期待和

信心。新人们在登记结婚的

同时，享受到了专业的婚前

检查、孕前优生健康宣教，让

爱情与健康同行。

活动现场气氛热烈，新人们

积极参与互动，提问声此起彼

伏。医院工作人员耐心解答，确

保新人们充分了解婚检和孕检

的重要性。在这个充满爱意的日

子里，任城区妇幼保健院用实际

行动为新人们的幸福婚姻生活

奠定了坚实的基础。

郭纪轩 通讯员 孟丽
济宁报道

日前，金乡县人民医院组
织全院1800余名职工，200余名
保安、保洁、膳食等人员开展灭
火器实操培训与消防演练，增
强广大职工灭火器规范使用操
作技能，实现消防安全教育全
覆盖。

本次培训采取“理论+实
操”双轨模式。消防监控中心
主任 邱 光 辉 从 灭 火 器 的种
类、工作原理、使用方法和注
意事项等方面向参练人员进
行了详细讲解。随后，所有参
练人员分组使用灭火器依次
进行实操演练。大家态度认
真，严格按照灭火流程规范
操作，随着一次次的“火起”

“火灭”，逐渐熟悉掌握了灭
火器的正确使用方法，明晰

了火灾发生时应该采取的有
效行动。

通过此次培训演练，全
院职工 进 一 步 掌 握 了 消 防
器材规范操作流程，强化了
多科室协同处置突发火情的

能力。今后工作中，金乡县人
民医院将持续完善消防应急
预案，通过“演训结合、以练
促防”的模式，筑牢消防安全
防线，全力守护医患生命安
全。

“志于道、据于德、依于仁、游
于艺”出自《论语·述而》，意为君子
以道为志向，以德为根据，以仁为
凭借，活动于六艺的范围之中。这
是孔子对于道德修养的全面要求，
也是儒家对君子人格力量的高度
概括。对于当代的党员干部而言，
这一理念依然具有重要的现实意
义和指导价值。

志于道，筑牢信仰之基。在儒
家思想中，“志于道”强调的是树
立高远的志向，将追求真理、实现
人生价值作为人生的最高境界。

《论语·里仁》强调“朝闻道，夕死
可矣”，彰显了孔子对“道”的极致
追求。孟子认为“得道者多助，失
道者寡助”，荀子则认为“天有常
道矣，地有常数矣，君子有常体
矣”。这些观点涵盖了君道、臣道
等关于“人性”的层面，也有治国

之道关于“制度”的层面，但无一
例外都是按照天道自然的规律通
达宇宙人生的真理，成就平治天
下的事业。基于此，中国古人构建
了一套庞大且严谨的关于治国理
政和社会发展的治道体系。对于
领导干部来说，“志于道”则是要
志于社会主义的大道，把对马克
思主义的信仰作为崇高理想，对
党忠诚，任何时候任何情况下都
不改其心、不移其志、不毁其节，
始终做政治上的“明白人”。

据于德，涵养为政之德。《说
文解字》云：“德，外得于人，内得
于己也”，意思是“德”不仅是一个
人外在行为的指导原则，更是其
内在精神的自足与完满。我国自
古重视“德”，在历史长河中形成
了“国无德不兴，人无德不立”的
主流价值观，并一直影响至今。

《周易·系辞》载：“德不配位，必有
灾殃”，一人或一国都必须要有高
尚的道德修养作为支撑，否则必
有灾祸。这既是一种经验总结，更
是对做人重德、敬德、修德才能避
祸去灾的理性把握。对于当代党
员干部来说，德就是要明大德、守
公德、严私德。自觉地从中华优秀
传统文化中汲取思想精华和道德
精髓，“常修从政之德，常怀律己
之心，常思贪欲之害，常戒非分之
想”，不断地提升个人的思想境界
和道德修养，才可能成为忠诚干
净、德才兼备的新时代党员干部。

依于仁，厚植为民情怀。“仁”
是儒家思想治国理政的原则，代
表爱人、关心他人之意。春秋时期
的著名政治家和思想家晏子强调

“意莫高于爱民，行莫厚于乐民”，
意思是最高的心意是爱护人民，

最厚的德行是让人民快乐。“政之
所兴在顺民心，政之所废在逆民
心。”党的百年奋斗史告诉我们民
心是最大的政治。翻开厚重史册，
无论是战火纷飞的革命年代还是
筚路蓝缕的建设时期，为民情怀
始终薪火相传。从“一心为民”的
谷文昌到“当代愚公”黄大发，从

“草鞋书记”杨业功到“人民樵夫”
廖俊波，他们用一生的坚守与奉
献，诠释了为民情怀的深刻内涵，
展现了为人民服务的崇高精神。
每一名党员干部都要牢记全心全
意为人民服务的宗旨，牢记人民
群众需要我们干什么，始终和人
民群众同心同向同行，始终将人
民对美好生活的向往当作自己毕
生追求的目标。

游 于 艺 ，强 化 担 当之能 。
“艺”指古代儒家要求掌握的六

种基 本 技 能 。孔 子 提 出“ 游 于
艺”，意在强调在追求道、德、仁
的同时，也要注重实践能力的培
养和技艺的磨练，以达到全面发
展。在社会主义事业新征程上，

“艺”对应的则是党员干部的知
识、技能和本领。作为领导干部，
要处理好“专”与“博”的关系，除
了得心应手的“看家本领”，还得
有广阔的视角和科学素养。抓工
作干事业必须脚踏实地，勇于担
当，努力成为工作领域的行家里
手。在时代洪流中，面对前进道
路上风高浪急甚至惊涛骇浪的
重大挑战，党员干部要不断提升
履职能力，答好“新质生产力”这
道“新课题”，做好创新这篇大文
章，激活“一池春水”，凝聚澎湃
伟力。（嘉祥县干部政德教育培
训中心 赵玉珠 苏现翠）

从“志于道，据于德，依于仁，游于艺”中汲取修身立德智慧

爱情与健康同行，共迎好“孕”
任城区妇幼保健院应对新人婚检小高潮

练就应急实战真功夫
金乡县人民医院开展消防培训演练

2月14日晚，梁山县中医夜
市大型义诊活动在水泊商场一
楼大厅热闹开场，为群众呈现
了一场兼具健康与趣味的传统
中医药文化特色体验活动。

梁山县中医院组织资深中
医专家坐诊，现场提供免费健
康咨询和诊疗服务，结合问诊
群众体质立足饮食、运动和情
志调节，定制专属养生方案，助
力居民提升健康水平。中医师
们现场分享抗衰美容、促进生

发的中医小妙招，并为群众免
费开展中医针灸美容、推拿等
特色诊疗。不少居民亲身体验
后，对中医适宜技术赞不绝口，
纷纷点赞传统中医药的独特魅
力。

下步，梁山县中医院将继
续举办更多丰富多彩的中医药
文化活动，为弘扬中华优秀传
统文化、促进中医药事业的发
展贡献力量。

(通讯员 张迎春)

中医夜市，义诊暖心

等待婚检的新人。

演练现场。

日前，微山县人民医院派驻
第七批医护团队到微山岛卫生
院、留庄中心卫生院、韩庄镇第
二卫生院、昭阳卫生院、张楼镇
卫生院开展“千名医护进乡村”
帮扶工作。旨在进一步推动“千
名医护进乡村”和“山东省城乡
医院对口支援工作”的落实，持
续提高乡镇医疗机构的服务能
力和水平。

“千名医护进乡村”活动是
推动优质医疗资源扩容下沉、构

建优质高效卫生服务体系的重
要举措。下一步，微山县人民医
院将继续贯彻落实山东省城乡
医院对口支援有关工作要求，与
各受援医院共同携手，通过组团
式派驻医技护团队，从坐诊、查
房、带教等多方面助力基层医疗
服务能力提升，让更多患者得到
优质、高效、便捷的专科医疗服
务，将对口支援工作做精、做细、
做实，让更多基层群众受益。

(通讯员 焦裕如 田慧)

千名医护进乡村，提升基层医疗水平
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