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中办、国办发布《提振消费专项行动方案》，部署8方面30项重点任务

把“促进城乡居民增收”放在首位
2022年6月30日，国家医保局会

同财政部印发《关于进一步做好基
本医疗保险跨省异地就医直接结算
工作的通知》(医保发〔2022〕22号，以
下简称《通知》)。《通知》明确，跨省
异地长期居住或跨省临时外出就医
的参保人员，办理
异地就医备案后，
可以享受跨省异地
就医直接结算服
务。

为了给参保人
提供更为便捷的服
务，国家医保局微
信公众号目前已开
通异地就医备案办
理功能。按照下方
攻略，符合条件的
参保人员只需简单
几步操作，即可完
成跨省异地就医备
案，并在异地就医
时实现直接结算。

哪些参保人员
适用？

跨省异地长期
居住人员。包括异
地安置退休人员、
异地长期居住人
员、常驻异地工作
人员等长期在参保
省 (自治区、直辖
市 )以外工作、居
住、生活的人员；

跨省临时外出
就医人员。包括异
地转诊就医人员，
因工作、旅游等原
因异地急诊抢救人
员以及其他跨省临
时外出就医人员。

如何办理跨省异地就医备案？
第一步：开始备案
进入“国家医保局”微信公众

号，点击医保服务→国家异地就医
备案，进入异地备案小程序页面。点
击“异地就医备案申请”按钮，通过
实名认证后开始备案。

第二步：选择备案类型
进入异地就医备案申请页面，

参保地为系统默认，参保人可以根
据实际情况进行调整，同时做好就
医地、参保险种、备案类型的选择。

第三步：提交备案材料
阅读备案告知书，选中【本人已

仔细阅读备案告知书】后，点击【我
已阅读，开始备案】按钮。

填写备案信息、联系人信息并
上传相关材料，确认无误后，点击

“提交备案”按钮，完成备案申请。
有些地区允许参保人通过个人

承诺的方式办理备案，符合条件的
参保人无法提交认定材料时，可以
点击“个人承诺书”，按要求完成签
名后，点击“提交备案”按钮，完成备
案申请。

第四步：查看备案进度
点击首页【备案记录】按钮，进

入异地就医备案记录页面，实时查
看备案进度。

此外，还有哪些查询服务？
除了申请备案外，参保人还可

以通过小程序查询各统筹区及异地
联网定点医药机构的开通情况。

点击【异地就医更多查询】可查
询“异地就医费用明细”“门诊慢特
病告知书”“门诊慢特病资格”。

据国家医保局微信公众号

全国20余省份15日举行了2025年度公
务员招录《行政职业能力测验》和《申论》两
门公共科目笔试。根据中公教育提供的数
据，今年20余省份共招录公务员165241人，
招录人数较去年增加12757人，增长幅度为
8 . 4%。其中，有5个省招录人数过万，分别是
广东省、河南省、湖北省、河北省和湖南省。

公务员招录人数增长最快的省是青海
省，招录人数为2380人，涨幅高达97 . 5%。

对于基层一线岗位，一些省份在招录

公务员的过程中专门设置一定数量的招录
计划，部分岗位放宽报考条件限制，向基层
岗位倾斜。

河南省明确，本次省考中，河南省共安
排县级以下机关公务员招录计划为5901
个，占全省招录计划的77 . 4%。同时，安排一
定数量计划专门面向当地户籍或生源、基
层服务项目人员、高校毕业生退役士兵招
考，严格执行乡镇最低服务年限规定，保持
基层队伍稳定。

湖北省明确，本次省考中，艰苦边远地
区基层机关职位结合实际岗位需求，采取
降低学历要求、放宽专业条件、不限制工作
年限和经历等措施降低门槛。

对于应届高校毕业生，一些省份安排公务
员招录计划中专门招录应届生，并在年龄、基
层工作经历等方面放宽了报考条件限制。

吉林省明确，报考者须在18周岁以上、
35周岁以下，对于2025年应届硕士、博士研
究生放宽到40周岁以下。 据中青报
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今年20余省份共招录公务员165241人，较去年增加12757人

公务员招录向基层一线和应届生倾斜

提振消费是扩大内需、做大做强国内
大循环的重中之重。

中共中央办公厅、国务院办公厅近日
印发的《提振消费专项行动方案》16日对外
发布。行动方案部署了8方面30项重点任务，
包括城乡居民增收促进行动、消费能力保
障支持行动、服务消费提质惠民行动、限制
措施清理优化行动等。

提振消费何以如此重要？

消费，一头连着宏观经济，是经济增长
的重要引擎；一头连着千家万户，是人们追
求美好生活的最终表现。今年政府工作报
告将“大力提振消费、提高投资效益，全方
位扩大国内需求”摆在政府工作任务之首，
并作出一系列具体部署。

“当前，我国消费规模持续扩大，市场
活力进一步增强，消费领域新增长点加速壮
大，消费对经济增长的基础性作用明显增强。
但也要看到，消费潜力释放仍存在一系列障碍
问题，需引起高度重视。”国家信息中心经济预
测部宏观经济研究室副主任邹蕴涵说。

习近平经济思想研究中心副主任、研究员
王蕴表示，行动方案从提升消费能力、提高供
给质量、增强消费意愿、解决制约消费突出矛
盾问题等方面部署全面提振消费举措，充分体
现了从长短期结合角度统筹促消费与惠民生、
优供给与扩需求的政策思路，将有力扩大消
费需求，更好发挥消费在畅通国民经济循
环、拉动经济增长中的积极作用。

聚焦消费能力提升，协同推
进增收、减负和保障

“提升居民消费能力是提振消费的根
本，这既需要促进城乡居民收入持续增长，
也需要针对性减轻居民各类支出负担和加
强公共服务保障。”王蕴说。

行动方案将“城乡居民增收促进行动”
放在首位，部署促进工资性收入合理增长、
拓宽财产性收入渠道、多措并举促进农民
增收、扎实解决拖欠账款问题等多项工作。

其中，聚焦促进工资性收入合理增长
和拓宽财产性收入渠道，行动方案明确，实
施重点领域、重点行业、城乡基层和中小微
企业就业支持计划；健全最低工资标准调
整机制，科学合理提高最低工资标准；加快
打通商业保险资金、全国社会保障基金、基
本养老保险基金、企（职）业年金基金等中
长期资金入市堵点；进一步丰富适合个人
投资者投资的债券相关产品品种。

“截至2024年底，全国居民可支配收入
中工资性收入与财产性收入占比合计达到
64 . 8%。行动方案瞄准工资性收入、财产性
收入，采取中小微企业就业支持计划、进一
步丰富适合个人投资者投资的债券相关产
品品种等举措，有助于推动这两类收入更
好增长。”邹蕴涵说。

研究建立育儿补贴制度，提高部分学
生资助补助标准，适当提高退休人员基本
养老金……行动方案聚焦百姓关心的养老
托育、医疗教育、生活服务等问题加大政策
支持力度，减少百姓后顾之忧。

聚焦优质供给扩容，统筹推动
放宽准入、扩大开放和减少限制

高质量的商品和服务供给是创造有效需
求、促进潜在需求转化为现实消费的重要条件。

为适应服务消费快速发展和商品消费
需求提质升级的趋势，行动方案明确，扩大
电信、医疗、教育等领域开放试点，及时清
理对消费的不合理限制，完善市场准入负
面清单管理模式，充分体现出鼓励供给创
新、推动供给与消费有效匹配的政策思路。

积极发展抗衰老、银发旅游等产业，鼓
励发展社区嵌入式托育、用人单位办托和
托幼一体服务；启动实施冰雪旅游提升计
划，组织开展冰雪消费季等促消费活动；推
广购物离境退税“即买即退”服务措施……
一系列务实举措助力服务消费提质惠民。

“人工智能领域各种突破性成果已经
开始影响生产生活，加快推动人工智能对
消费全产业链的改造提升，切中未来消费
市场发展的脉搏。”邹蕴涵说。

支持开发原创知识产权（IP）品牌，促进动
漫、游戏、电竞及其周边衍生品等消费；组织开
展“购在中国”系列活动；开展“人工智能+”行
动，促进“人工智能+消费”……行动方案在强
化消费品牌引领和支持新型消费加快发展方
面作出了一系列部署。

聚焦消费环境优化，有效促
进场景创新、权益保障和设施完善

安全、放心、便利的消费环境有助于改
善和提升消费体验和满意度，是促进消费
活动实现的重要保障。

王蕴表示，针对传统消费和新型消费
发展中存在的痛点、堵点，行动方案从保障
休息休假权益、鼓励创新和丰富消费场景，
加强消费维权和消费领域信用体系建设，
以及完善城乡消费基础设施等方面，推动
相关政策形成合力，着力打造“有时间、有
场景、有保障、有设施”的立体式消费环境，
有助于促进消费可持续增长。

比如，在保障休息休假权益方面，行动
方案明确，严格落实带薪年休假制度。鼓励
带薪年休假与小长假连休，实现弹性错峰
休假。依法保障劳动者休息休假权益，不得
违法延长劳动者工作时间。鼓励有条件的
地方结合实际探索设置中小学春秋假。

“如何把行动方案各项政策落到实处、
尽快发挥实效，仍需各方一起努力。”邹蕴
涵表示，在各种有利因素带动支持下，今年
我国消费有望增速向稳、增量向新，为经济
高质量发展注入充沛动能。 据新华社

“提振消费”
30项重点任务

一、城乡居民增收促进行动

（一）促进工资性收入合理增长。
（二）拓宽财产性收入渠道。
（三）多措并举促进农民增收。
（四）扎实解决拖欠账款问题。

二、消费能力保障支持行动

（五）加大生育养育保障力度。
（六）强化教育支撑。
（七）提高医疗养老保障能力。
（八）保障重点群体基本生活。

三、服务消费提质惠民行动

（九）优化“一老一小”服务供给。
（十）促进生活服务消费。
（十一）扩大文体旅游消费。
（十二）推动冰雪消费。
（十三）发展入境消费。
（十四）稳步推进服务业扩大开放。

四、大宗消费更新升级行动

（十五）加大消费品以旧换新支持力度。
（十六）更好满足住房消费需求。
（十七）延伸汽车消费链条。

五、消费品质提升行动

（十八）强化消费品牌引领。
（十九）支持新型消费加快发展。
（二十）提高内外贸一体化水平。

六、消费环境改善提升行动

（二十一）保障休息休假权益。
（二十二）营造放心消费环境。
（二十三）完善城乡消费设施。

七、限制措施清理优化行动

（二十四）有序减少消费限制。
（二十五）持续优化营商环境。

八、完善支持政策

（二十六）加强促消费政策协同联动。
（二十七）强化投资对消费的支撑作用。
（二十八）发挥财政政策引导带动作用。
（二十九）强化信贷支持。
（三十）完善消费配套保障措施。
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