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记者 秦聪聪
通讯员 赵洪涛 济南报道

近 日 ，山 东 省 药 监 局 印 发
《2025年全省药品监管工作要点》
(以下简称《工作要点》)，围绕加快
构建全面过硬的党建统领体系、立
体严密的风险防控体系、严格规范
的执法办案体系、优质高效的产业
服务体系、科学高效的监管能力体
系“五大体系”，部署16个方面的重
点任务，持续提升科学监管、服务
发展“两大能力”，坚决确保药品安
全、队伍安全“两个安全”。

针对构建全面过硬的党建统领
体系，《工作要点》提出强化政治机
关建设、强化基层组织建设、强化纪
律作风建设三个方面的重点任务，要
求持续巩固主题教育成果，以提升基
层党组织的组织功能为重点，严格落
实党建责任制，健全完善“三级五岗”
责任清单，压实基层党组织党建主体
责任，严格落实中央八项规定及实施
细则精神，持续纠“四风”、树新风等。

针对构建立体严密的风险防控
体系，《工作要点》列明完善责任落
实体系、健全风险防控机制、强化重
点领域监管、提升检查质量四个方
面的重点任务。如：加强关键岗位人

员考核培训，开展标杆企业示范引
领行动，推动企业主体责任落实；建
立健全风险隐患、问题线索、跟踪落
实、整改销号“四张清单”，强化风险
闭环管理；加强临床试验数据核查，
对省内在产的国家集采中选企业和
产品进行全覆盖检查和抽检，持续
加强疫苗、血液制品、特殊和儿童化
妆品等重点产品监管，加强农村、城
乡接合部等重点区域监管；完善省
市县三级、山东省药监局内部协同
检查工作模式，协同开展注册核查、
许可检查与监督检查，做到“进一次
门、查多项事”。

围绕构建严格规范的执法办案
体系，《工作要点》明确了在推进科
学立法、强化严格执法、加强依法行
政三个方面的重点任务，要求及时
清理完善规范性文件，积极推动药品
地方立法；健全执法办案工作机制，
实行重大违法线索提级查办、重大案
件挂牌督办，强化省级直接办案和大
案要案统筹管理；整治规范涉企执法
行为，持续推进行政执法监督检
查、案卷评查和案例指导，规
范行政处罚裁量权
制定和基准适用
等。

针对构建优
质高效的产业服
务体系，《工作要
点》从支持医药
创新、优化服务
机制、提升服务

质效三个方面部署重点任务，要求
整合审评审批、检验检测等资源，
加快创新产品上市和项目落地；健
全“马上就办、限时办结、及时反
馈”闭环落实机制，完善常态化沟
通交流机制，适时开展优化药品补
充申请审评审批改革试点现场交
流会等，高效解决企业诉求等。

此外，《工作要点》还明确以提
升智慧监管能力、技术支撑能力、基
层监管能力三个方面为抓手，构建科
学高效的监管能力体系。主要任务
如：推动药品生产风险智能预警系统
应用，加强重点品种全过程信息化追
溯体系建设，强化追溯数据在监管办
案中应用；加快疫苗等生物制品批签
发能力项目建设，稳妥推进医疗器械
平台搬迁使用，加强药物警戒专业评
价平台和研究平台工作开展；用好药
品安全基层治理队伍，推进市县职业
化专业化药品检查员队伍建设，拓宽
检查员职称晋升渠道等。

五大体系16项重点任务

今年山东省药品监管工作这样干

“国家队”医院出手帮你减肥
明天，山东大学齐鲁医院九大科室专家竞相《壹问医答》

刘通
通讯员 谢静 济南报道

根据《中国居民营养与慢性病状
况报告(2020年)》，2018年我国成人肥
胖率为16 . 4%，6岁至17岁儿童青少年
肥胖率为7 . 9%，并呈逐年递增趋势。
为了帮助大众管理体重，在国家卫生
健康委的推动下，各级医疗机构纷纷
开设体重管理相关的门诊，遏制肥胖
趋势，护航大众健康。

3月13日，山东大学齐鲁医院体
重管理门诊在健康管理中心正式挂
牌。3月20日12：30，《壹问医答》特别节
目，齐鲁晚报·齐鲁壹点记者将实地

探访山东大学齐鲁医院体重管理门
诊与相关科室。

体重管理绝非“单打独斗”，而是
多学科协作的系统工程。从体重异常
人群的筛查评估、宣传教育，到早期
干预预防；从代谢状态、并发症评估
到精准诊断分层；从营养运动指导干
预与心理支持，到药物、针灸、介入和
外科手术等多种医学减重治疗的实
施……在体重管理的全周期全流程
链条上，山东大学齐鲁医院以多学科
协作的体重管理齐鲁方案手段为患者
保驾护航。

3月20日，山东大学齐鲁医院健康
管理中心、内分泌与代谢病科、消化内

科、减重与代谢外科、骨科、中医科、针
灸推拿科、心理科、营养科等9大科室
专家从不同专业角度深度讲述如何健
康减肥，敬请关注。

健康直播栏目《壹问医答》由齐
鲁晚报·齐鲁壹点与山东大学齐鲁医
院联合播出，每周四12:30直播。

3月22-28日是第三十八届“中国水
周”，主题为“推动水利高质量发展，保障我
国水安全”。龙头水为什么有味？有水垢的
水能不能喝？春季蜂蜜水能不能多喝？每天
应该喝多少水？针对公众普遍关注的健康
饮水问题，专家如下解答。

龙头水为什么有味？城市龙头水中的
味道主要源于其在生产过程中的消毒环
节。根据《生活饮用水卫生标准》(GB5749-
2022)要求，为了避免饮用水在管网输送过程
中被微生物污染，当采用液氯/次氯酸钠/次
氯酸钙/复合二氧化氯消毒时，龙头水中余
氯的含量不低于0 . 05mg/L。所以当我们拧开
水龙头时，特别是早晨或者傍晚，会闻到有
轻微味道。

有水垢的水能不能喝？水垢主要为水
中的钙镁离子加热后产生的碳酸钙沉淀。
好的感官是健康饮水的前提，水垢会影响
饮用水外观和口感，因此对于敏感人群特
别是肾病患者，不建议长时间饮用带有水
垢的水。

春季蜂蜜水能不能多喝？蜂蜜中含有
糖类、蛋白质、矿物质等多种营养素，还含
有可以抗炎抗氧化的多酚类化合物，少量
饮用有利健康。但是，蜂蜜含糖较高且70%
-80%为游离糖，过多摄入容易引发龋齿和
肥胖。

每天应该喝多少水？《中国居民膳食指
南(2022)》推荐，在温和气候条件下，轻体力
活动水平的成年男性每天喝水1 . 7升，成年
女性每天喝水1 . 5升。

(山东省疾病预防控制中心 孙文 供
稿，贺照阳 通讯员 刘祥征 整理报道)
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记者 秦聪聪
通讯员 孙磊 济南报道

近日，山东省第二人民医院在
省卫生健康委医管中心的协同建设
下，正式完成DeepSeek大语言模型
满血版的专线接入，重点应用于临
床药学服务与医学研究领域。这是
山东省内首家实现医疗AI全流程
深度嵌入药学管理与科研平台的三

甲医院，标志着医院在智慧药事服
务、用药安全管控与科研数字化转
型方面迈入全国领先行列。

本次部署的DeepSeek大模型，
通过将前沿的大模型技术与RAG
知识引擎深度融合，实现了开源大
模型与本地知识库的无缝对接，构
建了药学大模型应用“药极星络”。

“药极星络”不仅整合了海量的药学
知识，还结合了医院丰富的临床经
验和本地化数据资源，为药学服务

提供了强大的智能化支持，开创性
地构建了“AI+药学”的全新服务范
式。它能够精准地为临床医生提供
药物信息查询、用药方案推荐、药物
相互作用分析等服务，极大地提高
了药学服务的效率和精准度。

“AI+药学”模式的落地，是山
东省第二人民医院在智慧医疗建设
中的又一重要成果。它不仅提升了
医院的药学服务水平，更推动了医
疗服务的智能化转型。

省内首家，赋能智慧药事

山东省第二人民医院上线“AI+药学”平台

郭蕊
通讯员 陈丽艳 济南报道

为满足广大市民对优质医疗资源的
需求，济南市第四人民医院特邀北京阜
外医院心内科知名专家丁立刚主任医师3
月23日来院坐诊。

丁立刚主任现任北京阜外医院内科
管委会副主任、心律失常一病区副主任
兼医务处副处长，主任医师、硕士生导
师，同时担任中华医学会心电生理与起
搏分会青年委员、中国生物医学工程学
会心律分会青年委员及多家核心期刊
编委。作为国内心律失常领域的顶尖专
家，他深耕临床与科研15年，主持国家自
然科学基金项目并获北京市科技进步二
等奖。

丁立刚2009年获北京协和医学院医
学博士学位，擅长复杂房性心律失常、器
质性室速的导管消融及心力衰竭的心脏
再同步化(CRT)治疗，年手术量连续多年
位居国内同年资术者前列。

此次坐诊时间为3月23日上午8：30-
10：30，地点位于济南市第四人民医院门
诊楼三楼C区11诊室。市民可通过以下方
式预约：

电话预约：18363071761
微信预约：关注“济南市第四人民医

院 智 慧 医 院 ”公 众 号 ，点 击“ 智 慧 就
医——— 预约挂号——— 北京专家门诊”完
成预约。
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◆《壹问医答》特别节目
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