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杨花落尽子规啼 雨生百谷天人合
——— 话说谷雨节气的由来和时空意义

□孙晓明

谷雨何来

每年农历三月，阳历4月19日-21日,
太阳到达黄经30度，即为谷雨节气。《月
令七十二候集解》中说：“三月中，自雨
水后，土膏脉动，今又雨其谷于水也。雨
读作去声，如雨我公田之雨。盖谷以此
时播种，自上而下也。”古人认为“雨生
百谷”，此时最重要的物候之一就是布
谷鸟开始歌唱，它的叫声是“布谷布
谷”，先民因此称此时的节气为谷雨。

古有“昔者仓颉作书，而天雨粟，鬼
夜哭”之说，仓颉造字不要上天的奖励，
只求老天让人民五谷丰登，故天雨谷
粒，给人间下了一场谷子雨。这一天就
叫作谷雨节。

谷雨节气的到来意味着寒潮天气
基本结束，极利农作物中谷物的生长，
此时江南农作物新种，需要雨水透地般
的滋润，恰好此时的雨水也较多，每年
的第一场大雨一般就出现于此时，对水
稻栽插和玉米、棉花的苗期生长有利。
谷雨节气的天气谚语大部分围绕着有
雨无雨，如“谷雨阴沉沉，立夏雨淋淋”

“谷雨下雨，四十五日无干土”，等等。更
多农谚则是关于农作物播种的，如“谷
雨天，忙种烟”“玉米下种谷雨天”“过
了谷雨种花生”，等等。“谷雨，谷得雨而
生也。”人们还常说，“谷雨前，好种棉”，

“谷雨不种花，心头像猫抓。”自古以来，
棉农把谷雨节作为棉花播种指标，编成
谚语，世代流传。

谷雨“三候”

谷雨是二十四节气中春季的最后
一个节气，也是唯一将物候、时令与稼
穑农事紧密对应的一个节气。谷雨的物
候是：一候萍始生，二候鸣鸠拂其羽，三
候戴胜降于桑。即说谷雨后降雨量增
多，第一个五天，人们看到浮萍开始生
长；第二个五天，人们看到布谷鸟梳理
它的羽毛；第三个五天，人们在桑树上
能见到戴胜鸟。

这些物候都有很大的征兆意义。如
果水面不生浮萍，则说明阴寒之气极
盛，倒春寒的现象会出现。鸣鸠是因为
此时鸠春鸣性也，有求偶之意；拂其羽，
因为其时当换羽毛，也是梳理示美。

古人认为，“鸣鸠不拂其羽，国不
治”。就是说，这样的鸟到此时不梳理其
羽，说明时令不利于生物发育生长，天

地违和，农作物极可能歉收，人间也难
以政通人和。戴胜鸟降于桑树，则提醒
人们蚕宝宝将要降生了。古人认为，如
果戴胜鸟不落桑树上，说明政令教化会
落空。

鸠的种类很多，如斑鸠、布谷鸟。对
于谷雨节气的物候，后来人多认为是指
布谷鸟。布谷鸟还有杜鹃、子规、催归、
杜宇等名字。可以说，清明时节是杨树
飘絮的时候，谷雨时节则是布谷鸟急切
催促的时候。李白有诗“杨花落尽子规
啼”。对这个人类的朋友，中国人移情而
寄托了无限的凄切、哀伤，李商隐写过

“庄生晓梦迷蝴蝶，望帝春心托杜鹃。”
秦观写过“可堪孤馆闭春寒，杜鹃声里
斜阳暮。”文天祥写过“从今别却江南
路，化作啼鹃带血归。”当然，还有更积
极的人生姿态，如王令的名句：“子规夜
半犹啼血，不信东风唤不回。”更有伸展
的人生坐标，如王维的名句：“万壑树参
天，千山响杜鹃。”

戴胜鸟降于桑树，早在几千年以前
先民就栽桑养蚕，享用丝绸，可谓文明
史上伟大的发现和壮举。古史上有伏羲

“化蚕”，嫘祖“教民养蚕”的传说，又说
黄帝元妃西陵氏为“先蚕”，即最早养蚕
的人。

中国人最早利用蚕丝，它和大麻、
苎麻，以及后来的棉花一道，是中国人
主要的衣着原料。两千年前的思想家如
孟子等人对民生的关切和设计：“五亩
之宅，树之以桑，五十者可以衣帛矣。鸡
豚狗彘之畜，无失其时，七十者可以食
肉矣。百亩之田，勿夺其时，数口之家，
可以无饥矣；谨庠序之教，申之以孝悌
之义，颁白者不负戴于道路矣。”陶渊明
有诗：“狗吠深巷中，鸡鸣桑树颠。”李商
隐的名句同样感动一代代的中国人，

“春蚕到死丝方尽，蜡炬成灰泪始干。”
由于种桑养蚕，中国的丝绸贸易，

将古代的亚洲、欧洲甚至非洲的文化联
结在一起，“丝绸之路”被称为“流动的
文化运河”，又像一条彩带联结了多半
个地球，它以最轻、最柔软的质地和丝
滑征服东西方人。

古人在谷雨时节的哲思

在大时间序列里，谷雨时节的奇妙
恰为雷泽归妹时空，即湖泽上空的雷雨
之象，这是天道；浮萍也好，布谷鸟也
好，戴胜鸟也好，如时钟一样精准发声，
这是地道；人们知道此时应该要播谷、
种棉、养蚕了，当然，还有归妹，一个哥
哥妹妹“之子于归，宜其室家”的人间生

活也在此时展开，这是人道。这恰恰是
中国文化中的天人合一或天人相印。

那么，对积极投入生活，热爱生活
的君子来说，在谷雨节气里应该有何作
为呢？先哲对归妹时空观察后说，君子
以永终知敝。就是说，君子要懂得天长
地久，有始有终，要懂得敝坏之理。

当然，谷雨节气，牡丹吐蕊，柳絮飞
落，杜鹃夜啼，樱桃红熟，正是一个令人
心驰神往的季节。南北朝时期的丘迟有
名句：“暮春三月，江南草长，杂花生树，
群莺乱飞。”民谚则有“谷雨过三天，园
里看牡丹”“芍药打头，牡丹修脚”等说
法，即是形容这一节气百花盛开的春
色。睽卦时空紧接着归妹时空出现在谷
雨时节，这是睽视、读取大自然、阅尽春
色的好时光。先哲对睽卦时空的系辞
是，君子以同而异。君子在相同的事物
里能见出微妙的差异，君子也应当和而
不流，特立独行。即同为纷繁的大千世
界中的一员，而异于他者之持守自己、
保持本心。

谷雨时节宜养生养性

在国人的印象里，谷雨节气的养生
十分重要。跟清明一样，谷雨也是人们
滋补身子的好时机，这时人的消化功能
旺盛，有利于对营养的消化吸收。由于
天气转温，人们的户外活动增加，北方
地区的桃花、杏花等次第开放；杨絮、柳
絮四处飞扬，过敏体质的人们应注意防
止花粉症及过敏性鼻炎、过敏性哮喘
等。在饮食上应减少高蛋白质、高热量
食物的摄入。

跟清明前采摘的茶称为“明前茶”
相似，雨前茶就是谷雨茶，是谷雨时节
采制的春茶，又叫二春茶。谷雨茶与清
明茶同为一年之中的佳品：春季温度适
中，雨量充沛，加上茶树经冬季的休养
生息，使得春梢芽叶肥硕，色泽翠绿，叶
质柔软，富含多种维生素和氨基酸，使
春茶味长鲜活，香气宜人，醒目养性。谷
雨茶除了嫩芽外，还有一芽一嫩叶的或
一芽两嫩叶的；一芽一嫩叶的茶叶泡在
水里像展开旌旗的古代的枪，被称为旗
枪；一芽两嫩叶则像一个雀类的舌头，
被称为雀舌，都是名贵稀有的春茶。关
于品茗，在人文世界里的一大大学问。
君子以同而异，在喝茶一事上的享受正
是如此微妙地同中有异。郑板桥有诗：

“几枝新叶萧萧竹，数笔横皴淡淡山。正
好清明连谷雨，一杯香茗坐其间。”道出
了谷雨时节，人们的神清气爽、气定神
闲、悠然自得。

清·华嵒《春谷杜鹃图》

明天就是谷雨节气了。谷雨是二十四
节气中的第六个节气，也是春季最后一个
节气。俗语说，“雨生百谷”，谷雨不仅深刻体
现了中国古人对农耕文明和自然节律的精
准观察和智慧输出，更赋予了天人合一的哲
学观。谷雨既是农业气候的实用指南，也承
载着对生命力的礼赞、对自然的敬畏、对时
空的哲思，其多元象征和表征深深影响着中
国人的生活方式与文化认同。那就让我们看
看谷雨的来历和古人给出的人生解读。

●遗失由青岛市市北区工商行政管
理局于2005年04月26日核发予青岛
市市北区长相伴菜店的注册号为
3702033021517号营业执照正、副
本，声明作废。

●奔腾激光科技(山东)有限公司丢
失城镇污水排入排水管网许可证副
本，许可证编号:2022字第0004号，
声明作废。

●牛建军丢失济南浙鲁盛业房地产
开发有限公司开具的：①滨河壹号
(商河百合花园)B-1-133车位款收
据一份，编号：0009993，金额：
111255 . 5元，②滨河壹号(商河百
合花园)B-1-027车位款收据一份，
编号：0009994，金额：111255.5元，
声明作废。

●青岛鑫霖隆网络信息技术有限公

司 ( 统 一 社 会 信 用 代 码 ：

91370203MABXDN1X79)不慎丢失财

务专用章，编号：3702030624362、法

人章，编号：3702030624364。声明作

废。

●韩昆于2025年4月18日不慎遗失

身 份 证 ， 身 份 证 号 ：

130604198211220614，特此声明。

●山东司安客网络科技有限公司公

章(编号3701127846058)、财务专用

章(编号3701127846059)、法人章

(张洪森)不慎丢失，声明原章作废。

●医疗期期满上班通知书
谢志斌：
你因患病自2022年11月8日请病假
至今，经核实，你享有12个月医疗
期，你所享受的医疗期于2023年11
月7日期满。请7日内回单位上班，若
逾期不回，视为旷工，按企业相关规
章制度处理。
中国邮政集团有限公司淄博市分公
司
2025年4月19日

●沂源县盛源建筑工程有限公司北
埠东分公司公章，不慎丢失，特此声
明，原章作废。

●遗失声明
山东德锦律师事务所(统一社会信
用代码：31370000MD0224204D)，律
师事务所执业许可证副本不慎丢
失，特此声明，原件作废。

● 遗 失 声 明 ： 孔 祥 伟
(370628197911125053)，遗失青岛
大 学 毕 业 证 ， 证 号
110655201105100744，2008届青岛
大学英语专业，特此声明挂失。

●山东旭冠新能源有限公司遗失财
务章(编号：3702850563473)一枚，
声明作废。

● 孙 洪 美 ( 身 份 证 号
370121195208115127)丢失济南市
历城区柳埠镇北峪村集体土地使用
证，历城集用(2013)第1032050135
号，声明作废。

● 范 志 霞 ( 身 份 证 号
370112197608065125)丢失济南市
历城区柳埠镇刘家村集体土地使用
证，历城集用(2013)第1032390040
号，声明作废。

● 徐 圣 香 ( 身 份 证 号
370121194401235134)丢失济南市
历城区柳埠镇石棚村集体土地使用
证，历城集用(2013)第1032370079
号，声明作废。

● 王 友 良 ( 身 份 证 号
37280119650920****)名下鲁南制
药股权转让收款收据一张(编号
00894，开具日期1999年12月25日)
不慎丢失，声明作废。

●山东德亿律师事务所专职律师王
朝正，不慎遗失律师执业证，执业证
号：13708201210888674，执业证书
流水号：10958841，特此声明，原件
作废。

●青岛泰晟百川石油化工有限公司
公章(编号3702200485215)不慎丢
失，声明原章作废。

●山东恒基消防安全工程有限公司
威海办事处合同专用章编号
3710010023165，印章不慎丢失，声
明原件作废。
●济南市长清区乐艺文化艺术培训
学校有限公司遗失办学许可证副
本，证号：137011370171219,声明作
废。

●枣庄市香安华家庭农场有限公司
营业执照副本丢失，统一社会代码：
91370405MA3CD7JE9X，声明作废。

●枣庄市香安华家庭农场有限公
司，食品生产许可证副本丢失，许可
证编号：SC10137040500367声明作
废。

●济南啾咪啾咪文化传媒有限公司
公章(编号3701207614149)、财务专
用章、法人章(罗舒从)不慎丢失，声
明原章作废。

●倍力得(山东)医疗器械有限公司
公章(编号3708813074018)不慎丢
失，声明原章作废。

●仲宫镇郑家村吴承春农村宅基地
证历城集用(2013)第1012050167号
丢失，声明作废。

●仲宫镇郑家村吴承运农村宅基地
证历城集用(2013)第1012050061号
丢失，声明作废。

●肥城市金麦歌吧(统一社会信用
代码92370983MA3NNNKD5F)不慎丢
失公章，编码3709830006966，声明
作废。

【本栏目友情提示】
本栏目内容仅为持证人员提交的

单方形式发布，不作为最终有效依据和
法律认定、不作为相关责任的依据，以
行政职能部门对其最终业务审核认定
为准。相关利害关系人应通过具有管理
权限的职能部门或主体确认信息或交
易。

公告
本公司拟定于2025年5月6日在嘉兴召开公司

临时股东会，会议议题为：嘉兴鼎镓半导体有

限公司变更公司住所信息及变更经营范围。

请各股东按时报到参加会议,因事不能出席,

可书面委托其他股东代为行使权力,否则属

于自动弃权。联系人:刘青云 联系电话:

0573-82808578 嘉兴鼎镓半导体有限公司
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