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□李成

在众多以“女性逆袭”为主题的电
影中，《水饺皇后》显得格外独特。电影
改编自真实人物的故事，不仅讲述了一
个普通女性如何克服苦难、最终成功的
励志故事，更呈现了女性主体性的建立
过程。一盘饺子不仅维系着家庭的生
计，也使臧姑娘实现自我价值。

在电影一开始，女性的“他者”处境
被表现得尤为突出。在去香港前，母亲
准备了饺子，臧姑娘吃到了压舌钱，这
是母亲临行前的嘱咐：要一切以婆家为
主，做好别人家的儿媳妇。终于到了车
站，见到婆婆和前夫，臧姑娘遭遇性别

歧视和身份打击，婆婆
认为她生了两个赔钱
货，没资格嫁进来，而
前夫也在泰国重婚并
有了孩子，她去了泰国
就得做“小妾”。这里的
女人也扮演了同谋的
角色，将女性置于“他
者”地位，潜移默化地
教导着女性要成为什
么样，衡量女性的生育
价值。此时的臧姑娘仍
然准备维系家庭，她做
好水饺，用女儿挽留丈
夫，仍然被拒绝后，不
再忍气吞声，她说，不
是你丢下我们，是我们
不要你。她主动切断了
对男性和家庭的依附，
之后毅然留在香港，独
自抚养女儿。臧姑娘正
是在这一主动选择中，
迈出了觉醒的第一步。

《水饺皇后》中的
臧姑娘不仅事业有成，
还始终保持着清醒和
独立。与警察华哥的暧
昧情愫，原本可以成为

她再次的依靠，红姐也劝她“给自己留个
后路，找个男人”，她却清醒地拒绝了这
样的幸福生活。在最后一次吃饺子时，她
坦然地说出“祝你幸福”，不为情感所累。
因为她已经有了更宏大的野心，把毕生
都投入水饺事业，让母亲的味道卖到全
球各地。

臧姑娘在香港语言不通，经济拮据，
没有身份，还带着两个女儿，人生地不
熟，为了维持生计，她尝试过多种低端、
辛苦的工作。她装哑巴，做组装玩具的临
时工，做洗碗工、清洁工，4点起床做私人
护士，这一切因为一次工伤归零，不仅得
不到黑心老板的赔偿，还要面对治疗糖
尿病的费用，这一切把她打入谷底，是女
儿和糖水伯让她得到安慰。她没有依赖
他人，仍然靠自己的双手奋斗。

她选择去湾仔码头卖饺子，一开始包饺子只是维系家庭温饱的手段，随着顾客提出路
边摊不讲究，她开始改良饺子皮，口味被香港人认可，订单逐渐增多。从家庭手工作坊、合
作连锁超市，到有自己的工厂和品牌，这一过程不仅改变了她个人的命运，也为更多女性
树立榜样。在不断的实践、反思和创新中，她用自己的劳动和坚持，重新定义了“女性”的意
义，不再是被动的“他者”，而是能够主动创造生活和幸福的“主体”。

女性的成长与伦理常常建立在关怀、共情和支持之上。女性共同体能够帮助个体突破
孤立无援的困境，获得力量和认同。当臧姑娘带着两个女儿在香港艰难求生，房东红姐同
为女人，她是“自己淋过雨就想为他人撑伞”的典范。臧姑娘刚出去摆摊很不顺利，红姐就
请臧姑娘吃虾子面，自揭伤疤，就是想让臧姑娘堂堂正正做生意、抬起头做人。女性间的互
助，使个体在支持中获得力量，突破孤立无援的困境。

女性之间的互助不仅体现在同辈之间，更体现在代际传承之中。臧姑娘来到香港，教
女儿写姥姥的名字，并叮嘱她们长大后要记得给姥姥寄钱。这种代际传承，使女性主体性
在家庭内部得以延续和强化。姥姥教会臧姑娘包饺子，她才有了在异乡安身立命的本事。
生活陷入绝境时，臧姑娘推着小车到湾仔码头叫卖，正是靠着母亲传下的饺子手艺，养活
了一家人。臧姑娘的奋斗为女儿们争取到更自由、更有选择的人生。在创业成功后，她带着
女儿们重回湾仔码头，回忆早年摆摊的艰辛。当冷链合作的机会摆在眼前，臧姑娘没有独
断专行，而是把决定权交给女儿，让她来决定湾仔码头的合作。这一“放权”，是对女儿能力
的信任，也是对女性自主的尊重。臧姑娘开办水饺工厂时，选择招收女性员工，让更多像她
一样的女性有了谋生的机会。《水饺皇后》用一盘水饺串联起三代女性的命运，每一代女性
都在为下一代铺路。女性不是孤立的个体，而是在集体中互相支持、共同成长。

水饺在中国文化中代表团圆，三代女性的命运都绕不开水饺，它见证了女性的代际传
承和自我觉醒。《水饺皇后》在五一档公映，是献给所有劳动者的，也是所有母亲的电影。电
影以臧姑娘的奋斗史为主线，展现了女性在逆境中的坚韧、互助与成长，也是千千万万普
通劳动者用双手创造生活的真实写照。每一个在生活中奉献、托举下一代的母亲，都是“水
饺皇后”精神的传递者。

(作者为山东艺术学院传媒学院学生)
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由刘伟强执导、马丽领衔主演的五一档新片《水饺皇后》正在全国热映中，票房持续
领跑，截至5月5日13时31分，票房突破2亿元。

水饺，作为中国最具有标志性的食物之一，也是最能承载亲情和团圆寓意的情感载
体。《水饺皇后》紧紧抓住这一点，将亲情的牵绊和臧姑娘的创业紧密结合在一起，勾勒
出一个女性的成长史和奋斗史。影片没有刻意营造悲情，而是通过真实的奋斗过程，展
现了女性创业和生存的不易，也传达了其不依附他人的独立姿态。这种精神无疑与当下
的“大女主”主题不谋而合，成功抓住了人物的内核。不过，影片上映后遭遇口碑的两极
分化。一部分观众认为影片情感饱满，具有感染力，特别是对马丽的表演给予了高度评
价；另一部分观众则批评电影剧情逻辑不够严谨，过度煽情影响了观影体验，且整体节
奏把控欠佳。

一盘水饺背后的
女性成长史

□林雨润

《水饺皇后》改编自真实人物的
故事，讲述了被丈夫抛弃的单身母
亲臧姑娘为了养育两个年幼的女
儿，辗转多份工作，最终落脚于摆摊
卖水饺，并凭借诚信等素养，将小摊
发展为大品牌的故事。该片涵盖“女
性主义”“草根创业”两大社会议题。
然而，影片在情感表达上欲说太多，
实际呈现却乏力，视听语言苍白，叙
事空洞生硬，最终让人满怀期待而
来，意兴阑珊而归。

创作团队对电影节奏的掌控让
人失望。短短89分钟的电影，让人看
得如坐针毡。影片试
图强调“水饺”是臧
姑娘的救命稻草，因
此前半段不断铺垫
她在其他工作中的
不幸，但这些戏剧性
冲突既呆板又生硬。
观众站在当下的视
角，早已知道她未来
会因水饺成功，在已
知结局的前提下，更
希望看到的是臧姑
娘在苦难中的目标
建立与性格蜕变，是
成长与成熟的过程，
而非建立在“忍耐”

“牺牲”基础上的这
类“苦难叙事”。

相比于现实本
身的厚重，电影中人
物的成功更像是导
演强行塞给观众的
一碗“鸡汤快餐”，缺
乏传记类电影应有
的真实感与质感，甚
至在主人公成长线
的塑造上，也不如虚
构题材的创业电影

《奇迹·笨小孩》来得自然有力。
影片采用顺叙结构，按时间单

线推进，每一次年份变化都以一张
老照片转场。这样的处理虽然有助
于观众迅速理解故事发展，但也显
得过于粗糙。突兀的数字与照片令
视听体验大打折扣。

主角的选角亦有瑕疵。马丽是
一位非常优秀的演员，但由于出演
了大量喜剧作品，再加上其业务能
力过强，使她的“谐星”形象深入人
心。由她饰演臧姑娘虽足够有分量，
却难以避免带出一丝“悲剧中埋着
搞笑包袱”的荒诞感。此外，影片对
口音的处理也不够严谨：臧姑娘作
为土生土长的青岛人，却开口一股
浓重的“东北味”，语言上让人非常

出戏。考虑到臧姑娘的活动路线贯穿我国南北，而彼时的香港又融合多地
口音，若能适当加入更多地域方言，影片会更具张力与真实感。

虽有诸多问题，但电影在女性角色的塑造以及观感呈现上仍可圈可
点，也较好地回应了其“女性主义”电影的宣发卖点。例如片中薛凯琪饰演
的露丝，作为一名陪酒女，其职业并不光鲜，但多次以第三人称视角展现的
她，并未被“性感”标签所审视或审判。更多时候，她是从蓓蓓与蓬蓬的视角
出发，呈现为一个活泼漂亮又成熟的大姐姐。花灯一场戏，更是为她增添了
一层神秘与梦幻色彩。

另一位形象同样立体的角色是金太太。她懦弱到在丈夫施暴时不敢反
抗，却又勇敢到在绝望中选择赴死；她愚笨到认为自己拖累了那个公子哥
丈夫，却又真心实意地关心和疼爱蓓蓓与蓬蓬。这样一个人，真是让人“哀
其不幸，怒其不争”。片中多个女性配角的塑造真实而多面，令人印象深刻。
可惜的是，相较之下，女主臧姑娘的创业人设显得单薄，只有“因”与“果”，
却缺少从“因”到“果”的心理进程与行动逻辑的充分展现，实属遗憾。

正如戴锦华所言：“我们没想成为传统意义下的女人，并不是说我们就
要成为传统意义下的男人，相反我们要成为自我认可的女人。”这句话最好
的诠释，正体现在臧姑娘与华哥的感情线中。这段感情隐忍而克制，点到为
止，恰恰符合臧姑娘的性格气质。她不依赖情感来证明自我魅力或价值，恋
爱与否，皆是一个成熟的人所作出的选择。真正的“女强人”并不意味着拒
绝情感、拒绝依靠，而是在拥有坚定内核的同时，依然能够平静地接纳爱意
的靠近或离开。

面对新兴的“女性主义”电影市场，我们不缺题材，不缺情怀，缺的是足
够锋利的表达和足够深刻的思考，当一部电影用轻飘飘的“女主光环”代替
一个人为了成功所做的努力时，我们无法看到贴近现实的精彩呈现。期待
下一部真正打动人心的女性叙事作品，能够走进生活本身，走进人心深处。

(作者为山东艺术学院传媒学院学生)

艺苑论剑
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