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现实题材表现亮眼

对于一部电视剧是否足以获
奖，本届白玉兰奖中国电视剧单
元评委会主席陈宝国形象地将其
比喻为看“筋骨”“血肉”和“魂”。

“筋骨”是指剧本是否扎根生活、
紧扣时代脉搏；“血肉”是指表演
者是否将角色活灵活现地呈现，
真正做到掏心窝子地演绎，评委
甚至会盯着演员的眼睛去判断是
否演活了角色；“魂”则是整体的
技术制作是否敬畏专业。他强调，
本届白玉兰奖的评选标准，作品
要有思想深度和强烈的艺术感染
力，表演要有扎实的基本功，对角
色的塑造诠释独特。

从这个意义上说，本届白玉
兰奖入围作品中的重大革命历史
题材剧、现实题材年代剧，都表现
亮眼，颇具竞争力。

在重大革命历史题材创作方
面，《西北岁月》由董亚春执导，龙
平平、夏蒙编剧，靳东、于和伟、吴
磊、倪妮等主演，在央视一套首轮
播出时，全剧每集平均收视率
3 . 134%，电视大屏累计收视6 . 41
亿户。此次《西北岁月》入围最佳
中国电视剧、最佳男主角、最佳编
剧(原创)三个奖项。该剧导演董亚
春在接受记者采访时表示，《西北
岁月》开拍前，经历了一个漫长的
剧本写作过程和梳理提高过程。

在现实题材方面，《山花烂漫
时》根据“七一勋章”获得者张桂
梅的事迹改编，作品由主创团队
历时三年创作，在拍摄时，特地选
址华坪女高隔壁的中学，力求尽
可能还原女校的真实面貌。“张老
师面对苦难的时候，永远乐观、积
极，这是我特别受感动的一点。”
该剧女主演宋佳说，张桂梅的伟
大、无私和她的精神力量在作品
中都有呈现，同时希望观众看到
张桂梅的性格魅力。

《城中之城》以金融行业为背
景，多维度展现近年来国内金融
业改革进程，通过两代金融从业
者之间的思想传承和价值观对
比，让观众思考正义与利益、法理
与人情等严肃议题。《我是刑警》
则以纪实手法再现重大案件侦破
过程，兼具真实性与年代感，彰显
了法治与正义的力量。

《小巷人家》的故事发生在20
世纪70年代末，时代的变迁让苏
州棉纺厂家属区一条小巷里的三
个家庭发生了翻天覆地的变化。

《凡人歌》以接地气的情节设计、
温和包容的情感表达，让观众切
实感到“需求被看见”。

类型佳作创新多多

《我的阿勒泰》改编自李娟的
同名散文集，讲述了生长在阿勒
泰的李文秀在大城市追求文学梦
想却屡屡碰壁，被迫回到老家，渐
渐发现了当地之美的故事，让观
众感受到阿勒泰的风土人情。《我
的阿勒泰》保留了散文的质感，不
需要过多情节的堆叠，自然就是
最好的语言。

凭借诡秘的奇观、多维的人
物张力、带感的故事情节，《边水
往事》为观众提供了更有沉浸感
的观剧体验。在该剧监制曹保平
看来，《边水往事》是一个全新的
类型突破与剧作突破，“它的奇观
性，以及对人性的触摸和探讨，让
它变得更加厚重、更加复杂。”西

南边陲小城三边坡是一个繁茂与
衰败并生的斑驳之地。剧集构建
了一个“远在天边近在眼前”的叙
事空间，让剧情发展兼顾可能性
与逻辑性，并将主人公的成长与
人性的不断深潜相结合。

通过对群像角色细致入微的
刻画，爆款剧《庆余年第二季》展
现每个人物的挣扎、选择与成长。
观众跟随着这些角色成长的脚
步，见证他们如何在困惑中坚守
本心，如何在一次次的选择与放
弃间寻得心中所求，从中获得共
鸣与启示。

由刘亦菲主演的《玫瑰的故
事》讲述了女主角黄亦玫在家庭、

爱情、事业和婚姻中不断成长的
故事。同名原著创作于1981年，小
说从四名男士的视角出发，展现
了女主角黄玫瑰跌宕丰富的情感
与事业。从当下的角度来看，亦舒
原著中的角色有些脸谱化与模式
化，女主角凭借美貌获得事业与
爱情，却因为命运反复面临抉择。
同名电视剧对原著进行了合理化
改编，小说中的黄玫瑰在剧中名
为黄亦玫，剧集既保留了原作“女
性爱情观的成长”这一精神内核，
也在地域、人物设定、叙事细节等
方面下功夫，把小说改编得更落
地、更贴近真实生活。全剧着眼于
众多社会现象和热门议题，以温

暖浪漫的现实主义创作风格，在
爱情之外找到了成长线的合理落
点。

最佳男主演技精湛

演员奖项方面，靳东(《西北
岁月》)、王宝强(《棋士》)、王骁
(《凡人歌》)、于和伟(《我是刑
警》)、张若昀(《庆余年第二季》)
竞逐最佳男主角。

今年年初，靳东凭借话剧《温
暖的味道》孙光明一角，获得白玉
兰戏剧表演艺术奖主角奖，此次
因《西北岁月》入围电视剧白玉兰

奖，再次证明了靳东的表演实力。
于和伟曾经凭借《觉醒年代》获得
过第27届上海电视节白玉兰奖最
佳男主角，此次凭借《我是刑警》
再次入围，是对他深耕现实题材
剧集的认可。演了无数配角之后，
王骁终于获得最佳男主角提名，
他在《凡人歌》中的表现依然可圈
可点。

在《棋士》中，王宝强饰演的
围棋教师崔业，颠覆了以往憨厚
形象，塑造了极具复杂性的双面
人设，隐忍窝囊的教师与策划犯
罪的高智商棋手来回切换，以微
表情递进呈现角色的心理转变。
与之类似的是在热播大剧《庆余
年第二季》中饰演男主角范闲的
张若昀。在《庆余年》第一季时，无
论是醉酒吟诗的潇洒不羁，还是
朝堂博弈的隐忍锋芒，张若昀以
细腻演技赋予范闲血肉灵魂。《庆
余年第二季》中的张若昀演技更
为成熟，剧集在海内外的热播，都
为张若昀加分不少。

最佳男配角里，在《漫长的季
节》《我的阿勒泰》等多部剧中表
现惊艳的蒋奇明，终于以《边水往
事》获得男配入围肯定；让“北京
有谁在”刷屏短视频平台的林更
新也凭借《玫瑰的故事》入围；实
力派的郭晓东、聂远、富大龙也分
别凭借《小巷人家》《山花烂漫时》
和《我是刑警》入围。

宋佳闫妮再获提名

女演员方面，刘亦菲(《玫瑰
的故事》)、马伊琍 (《我的阿勒
泰》)、宋佳(《山花烂漫时》)、闫妮
(《小巷人家》)、杨紫(《国色芳
华》)入围最佳女主角。

纵观入围名单，五大女主角
都是实力派，其中，《山花烂漫时》
的宋佳、《我的阿勒泰》的马伊琍、

《小巷人家》的闫妮，分别在2012
年凭借《悬崖》、2018年凭借《我的
前半生》、2020年凭借《少年派》已
获封过白玉兰最佳女主角。《玫瑰
的故事》的刘亦菲是第一次获得
白玉兰奖提名，《国色芳华》的杨
紫则是继《长相思第一季》后二次
入围。

因为细致入微地刻画了《山
花烂漫时》里的张校长，宋佳的表
现让人再次眼前一亮，她也有望
凭借《山花烂漫时》再次获得白玉
兰奖最佳女主角。宋佳称从决定
出演张桂梅校长那一刻起，就始
终带着一颗敬畏之心。“我深知这
趟旅程的重要意义，不敢辜负张
老师，不敢辜负编剧老师们精心
设计的每一句台词，不敢辜负整
个创作团队多年的筹备，不敢辜
负大家对张老师的热爱，也不敢
辜负观众对我的信任。”

七次获得白玉兰奖提名，之
前获得过一次白玉兰奖最佳女
主角的闫妮，此次在《小巷人家》
中的表演依然惊艳。许多评价称
闫妮在该剧中的表现尽显松弛
感，闫妮此前在接受采访时则显
得有些不好意思。她说，“我也不
知道松弛感是哪儿来的，是不是
跟我的性格有关系？我觉得好的
表演是松弛而不乏力度的，比如
说动作、行为、台词都要有机结
合在一起，只靠‘松弛’是达不到
的。”

最佳女配角中，蒋欣凭借《小
巷人家》中“宋莹”一角强势入围，
在《我是刑警》中有过惊艳表演的
马苏，在《玫瑰的故事》里让人印
象深刻的万茜，在《180天重启计
划》里饰演吴俪梅的吴越同样获
得提名。
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第30届上海电视节
白玉兰奖 (中国电视剧
单元 )日前公布入围名
单，《边水往事》《城中之
城》《凡人歌》《玫瑰的故
事》《庆余年第二季》《山
花烂漫时》《我的阿勒
泰》《我是刑警》《西北岁
月》《小巷人家》等10部
佳作，将竞争本届上海
电视节白玉兰奖。第30
届上海电视节将于6月
23日至27日举行，被业
界称为中国电视剧“专
家奖”的白玉兰奖各大
奖项，将于6月27日晚进
行的“白玉兰绽放”颁奖
典礼上揭晓。
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