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“1胎99子”的雷人微短剧，犯哪门子“癫”
□评论员 李康宁

近日，一部微短剧因为出现“1胎99
子”的荒诞雷人剧情，遭到下架处理。该
剧剧集中，不仅有女主角意外怀上“龙
种”导致生下99个孩子的桥段，更在剧情
提示中加入了诸如“未婚生子”之类极具
刺激性的字眼，槽点之多让人无从提起。

民间素有“龙生九子”的神话传说，
然而身怀“龙种”竟至“1胎99子”，听起来
要比神话还要夸张十倍。面对这样的“脑
洞”，稍有点理性的人便会明白，这类剧
的套路，就是立一个畸形的设定夺人耳
目调动感官。在这样的逻辑体系下塑造
的角色和编出的剧情，更不可能有任何
合理之处，只能是“雷上加雷”。

有道是“从善如登，从恶如崩”。去

年底，国家广电总局网络视听司作出管
理提示：加强对“霸总”微短剧的管理，
压缩数量、提升质量。满屏“霸总女佣黄
昏恋”的汹汹之势刚刚平息，又出现这
种更为人所不齿的烂梗剧集。幸而有关
部门及时处理，避免了此种剧集的野蛮
生长。

值得一提的是，该剧导演和男主角
在网上承认剧情确实有些“癫”，但责任
在编剧。这番此地无银三百两的言论，
显然漏洞百出，无异于一个更大的“穿
帮”。

雷人微短剧，因何而“癫”？首先，凡
此种种都是在流量裹挟下产生的异化产
品。其套路化倾向十分明显：一定会在剧
情推进中，大量使用反常规、神逻辑的手
法，以生硬的反转来撕扯观众的心理防

线。而观者体验的并非真正的审美，而是
一种宣泄式的爽感。另外，这些剧集大量
集中地呈现物质主义和拜金思维，落难
乞丐翻身成为天选之子，凌驾于曾经藐
视自己的芸芸众生之上，衡量成功的标
准，永远以金钱和地位为唯一坐标。

在这种“癫”逻辑的驱使之下，演员
的表演也呈现一种十足的“癫”味。演员
们或崩溃大哭，或得意狂笑，完全将表演
规则抛在一边。虽然短时间内，可能通过
流量暴增而获得可观收益，但对于其成
长而言，不亚于饮鸩止渴。

以“癫”为美，终会毁了演员；以“癫”
为荣，终会毁了剧作；以“癫”为追求而不
知耻感，最终毁掉的将是一个行业的文
化品格、一类观众的审美防线。

心怀“戏比天大”的敬畏，始终对戏

剧质量的尊重和追求，永远是影视、表演
艺术绕不开的苦旅险途。为了演戏而“疯
魔”一把，是可以促进戏剧效果的，比如
动画电影中，哪吒的“魔丸”性格，成了他
独有的标签。其整部戏剧的精神内核，充
满着对生命价值的反思、对命运方向的
抉择，充满了人性的温暖和力量，这样的
作品，才是真正的优秀作品。

那些有意扭曲正常思维、炮制低级
趣味的劣质作品，只能成为深不见底的
行业“黑洞”，直至毁掉观众的审美能力，
钝化人们的艺术感知。尤其对于一些世
界观还不成熟的青少年群体而言，如果
追“癫”成“瘾”，对其人生观价值观的塑
造，贻害无穷。

“癫”是一种病态，断不能等闲视之。
治病救剧，刻不容缓。

记者 刘瑞平 报道

家乡首秀，有点透支

为了备战即将到来的亚洲杯，中国女
篮准备了6场热身赛，前两场比赛都选择在
山东，张子宇首秀成为比赛看点。

6月13日，在临沂，张子宇第一次代表
成年队打比赛。

中国队与波黑队开局不相上下，见局
面难以打开，中国队主帅宫鲁鸣派上张
子宇，场上局面瞬间改变，凭借身高优
势，张子宇在篮下高举高打，三分多钟就
拿下8分。

整场比赛，张子宇出场13分钟，得到18
分，并有7个篮板、1次助攻和1次盖帽，是全
场得分最多的球员。由于她的横空出世，波
黑队节奏被打乱，最终中国队101:55获胜。

两天后，中国队在济南再战波黑，张子
宇依然没有首发。第一节过半，张子宇在观
众的掌声中登场，第一次在济南正式亮相。

波黑队一定对两天前的比赛记忆犹
新，对张子宇的防守多了很多套路。张子宇
不仅能强攻篮下，还能进行策应，中国队的
进攻灵活性更强，加之中国队外线命中率
远超第一场，最终124:57大胜对手。张子宇
四节比赛都有出场，整场比赛出场超过15
分钟，得到16分7个篮板。

两场比赛得到34分，是中国队两战得
分最高的球员，张子宇在家乡的首秀，堪称
惊艳。

“第二场比赛比第一场要累一些，不只
是时间长，对方的防守强度也加大了。我感
觉有点透支，不过还好，也就10%吧。”这位
刚过了18岁生日的小将赛后说，她还能顶
得住。

身高2 . 24米的张子宇，对对手来说
就是一个难题，波黑主帅哈利米奇赛后
赞叹：“张子宇让中国女篮如虎添翼，在
国际比赛中更具统治力。不只是波黑队，
世界上所有球队碰到有张子宇的中国队
都会遇到大麻烦。我真心祝愿张子宇未
来一切都好，希望她为中国女篮带来荣
耀。”

疯狂补课，提前达标

看过张子宇比赛的人，都会对张子宇
的变化感到欣喜。

此前张子宇一直在打青年队比赛，强

度最大的比赛是去年的亚青赛和三大球运
动会，一旦进入强度和对抗更大的成年比
赛，张子宇还能适应吗？

疑虑肯定有，但张子宇的表现让人
们的担心消减了很多，而她的成长，也超
出预料。

4月16日，新一届中国女篮集训，4月20
日，全队来到昆明开始高原训练，两个月的
集训，第一次入选成年队的张子宇，付出的
辛苦难以想象。

刚到昆明前几天，中国女篮公布了
一些活动的照片，其中包括高原训练动
员会，很多球迷都发现，其中并没有张子
宇的照片。

原来，张子宇一到昆明就产生了严重
的高原反应，根本无法进行正常训练，十几
天后，张子宇才逐渐适应，开始随队训练。

大家都知道，在本次高原训练中，为系
统性提高投篮技术的稳定性和命中率，中
国队开展了“万次投篮计划”。也就是在为
期4周的高原训练中，每名队员都要完成1
万次的投篮任务，每天投中400次，其中100
次为罚篮。结合不同位置技术和实战需要，
外线队员需投中200次三分球和100次两分
球，内线队员需投中100次三分球和200次
两分球。

因为前两周“缺课”太多，张子宇在后
两周疯狂“补课”，别人每天投中400个，她
要投中600个，最多的一天，她投中超过
1000个，结果她提前完成投篮计划，在全队
排名第二，仅次于以投篮稳定著称的老将
黄思静。

中国队的“万次投篮计划”效果明显，
与波黑队第二场比赛，中国队投篮命中
率达到64 . 5%，张子宇9投7中，稳定性得
以体现。

在比赛中，张子宇另一个变化是速度
明显提升，不论回防速度还是移动速度，都
比之前快了不少。

张子宇之所以提速，除了集训期间体
能提高，体重也减了不少。据了解，张子宇
比进队时减了30斤，这对一个身高2 . 24
米、体重300斤的人来说，要付出多少努力
可想而知。

短暂休整，不敢停留

15日打完比赛，中国队16日就奔赴西
安，备战18日与日本队的热身赛。

鉴于张子宇已经俩月没能与家人团
聚，中国队特意给张子宇放了一天假，而张

子宇也严格遵守队里的规定，吃住都在省
体育局训练中心，当天下午，张子宇还到游
泳馆进行了训练。

离家多日，回济南参赛的张子宇知道
有很多人都关注她。比赛当天，中国篮协主
席郭振明，山东省体育局、济南市体育局、
山东省篮球协会相关人员，以及张子宇的
教练，还有很多她的小伙伴都来到了现场。

“很多人都跟我说到现场了，我偷偷往
看台上看了一下，也没看见几个。毕竟，我
还要打比赛。”张子宇说，第一次当着这么
多熟人打比赛，她还有点紧张。

得知关系密切的小伙伴下午也要去游
泳，张子宇特意让妈妈买了小伙伴最喜欢
吃的水果，训练后一边治疗，一边跟小伙伴
说着她们这个年龄才有的话题。

“你可千万别长大，成年人的烦恼可多
了我跟你说。”张子宇认真地说，“我已经18
岁了，是成年人了。”

今年9月就要入读山东大学的张子
宇，其实还是个孩子。小小年纪突然就闯
入成年人的世界，成为国家队的一员，在
国际大赛中承担重任，必然要经历成长
的烦恼。

按照计划，张子宇在家待了一天后，就
赶往西安，参加与日本队的热身赛，然后参
加与澳大利亚的两场比赛。这就意味着，张
子宇将放弃在捷克举行的U19女子世青
赛，参加同期举行的女篮亚洲杯。关于张子
宇是参加世青赛还是亚洲杯的悬念，也有
了最终结果。

由于李月汝无法及时归队，韩旭体能
受限，下个月的亚洲杯，张子宇将会承担更
多的责任，还要更快成长。

在之前的采访中，宫鲁鸣认为，张子宇
有身高优势，人也很聪明，但因为从青年队
到国家队时间不长，她的很多意识还停留
在青年队阶段。成年队与青年队在对抗程
度上完全不是一个层面，所以她要提高的
东西还挺多。

宫鲁鸣说，“张子宇的潜力非常大，对
于打成年队比赛，她要慢慢总结积累经
验。希望她能尽快成长，给球队的发展作
更多贡献。”

张子宇的治疗床旁边，放着一本《姚
明传》，这本书她已经看了一段时间。张
子宇与姚明一样都是18岁入选国家队，
职业初期就顶着巨大光环，也许她还不
能完全理解当年姚明的经历，但既然很
多人都把她叫作“女姚明”，她说要向他学
习，激励自己。

葛评论

18岁张子宇回乡比赛首秀堪称惊艳

看她一战倾城，谁知背后艰辛

除了得分，张子宇（右）的策应也有长进。

记者 王鑫 摄

6月15日，中国女篮与波黑女篮热身
赛，18岁的济南姑娘张子宇代表中国队在
泉城亮相，身穿28号球衣的她最后一个入
场，全场掌声雷动。

这其实是年少成名的她第一次在济南
打正式比赛。8000人的山东省体育馆座无
虚席，张子宇用惊艳的表现回报了家乡父
老的期盼。她的统治力让人惊喜，她背后的
艰辛却少有人知。
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