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□明生

理论研究不可少

中华文明历史悠久，博大精
深，绵延不绝。对很多人来说这是
常识，就像是在说今天天气很好，
但是天气预报员需要收集大量的
事实数据，发展理论模型，才能说
这句话。同理，尽管绝大多数人都
感受到了中华文明了不起，但对
考古学者而言，需要通过调查、发
掘和多学科的分析，去印证这样
的认识是否准确，还需要发展理
论模型，解释为什么中华文明会
如此。因此，考古学一方面需要分
析材料，发展理论模型；另一方面
又要量力而行，限制自己的精度，
即有一分材料说一分话。

陈胜前注意到，世界主要古
文明的发现集中在100多年前，古
希腊、古埃及、两河流域、古印度、
玛雅、印加等文明，都是如此。中
华文明起源的发现是最晚的，从
1928年开始发掘殷墟算起，世人
对于中华文明的认识长期停留在
距今3700年前后。直到20世纪80
年代，红山文化牛河梁遗址被发
现后，这个局面才有所改变。20世
纪90年代中后期，“夏商周断代工
程”启动，但受制于材料的发现，
也没有从根本上打破有关中华文
明起源的固有认知。进入21世纪，

“中华文明探源工程”启动，陶寺
遗址、良渚遗址、石峁遗址等有关
中华文明起源的考古发现高潮迭
起，才真正不断突破定见。

百年前，现代考古学刚刚在
中国诞生之时，学者们的核心关
注点就是中华文明的起源，遗憾
的是，那个时候国难深重，民生凋
敝，很难系统地开展研究。在陈胜
前看来，如今的中国考古学蒸蒸
日上，每年有成百上千的田野发
掘项目，多学科合作已经成为学
科研究的基本方法，随着“中华文
明探源工程”“考古中国”等项目
的进一步开展，中华文明起源过
程越来越清晰。

很多时候，考古就像盲人摸
象，都只摸到了一块皮，如果你心
中没有象的话，摸到的那一块皮几
乎什么都说明不了。所以考古学者
首先得知道这儿有头象，而且知道
皮跟象是什么关系，这是特别重要
的。“考古在田野”，当然，考古学者
要去田野挖实物材料，但是仅仅靠
实物材料是不行的，所以也可以说

“考古不在田野”，考古学者需要去
了解很多背景性的知识。

《中华文明格局的起源》并不
过多着墨于考古成就，而是侧重
于从理论角度探讨文明起源。理
论研究似乎与考古学作为一门以
实物遗存为研究对象的学科性质
相背，在公众的印象中，考古学者
就是在野外调查与发掘古代遗存
的人。不过，陈胜前认为，理论思
考与实物遗存研究并不矛盾。

经验事实的观察最终要上升
到理论高度，反过来，理论研究需
要得到经验事实的验证，才能真
正成立。“考古学因为与国计民生
不直接相关，所以给人的印象是，
考古理论研究好像无足轻重。实
际上，在考古学中，离开了理论我
们就无法理解考古材料，考古学
研究也会失去方向与意义。”陈胜
前认为。

实物遗存更客观

公众对历史的认知基本来源
于文字的记载。但我们往往忽视

了，相对于地球五十亿年的自然
史，相对于人类百万年的进化史，
文明只有一万多年的时间，有文
字记载的历史更只有短短的五六
千年。

陈胜前认为，考古学研究为
我们提供了另一个维度的真实，
这种真实是通过实物遗存研究实
现的，并不以是否符合历史文献
记载或者某个理论模型为目的。
因此，考古与历史文献是不同维
度的事实记载，可能会契合，也可
能不同。当两者契合的时候，也就
是所谓的“二重证据法”，这不是
两者之间相互证明，而是它们与
历史事实的关联性得到了双重的
肯定。当两者不契合的时候，实物
遗存仍然可以保留其客观性。

有关早期文明的历史文献往
往带有传说的性质，可能存在移
花接木的情况，刻舟求剑式地利
用古史传说非但没有帮助，反而
会破坏这些珍贵文献的价值。《中
华文明格局的起源》反复强调的
观点是，历史文献的价值有二：一
是作为推理的线索或启示；二是
作为理解考古材料的文化背景关
联，毕竟没有文字的史前实物遗
存，不能告诉我们它们究竟代表
什么，只有在文化背景关联中，才
能更好地理解其文化意义。

在陈胜前看来，文明探源考

古的目的并不只是获得历史的真
实，更在于理解历史事实的意义，
理解在中华文明形成过程中的意
义。该书从史前人类文化发展的
格局谈起，然后转向中华文明格
局的考察。基本观点是，人类文明
发展有三个独立的中心：西亚、中
南美洲、中国。之所以这样区分，
根本原因在于三者对应着三大主
要的农业起源中心。中南美洲的
农业体系缺乏合适的驯化动物，
本身就比较脆弱，这也是其难以
抵抗西方殖民侵略的原因之一。
西亚的农业扩散到尼罗河流域、
印度河流域，还有欧洲，古埃及文
明、印度河流域文明、古希腊文明
在此基础上形成。但是这几个文
明中心之间距离遥远，其间还分
布有显著的地理障碍，文明发展
一直未能实现融合。

这样一比较，“多元一体”的中
华文明就显得格外突出。一体化是
融合，多元就是分化发展。中华文
明在形成过程中曾有过分化发展
的阶段，并形成了若干个具有不同
特点的文明起源中心，而且具有先
边缘、后中心的发展趋势。

《中华文明格局的起源》用边
缘发展理论来解释这种现象。多元
化发展需要追溯到旧新石器时代
过渡时期，在此基础上，距今8500
年前后，形成了新石器时代的若

干文化区系，正是在这些文化区
系中，先后以不同的模式形成了
各具特点的区域早期文明。距今
6000年前后，文明化进程加速，区
域文明中心逐渐形成；与此同时，
文化意义上的中国形成。然后，通
过将近2000年的相互交流，这些
早期文明在4000多年前最终融合
成一个统一的王朝文明，正式开启
以中原为中心的文明发展格局。而
在文明发展过程中，分化、融合、扩
散始终是存在的，只是不同时期的
主要趋势有所区别。

陈胜前指出，中华文明形成
过程可分为三个特征明显的阶
段：分化、融合、扩散。追溯这样的
发展过程，让我们认识到，中华文
明的起源不是一个突然出现的事
件，而是一个长期的过程，是一个
有独特节奏的“三部曲”，其中波
澜起伏，异彩纷呈。“回溯中华文
明起源史，我们就像在读一部荡
气回肠的史诗，观赏一部情节跌
宕起伏的戏剧。”

中和的当代价值

我们今天应该如何看待自身
的文明性呢？显然需要从当下的
视角来看，看看我们的祖先究竟
给我们留下了什么，留下了哪些
有意义的东西。陈胜前指出，很多

东西可能已经过时，再也用不上
了，但有两样东西是十分珍贵的，
是世界上其他文明不能提供的。

其一是文明的连续性。正因
如此，我们现在还能读懂春秋战
国时期的文献，甚至是商周青铜
器的铭文与刻在甲骨上的古老文
字。陈胜前还记得读本科时上的
古文字课，教材就是汉代许慎的

《说文解字》。我国悠久的历史积累
了不少宝贵的经验，就像跨世纪的
长寿老人一样，其丰富的人生体验
是无价财富。“若没有相当的智慧
与不屈的精神，要维系一个连续的
文明无疑是非常困难的，中华文明
是人类历史上唯一没有中断的古
文明，这里面有不少值得深入发
掘与阐释的好东西。”

其二是超大型的文明规模。
在过去一万多年的农业时代中，
华夏先民在绝大多数时候都是领
先的，只是在近现代落后了。“我
们在环顾这个四分五裂的世界
时，不得不感谢祖先，因为没有他
们的心血与牺牲，就不会有今天
这个超大型的统一的文明体”。

中华文明何以能够如此呢？
陈胜前认为，要归功于中华文明
中的一种独特的文明性———“中
和”。历史学者与文化学者认为

“中和”的特性是在春秋战国之后
形成的，不过，考古学已经可以将
之追溯提前数千年，与中华文明
起源进程中的一段独特历史联系
在一起。这段历史就是中华文明
起源过程中有点漫长的“古国时
代”，从距今5800年到距今3800
年，持续时间约2000年。从这个阶
段开始，史前中国出现了等级化
的聚落、中心化的城址、专业化的
手工业、等级化的墓葬，甚至是大
型的水利工程等体现社会复杂化
进程的特征。

古国时代存在“中和”的突出
表现是，古国时代的礼仪用品多
是玉石。辽西、中原、长江中下
游……遍布全国各地的遗址以及
玉器的出土，证明了中国人对玉
的喜爱由来已久。

玉石与青铜的主要区别在
于，青铜可以用作兵器，新铸的青
铜器表面金光灿烂，极富炫耀色
彩，而玉石是含蓄的、温润的，其
质地易碎。玉石与青铜都是权力
的象征，但从物质性的角度来看，
玉石的权力更多是威望性的，而
不是像青铜那样具有强迫性。这
与《史记·黄帝本纪》中记载的内
容比较一致，早期的首领要有很
好的社会威望，才能确保权力的
合法性。玉文化是中国史前文化
的一个特色，并且一直延续。从某
种意义上说，它是中和品质的象
征，也是中国文化的象征之一。

中国封建时代的等级观念很
强，中央集权的程度也很高，但是
中国没有形成种姓制度，中国文
化传统中，一直有天下大同的追
求。两千多年前，陈胜、吴广就质
疑“王侯将相宁有种乎”，即便在
等级森严的封建时代，中国人也
不大承认天生的血统优越论。中
华文明在等级分化过程中选择了
中和的定位，承认差别，更承认努
力。在陈胜前看来，这无疑是中华
文明绵延不绝、不断壮大的一个
重要原因。

如果不是采取“仇必和而解”
的态度，那么中华文明就不可能完
成融合，也不可能在近现代社会转
型中力挽狂澜、绝处逢生。“这种文
明性在当今世界环境中仍然具有
强大的生命力，是我们可以依托的
文化资源。”陈胜前指出。

(作者为书评人)

【相关阅读】

考古学具有大历史的宏观视角与长时段的时间尺度，有助于认识中华文明格局的形成与
特点。中国人民大学考古文博系教授陈胜前长期从事史前考古工作，并注重考古理论研究。他
的《中华文明格局的起源：考古学的视角》一书，以独特的考古学视角、丰富的历史资料与深入
的学术分析，为读者呈现了一幅全面而深刻的中华文明历史画卷。
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中华文明起源

《中华文明格局的起源：

考古学的视角》
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《考古何以可能？
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《中国文化基因的起源：
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