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中国女篮亚洲杯摘铜留遗憾

欲成金兰需无畏 历经风雨方成材
记者 刘瑞平 深圳报道

意料之外的失利

对于家门口的亚洲杯，中国
队的目标是卫冕。卫冕的最大对
手是澳大利亚队，而日本队是必
须要拿下的。

看完澳大利亚队与日本队的
小组赛，中国队的目标更坚定了，
因为日本队在下半场只得到16
分，每节8分。中国队主帅宫鲁鸣
在赛后发布会上说，日本队的体
能出现了问题。

不过，谁也没有想到，比中国
队多打一场附加赛的日本队，在
半决赛中的体能还是如此充沛，
反倒是中国队的体能出了问题。

19岁的日本小将田中心，在
去年的亚青赛上就有出色表现，
场均得分19分。与中国队的半决
赛，她在第一节的发挥堪称惊艳，
三分球5投5中，整节比赛9投8中，
拿下21分。中国队换了3名后卫轮
番盯防，依然不能阻止田中心。

不可否认的是，中国队开
局有些轻视对手，而当田中心
突然爆发的时候，又缺乏应对，
幸亏杨舒予和罗欣棫手感还
在，张子宇最后时刻登场控制
篮下，第一节双方战成27 : 2 7。
这个分数对中国队来说属于正
常，对于此前场均75分的日本
队来说，完全出乎意料。

田中心的出色表现打乱了
中国队的节奏，杨力维和王思
雨过早出场，消耗了大量体能。
要知道，王思雨作为日本队的
克星，是留在关键时刻用的，
而老将黄思静在中国队落
后的情况下被迫长时间出
场，但她赖以立足的三分球5
投全失，只得到3分。

体能的过早消耗，导致中国
队的防守出现了问题。对手的三
分球达到惊人的34投16中，而中
国队的进攻则出现问题，尤其是
三分球只有23投6中，仅这一项就
差了30分。

无奈之下，中国队从第一节
末段就祭出“双塔”，整场比赛，韩
旭打了接近28分钟，张子宇也超
过19分钟。但中国队的后卫线并
没有为她俩提供有力保障，球到
不了她们手里，中国队白白浪费
内线优势，外线投篮又不进，两人
徒劳往返，消耗大量体力。尤其是
张子宇，第三节一分多钟的时间
都没接到球。

放着内线优势不用，跟对方
比快攻和远投，节奏越打越乱，终
于导致崩盘。

值得尊敬的对手

当与中国队两场热身失利，
当小组赛下半场被澳大利亚翻
盘，很多人都觉得，这支日本队的
战力不够了。

但日本队主帅盖恩斯说，与
中国队的两场热身赛，让她们有
机会了解对手的打法，并制定了
相应策略。战术得当，执行坚决，
日本队即使不被看好，依然充满
信心。

其实，输给日本队并非不能

接受，这支队确实是一个值得尊
敬的对手。

从2015年开始，中国队6届亚
洲杯6次输给日本，成就了对手的
五连冠。其中，2015年更是小组赛
和决赛两负对手，上届获胜也只
赢了2分。

十几年来，中日两强之间
的较量，这次半决赛的很多队
员都经历过，比如中国队的杨
力维、黄思静、王思雨，以及日
本队的渡嘉敷来梦、高田真希
和宫泽夕贵。

当中国队的三名老将疲于防
守的时候，日本队的高田真希和
渡嘉敷来梦很好地完成了对中国
队韩旭和张子宇的防守。渡嘉敷
来梦把张子宇扛在油漆区外，导
致后者无法发挥篮下优势；高田
真希对位韩旭，抢下6个篮板，正
负值高达25。两位加起来70岁的
老将首发出场，成为日本队的防
守基石。

32岁的宫泽夕贵替补出场，
在关键时刻站了出来，当中国队
将比分迫近，她的三分球6投4
中，拿下18分，为日本队续上
火力。

与之相比，中国队的

老将显然战力不足。
日本队在三员老将之后，25

岁的今野纪花、24岁的东藤奈奈
子，分别投中3个和2个三分球，日
本队中生代球员的整体实力并不
比中国队差。

独得27分的田中心，年
龄只有19岁，与张子宇属于
同时代的球员。在今后十几
年时间，她都是中国新生代
球员追赶的目标。

她不仅能得分，也能组
织，是球队大脑，为球队注入
活力，表现出了与年龄不符的
成熟。

显然，日本队的年龄结构
更合理。

无限可能的未来

对于山东姑娘张子宇来说，
这次亚洲杯有收获，

也有遗憾。
这是她的

第一次成年国家队比赛。她一
直是被当作未来之星培养的，
而她的表现也对得起她的天
赋，尤其是她的进攻，5场比赛
得到78分，是中国队得分最多
的球员。

18岁就进入国家队，可见
中国队对张子宇寄予厚望，她
也将成为中国队洛杉矶周期的
重要力量。宫鲁鸣说，希望张子
宇控制面积再大一点，进攻方
式再多一点。

身高是她的天赋，移动是她
的短板，能否找到一个为张子宇
传球的人，将决定张子宇为这支
球队做多大贡献。

在与韩国队的季军争夺战
中，张子宇早早上场，第一节就与
韩旭采用“双塔”战术，即使第一
节只剩12 . 3秒，宫鲁鸣再次把她
俩换上场。张子宇篮下进攻得分，
中国队31:14领先，早早奠定胜
局。

5场比赛，中国队都派出了同
样的首发阵容，也就是李缘、杨舒
予、张茹、韩旭和罗欣棫，这也是
今后一段时间，中国女篮最可靠
的阵容。她们和张子宇也是最有
可能征战洛杉矶的核心力量。

这些队员中，表现最稳定的
中生代球员当数杨舒予和韩旭，
再加上在WNBA效力的李月汝，
中国队的前场依然具有很强的竞
争力。

后卫，则成为中国队最需要
提升的位置。

很多人质疑宫鲁鸣重用李
缘，但与她同年龄段的控卫，
又有谁可以重用？

20日与韩国队一战，王思
雨表现出色，拿下19分，荣获
当场最佳球员。作为国家队室
友，她与张子宇配合默契，既有
篮下发球吊传张子宇得分，又有
接张子宇篮下传球快攻得分。

现年30岁的王思雨，还能陪
张子宇多长时间？

老将杨力维第五次参加亚洲
杯，5次输给日本队，中国队唯一
获胜的2023年决赛，她还因伤缺
阵。这次亚洲杯，杨力维表现稳
定，作为中国队中年龄最大的选
手，她是否还有机会在亚洲杯上
赢一次日本队？

已经身为广东女篮主教练的
黄思静，4次亚洲杯未尝一冠，可
能再也没有机会弥补了。

赛后颁奖时刻，队长杨力
维率先垂泪，王思雨仰面痛哭，
黄思静赛前奏国歌时就几度抹
泪，赛后眼含泪水走过混采区，
令人动容。

输给日本队后，宫鲁鸣说中
国队还会调整。因为可能有人打
不到洛杉矶奥运会，后卫线上青
黄不接，首当其冲。

与韩国队比赛结束后，杨舒
予说这是很多姐姐的最后一届亚
洲杯，没拿到冠军有些遗憾。这些
姐姐，会是谁呢？

宫鲁鸣说，目前国内篮坛
可选的后备人才不多，好在罗
欣棫在最后一场比赛中复苏，
让人们看到了她的潜力。防守
见长的贾赛琪和翟若云也有3
分球入账。中国队的未来，又有
了无限可能。

7月19日晚，中国女篮在亚洲杯半决赛中81:90不敌老对手日本队，并最终以季军结束了本次亚洲
杯征程。

输给日本队的比赛，将成为今后很长时间中国队需要研究的课题。日本队老将宫泽夕贵说，这是一场“日
式篮球”的胜利，展现了日式篮球的风格。从这个意义上说，中国队输给日本队，有很多值得总结的地方。

在那个夜晚，中国队拼尽全力，但打法凌乱，没能发挥自己的优势，失去了自己的节奏，被日本队完全牵
制。眼看对手予取予求，一种无力感笼罩全队。

台风“韦帕”来袭，深圳体育馆外狂风骤雨，韩旭说，我们有点沮丧，但永远不会放弃，会抬起头继续往前
走。

风雨总会过去，一场失败会让人看清前进的道路，面对困难，“无畏金兰”当逆境生长，无畏前行。
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