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朱元璋“变帅”
课本新画像9年前就有了

12月8日，朱元璋课本新画像的相
关话题冲上微博热搜。不少网友表示，
在新教材中成熟稳重的朱元璋形象，
在早年间的教材中却是“鞋拔子脸”。

记者查询人民教育出版社官方网
站上的内容看到，普通高中教科书《中
外历史纲要（上）》和新版的《中国历史

七年级下册》中的朱元璋形象已经
替换。

记者以人教版七年级下册历史课
本为例，分别查阅2001年版、2016年版
和2024年版的历史课本发现，在2001
年的老教材中，朱元璋的画像的确是

“鞋拔子脸”。而在2016年新修订的课
本中，朱元璋已经“变帅了”，采用的是
一幅“帅大叔”画像。在2024年的最新
版本中，则继续沿用了“帅大叔”的画
像。

8日晚，记者就朱元璋画像的变动
联系人民教育出版社，接线人员表示
暂不清楚是何时变动的，可以通过教
材反馈的网址将相关问题反馈上去，
等待回复。记者按照操作将上述问题
提交，目前暂未收到人教出版社的回
应。

明孝陵多幅画像已更换
太祖文创也很帅

实际上，不仅是教材，南京多处景
区的画像早已悄然更换。

12月9日，记者来到明孝陵博物
馆，馆里二楼挂着一张巨大的明太祖
朱元璋画像，工作人员告诉记者，今年
初，该画像已经由原本的“鞋拔子脸”
画像换成了新的，“来参观的人不少，
也有很多人过来问为什么替换了，我
们一般会解释这一张画像更符合朱元
璋的真实长相，也是和现在的教材同
步的。”

记者浏览全馆看到，馆里其实有
两张朱元璋画像，形象一致。门口及出
口处有两尊朱元璋雕塑，一尊骑马的
雕塑能看出他的脸型有点长，但样子
十分威武，而另一尊与皇后和大臣一
同站立的雕塑则充满了帝王威仪，和

“鞋拔子脸”的画像差距明显。
记者发现，一个下午工夫，来馆里

参观的游客络绎不绝，带团前来的导
游都会在这里停下讲解，关于朱元璋
样貌的讨论是很多游客关心的话题。
一名导游从手机上找出朱元璋“鞋拔
子脸”的照片与目前的画像相对比，并
表示以往大家都觉得朱元璋很丑，那
是一种误解，实际上，从朱元璋儿子朱
棣的画像推测，朱元璋应该长得“挺
帅”。这名导游介绍完朱元璋的画像，
还带着游客们看了馆内朱棣的画像。

在明孝陵博物馆，不仅墙上的画
像采用了教材“同款”，连文创产品也
凸显了太祖的英明神武。工作人员介
绍，明太祖朱元璋的文创有明信片和
立牌两种，从文创设计之初，选用的就
是较为帅气的朱元璋形象，而非“鞋拔
子脸”形象，且很受欢迎。立牌设计了
朱元璋、朱棣和朱祁镇三人的形象，

“朱元璋的后代都是比较正常且英武
的脸型，比较帅气的这张画像和其他

两位摆在一起才更和谐嘛！”
此外，记者了解到，明孝陵享

殿的朱元璋画像早在去年上半年
就已更换，而南京阅江楼的朱元璋
画像也于近日更换。

馆藏明太祖画像分两类
“异形像”传播更广泛

记者了解到，南京博物院馆藏
有清代《孙克弘款明太祖像》，画中
朱元璋面如残月，下颚突出，鼠须
麻面。这幅画像曾在2025年南京博
物院“观天下——— 大明的世界”特
展中展出。工作人员告诉记者，办
此展时还曾向中国国家博物馆借
过《明太祖正形像》，画中朱元璋穿
着黄色龙袍，面如满月、眉目俊朗。

记者查询资料了解到，中国国

家博物馆和台北故宫博物院都保
存着朱元璋像，但传世的朱元璋肖
像一直存在两种截然不同的版本。
故宫博物院发布的《明清肖像画的
传移摹写与鉴定故宫研究院学术
讲坛第七十六讲》中提到，在清人
胡敬的《南薰殿图像考》中，记载的
朱元璋画像就有十二帧之多。这些
画像大致可分为两类。一类为天庭
饱满，俊朗和煦，如台北故宫博物
院所藏明太祖全身坐像及晚年半
身像等，均属此类，称为正形像；一
类为下颚凸出，脸颊拉长，面颊布
满黑痣，称为异形像。

提起朱元璋的画像，历史科普
博主“风雪夜灯”想起一件趣事：“朱
元璋的鞋拔子脸画像从我小时候记
事起书里就有了，我印象很深刻的
是我们高中班里有个同学的脸型和

鞋拔子脸画像非常像，我们还整天
开玩笑说他有‘帝王之像’。”“风雪
夜灯”介绍，明朝起朱元璋的画像就
开始有这个特征了，后来清廷把明
宫遗留画像集中到紫禁城南薰殿，
里面朱元璋这种“异像”画法就有十
几幅。“据我调研了解，台北故宫博
物院南薰殿珍藏的《明太祖晚年半
身像》，新画像的服饰、冠冕严格遵
循明代宫廷规制，应该比较可靠。更
新的教材里的新画像更为接近朱元
璋真实形象，我觉得更换朱元璋这
个思维固化多年的画像，是我们教
育与文化行业更加追求严谨的一个
表现，其实有很多历史知识会随着
考古学、历史学的进步而被纠正，我
们对历史的认识也是一个不断探索
和还原的过程。”
据扬子晚报/紫牛新闻、极目新闻
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南京师范大学历史系教授
晋文认为，朱元璋异形像广为传
播的原因，可以和古代的“圣人
异相”“君权神授”等思想结合起
来看。“圣人异相”在古代流传盛
广，在班固等东汉主流学者看
来，这是“天人感应”亦即“受命”
的体现。天地万物将其特征反映
在圣人身体上，就使他表现出与
常人相异的面（体）貌，“明太祖
本人或是其后代主动将自身‘鞋
拔子脸’的形象向全国公示，其
用意正在于借此宣示——— 大明
太祖乃是受命于天、执掌正统的
君主。”

晋文教授表示：根据现有文
献记载，这种“圣人皆有异表”的
解释至少应产生于西汉前期。从
汉代开始，对圣人“重瞳”的记载
逐渐增多。“重瞳”即有两个瞳
孔，这是一种“异相”，例如尧、
舜、项羽、王莽等都被记载有“重
瞳”，实际上这是一种造神现象，

借助特殊相貌强化统治合法性。
这种做法在历代王朝中十分常
见，例如《史记·高祖本纪》对汉
高祖刘邦的记载就是有“龙颜”
异相，“高祖为人，隆准而龙颜，
美须髯，左股有七十二黑子。”

《后汉书·光武帝纪》对汉光武帝
的记载为：“身长七尺三寸，美须
眉，大口，隆准，日角。”

《隋书·文帝纪》记载杨坚出
生时“紫气充庭”，并且相貌奇
特，额头有五柱入顶，目光外射，
手掌上还有“王”字纹路，被认为
是帝王之相；《宋史·太祖纪》记
载宋太祖赵匡胤出生时产房内
红光满室，伴有奇异的香气，香
气经久不散……这些例子都表
明古代帝王会借“异相”来渲染
个人的神秘色彩与天命属性。

中国国家博物馆馆藏《明太
祖朱元璋异形像轴》的藏品详情
中，亦记载了相关观点：朱元璋
的异形像之所以流播甚广，甚至

在传世的朱元璋肖像画中，无论
各大博物馆，还是民间所藏，其
异形像都以压倒性多数胜于正
形像，其主要原因在于朱元璋贵
为九五之尊，民间往往将其神
化，容易满足普通民众对皇帝的
神秘心理，再加上朱元璋本人对
其异形像推波助澜，因而自明代
洪武年间直到清代，关于朱元璋
的异形像就大行其道。清人彭湘
的《凤阳使院观明太祖像》诗中，
有“想见态雄杰，天授神武姿”，

“屏息再拜观，广额垂丰颐。骨相
自殊众，铁冠宁谀词”句。就诗意
来看，诗人所观摩的明太祖像，
应当还是异形像，足见其影响之
巨，而真正代表其真实容颜的正
形像则藏在深宫人未识。这就为
后人清晰认识朱元璋本尊制造
了障碍，好在文献与画像俱在，
拨开层层迷雾，其真相自然也就
浮出水面。

据扬子晚报/紫牛新闻

近日，明太祖朱元璋的画像在网络上引发热议，核心话题源于
新版历史教材的一处关键改动——— 陪伴几代人成长的“鞋拔子脸”
形象悄然下架，取而代之的是圆脸方额、仪态庄重的官方正像。这
一“肖像更新”，不仅刷新了大众对这位开国帝王的视觉记忆，更让
尘封的历史细节走进公众视野。记者实地探访南京明孝陵发现，享
殿和博物馆内展示的朱元璋画像都已更换，新版画像尽显帝王威
仪，吸引了大批游客驻足观赏、拍照讨论。此外，馆内的文创产品也
是针对明太祖新画像中的帅气形象设计的，很受欢迎。

受古代君权神授思想影响
很多帝王都强调“圣人异相”

葛专家解读

明孝陵博物馆如今挂着的朱元璋画像。 2024年版教材中的朱元璋。

2016年版教材中的朱元璋。

2001年版教材中的朱元璋。
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