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精准施治

微创消解患者“心病”

“心脏如同一台精密的‘发
动机’，通过规律的电信号控制
心跳。若电信号异常，心跳可能
变得过快(如心动过速)、过慢
(心动过缓)或不规则(如房颤、
室颤)，这些症状统称为心律失
常。”金乡县人民医院心内科
CCU、心律失常病房主任郝永
介绍。心律失常会带来心悸、疲
劳、气短和其他不适症状。虽然
这类疾病本身可能并不致命，但
它会增加卒中、心力衰竭和其他
心血管疾病的风险，导致致死及
致残率显著上升。

不同于很多心脏疾病需要
终身服药的情况，室上性心动过
速等心律失常疾病在得到有效
治疗后治愈率可以达到95%以
上。但由于相关疾病症状有“突
发突止”的特点，患者年龄跨度
较大，能够及时识别、及时处置

不仅体现着医院心内科学科建
设的发展深度与医疗人员技术
水平，对患者而言更是回归正常
生活的关键。36岁的患者张先生
对此更是深有体会。

“从2023年开始，我就经常
出现心悸、胸闷，每次发作几分
钟就自行缓解，去年11月在北京
工作时，心悸时间更是持续了一
个多小时。之后在北京某医院打
了针才好一些，没想到夜里又有
复发的情况，久久不能缓解。”张
先生介绍，在家人推荐下他来到
金乡县人民医院寻求系统治疗，

“经过心电图检查，张先生被确
诊为室上性心动过速。入院后我
们先采用静脉药物保守治疗的
方式控制心律失常，但效果不
佳。随后根据病情发展决定给予
急诊射频消融术治疗。”郝永介
绍。手术中科室团队迅速定位了
异常激动灶，仅放电2秒，张先生
心率即转复为窦性心律，术后进
一步巩固消融，未见心动过速复
发。整个手术过程创伤小、效率

高，成功化解了心脏危机。“在北
京没看好的心病，没想到回老家
来根除了。”张先生笑着说。

精耕专科

学科建设再启新程

金乡县人民医院心律失常
专科深耕心律失常诊疗领域多
年，始终以人才建设为核心、以
技术创新为驱动，凭借扎实的学
科积淀与突出的专业优势，持续
为患者提供优质、精准的医疗服
务。自2018年起，科室分批选派
核心医护人员前往中国医学科
学院阜外医院、首都医科大学附
属北京安贞医院、北京大学人民
医院等国内顶尖心血管诊疗机
构进修学习，打造了一支理论功
底深厚、临床经验丰富的专业化
医疗团队。

在临床诊疗方面，科室技术
覆盖全面，熟练开展各类心律失
常的介入治疗与常规诊疗，尤其
在射频消融术、心脏起搏器植入

术等核心技术领域经验丰富。同
时密切追踪国内外心律失常诊
疗领域的技术进展与指南更新，
积极引入三维标测系统、腔内超
声等先进诊疗设备与技术方法，
为不同病情、不同年龄段的患者
制定个体化诊疗方案。

“市级临床精品特色专科作
为代表区域内技术优势突出、临
床疗效卓著、辐射带动作用强劲
的核心临床亚专科，其不仅是衡
量学科发展取得阶段性成果的
重要标尺，更是驱动医院内涵式
发展、提升区域影响力的核心动
力。”金乡县人民医院党委书记
代建军表示。截至目前，金乡县
人民医院共拥有山东省临床重
点专科1个(心血管内科)、山东

省临床重点专科建设项目2个
(急诊科、儿科)，济宁市临床重
点专科20个，济宁市临床精品特
色专科4个。形成了以省级重点
专科为龙头，市级重点专科为骨
干，精品特色专科为羽翼的“群
雁式”学科建设体系。

“下一步，医院将继续按照
全院学科建设和高质量发展的
总体目标要求，持续完善人才梯
队、技术创新与质量控制体系，
通过专科联盟、技术指导、设施
配备等方式，助力县域医共体建
设和医疗服务能力提升，实现区
域整体医疗服务能力的有效跃
升，为金乡及周边地区群众健康
提供更加坚实可靠的保障。”代
建军介绍。

深耕县域诊疗，守护心跳节拍
金乡县人民医院以优势重点专科为笔绘就发展新动能

郭纪轩 通讯员 孟丽 济宁报道

大医精诚，锐意进取。作为鲁西南县域医疗机构龙头医院，金乡县人民医院始终锚定“以患者为中
心”的理念，把学科建设作为推动医院高质量发展的核心抓手，多措并举推动医疗技术水平和综合服务
能力全面提升，高精尖技术引进应用成效斐然。日前，济宁市卫生健康委员会发布《关于确定2025年度
济宁市临床精品特色专科的通知》，金乡县人民医院心律失常专科(心内科CCU 心律失常病房)成功
获评“2025年度济宁市临床精品特色专科”。这不仅标志着医院在相关学科领域的综合实力迈入全新阶
段，更是为医院夯实专科建设根基、增强核心发展动能、拓宽诊疗服务路径注入了新的强劲动力。

为患者制定个体化诊疗方案。

整治油烟

净化环境
近日，邹城市综合行政执法大队石墙中队开

展餐饮商户油烟专项整治行动，通过靶向监管、从
严施治，全力守护城市空气质量与辖区生态环境。
行动中，执法人员坚持“检查+宣传”双轮驱动，聚
焦油烟排放关键环节，深入商户后厨及相关区域，
重点核查油烟净化设备安装合规情况、日常运行
状态及定期清洗维护记录完整性。针对检查发现
的设备清洗不及时、台账记录不规范等影响油烟
处理效果的问题，执法人员现场下达《责令整改通
知书》，明确整改标准、完成时限及复查要求，引导
商户强化环保责任意识，规范设备使用与运维流
程，从源头杜绝油烟无序排放。

(通讯员 胡传咏)

政务服务

便民利民
嘉祥县梁宝寺镇便民服务中心

将政务窗口“搬”进乡间市集。热闹
的集市上，“政务服务摊位”整齐排
列，工作人员化身“政策讲解员”与

“办事帮办员”，聚焦群众急难愁盼。
活动现场，工作人员面对面解读社
保医保缴费、养老认证、低保申请等
高频民生政策，用“唠家常”方式拆
解专业条文，手把手指导老年群众
操作线上办事小程序。下一步，梁宝
寺镇将常态化开展政务进市集活
动，让便民服务跟着烟火气走。

(通讯员 李泉澔)

清理公园

扮靓家园
2月2日，济宁高新区洸河街道黄

庄社区开展体育公园环境卫生集中清
理整治活动。活动现场，社区工作人员
分工明确、干劲十足，重点对体育公园
内健身器材、休闲座椅、绿化带、步道
等区域进行全面清理。有的擦拭健身
器材上的灰尘和污渍，仔细检查器材
缝隙中的杂物；有的清扫步道上的落
叶、纸屑、烟头，清理绿化带内的杂草
和白色垃圾；还有的对公园内的卫生
死角进行彻底排查和清理，不放过任
何一处脏乱点位。

(通讯员 于兰茜)

新春话发展

聚力兴乡村
近日，济宁高新区接庄街道申庄村开

展“新春话发展·聚合力兴乡村”迎新春茶
话会。

现场，大家围坐一堂，村居负责人首
先对过去一年的工作进行了全面总结，回
顾了在党建、服务、环境等方面的工作与
变化。并围绕新一年基层治理、便民服务
等工作方向，诚恳征求大家的意见和建
议。未来，申庄村将以此次茶话会为契机，
认真梳理村民提出的意见建议，以更务实
的举措、更贴心的服务做好基层治理和民
生服务工作，共绘村居发展美好新画卷。

(通讯员 杨天慧)
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