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女队团体优势明显
“莎莎”力争卫冕

女单赛场无疑是国乒的优
势阵地，亚洲杯六位女将全部
进入16强、最终包揽冠亚季军，
已是最好的证明。

此次在新加坡，孙颖莎作
为去年该项赛事的女单冠军，
将以头号种子身份出战女单，
和她一同出战的还有王曼昱、
蒯曼、陈幸同、王艺迪、陈熠、石
洵瑶、何卓佳和覃予萱（外卡）。
女单竞争主要集中在亚洲选手
之间，日本队是国乒最主要的
对手。不过从整体实力与阵容
厚度来看，国乒依旧是夺冠的
最大热门。

对于孙颖莎来说，她的目标
将是力争卫冕。她最大的对手，
无疑还是王曼昱。两人此番都是
单线作战，仅出战女单的比赛。

去年双方六次在决赛相
遇，每人各取三冠；今年亚洲杯
决赛两人再一次“顶峰相见”，
孙颖莎夺得冠军，伤愈后状态
不俗。

此番来到新加坡，王曼昱将
力争一雪去年止步16强之耻，若
正常发挥，站上决赛舞台并不难。
若再次和孙颖莎争冠，她们谁将
站上最高领奖台？

“大头”独撑门面
“石头”急需求变

与国乒女队的强势不同，
男队则呈现梯队建设的断层，
新生代尚未形成有效的集团优
势，与王楚钦的顶尖水准仍有
差距。

本次大满贯，国乒男队派
出王楚钦、林诗栋、向鹏、陈垣
宇、周启豪、陈俊菘、黄友政和
温瑞博（外卡）的参赛阵容。其
中，去年赛事男单、男双、混双
三冠王林诗栋，能否实现卫冕，
是一大看点。

自2025年以来，林诗栋在
外战中屡屡受挫，已先后不敌
十位不同外协会的选手，包括
张本智和、小勒布伦、莫雷加
德、雨果等顶尖强手，以及户上
隼辅、奥恰洛夫、张禹珍、邱党、
林德、法拉吉等球员。

林 诗 栋 距 离 上 一 次 夺
冠——— 去年2月新加坡大满贯
已整整一年时间，对他来说，如
今的确是需要求变的时刻。

相比海口亚洲杯，新加坡
大满贯的男单竞争格局更加激
烈，除张本智和等日本选手外，
巴西名将雨果的暴力进攻、瑞
典新星莫雷加德的灵动，都让
国乒男队的冲冠之路充满挑
战。

若林诗栋状态继续低迷，
那国乒又只能靠王楚钦一人杀
出重围，夺冠难度着实不小。

小将三线作战
推动新老交替

本次新加坡大满贯，凸显
了国乒新老交替的战略布局，
新生代选手陈熠与黄友政身兼
单打、双打、混双三项，成为赛
场焦点之一。

根据赛事安排，陈熠将出
战女单，还将搭档蒯曼征战女
双，携手黄友政冲击混双；黄友
政则出战男单，并与林诗栋搭
档参赛男双。

对于2004年前后出生的两位
小将而言，这既是机遇，也是挑
战，单打考验个人硬实力，需要直
面世界顶尖选手的冲击；双打与
混双则考验与队友的配合默契
度，对技战术安排、赛场应变能力
提出更高要求，紧密的赛程也对
两人的体能分配构成巨大挑战。

从女单的厚度到男单的攻
坚，再到小将的历练，国乒在今年
新加坡大满贯的赛场上，既有冲
击五冠达成卫冕的成绩目标，也
有培养新人、锻炼梯队的长远考
量。在狮城，期待国乒以一场场精
彩的比赛，为马年新春添彩，书
写属于中国乒乓的新辉煌。

2026WTT新加坡大满贯春节假期正式启幕，国乒陪您过年

狮城聚龙虎 马年争金银
马年春节期间，全球乒坛

的目光将聚焦狮城。2月19日，
农历大年初三，WTT新加坡
大满贯正式拉开战幕，这项世
界乒联2026赛季的首站大满
贯赛事恰逢新春佳节，也将成
为乒乓迷的节日盛宴。

去年国乒在此包揽男单、
女单、男双、女双、混双全部五
项冠军。今年他们能否复刻壮
举，林诗栋能否走出状态低谷
实现卫冕，孙颖莎能否延续亚
洲杯夺冠势头，诸多悬念将在
新加坡的赛场上一一揭晓。
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王王楚楚钦钦是是金金牌牌最最有有力力的的争争夺夺者者。。

在山东电子职业技术学院的校园里，
有一个名字被师生们频频提及、充满温
情———“小美满”。这不仅是学校“一站式”
学生社区建设的生动写照，更是经过三年
探索与实践，逐步形成的以师生成长共同
体为核心的育人品牌。自2023年全面启动
以来，该校将“一站式”学生社区建设作为
抓手，深入推动全员、全过程、全方位育人
改革，促进教育资源、优势力量与生活场域
深度融合，持续释放育人效能，一幅“三全
育人”的生动画卷在这里徐徐展开。

党旗飘扬，激活治理新效能

学校坚持将党的领导贯穿社区建设全
过程，实现组织建设与网格治理的有机融
合。社区内建立10个功能型党支部、48个党
小组，织密基层组织网络。2025年，学校领
导多次深入社区开展现场办公、讲授微党
课、组织师生座谈，让党的关怀直达学生一
线。创新打造“党员责任区+1412师生创育
融合体”网格治理模式，34个融合体单元成
为社区微治理的中坚力量，推动解决学生
急难愁盼问题30余项，实现党建引领从“有
形覆盖”向“有效运转”的升华。

“七支导师队伍”实现从零散参与到常
态驻守的转变，构筑起立体化育人支持体
系。辅导员、班主任常态化走访学生公寓；

“书记下午茶”“院长面对面”成为倾听学生
心声、解决实际问题的暖心平台；思政导
师、学业导师、校外导师等年均开展前沿讲
座、帮扶活动百余场；后勤安保人员通过

“社区服务日”，在维修咨询、安全演练中巧
妙融入育人元素，形成了“服务中育人、育
人中服务”的生动局面。

空间焕活，构筑成长新家园

学校着力推动物理空间向育人场域转
化，促进“德智体美劳”五育在社区中落地
生根。在已建成的“一站式”服务大厅及20
余处共享空间基础上，2025年推进空间预
约共享与主题化运营。服务大厅年均举办
读书分享、学术沙龙、双创交流等各类活动
60余场；心灵驿站开展团体辅导、深度谈心
数百人次，成为学生放松身心、倾诉成长的
温馨港湾。最新满意度调查显示，“阅享空
间”与“心灵驿站”认可度均超过95%，空间
育人功能充分彰显。

“一楼一品”文化建设工程持续深化，

“雷锋e工”志愿服务、“e起向美”艺术工作坊
等十余项品牌活动形成常态。“红色文化年、
书香校园行、阳光健康跑、文创工作坊、一份
责任田”等五育项目贯穿全年，社区自主举
办文化活动超300场，参与学生2万余人次。
学生年均参与社区活动频次较2023年增长
超过30%，文化育人吸引力显著增强。

师生共治，凝聚发展新合力

学校积极构建共建共治共享的社区治
理新格局，以数字化赋能育人工作创新。

“学生服务与发展中心”实体化运作，定期
召开“社区议事会”，年均推动落实学生意
见建议50余项。楼层长、宿舍长成为文明督

导、信息传达、活动组织的重要力量。朋辈
互助体系日益完善，“学业小导师”“朋辈心
理辅导员”队伍持续壮大，全年开展帮扶、
分享、引导活动百余场。通过选树宣传“国
家奖学金获得者”“十大校园之星”等先进
典型，强化了身边榜样的可亲、可学、可及
的示范带动效应。

“智慧学工”一体化平台构建“学生一
键反馈—网格员即时应答—多部门协同处
置—结果及时回复”闭环机制，年均处理各
类学生事务咨询与服务申请数千件，平均
响应时间大幅缩短。平台集成学生成长数
据，为精准资助、学业预警、就业指导提供
科学支撑；公寓智能门禁系统与归寝数据
实时联动，显著提升安全管理精细化水平。

模式创新，辐射引领新风尚

三年深耕，育人成果逐步显现。学校
“一站式”学生社区建设模式日趋成熟，获
多方认可。相关案例获评“全国高校学生公
寓管理服务优秀案例”，入选国家级典型汇
编；“小美满”心理健康社区行计划获评山
东省心理健康宣传教育月特色活动；学生
公寓管理连续五年荣获全省先进。建设经
验先后被学习强国、大众日报等主流媒体
报道，接待多所省内外兄弟院校专题调研，

“小美满”品牌的示范辐射效应初步形成。
从体系构建到模式凝练，山东电子职业技

术学院以“一站式”学生社区为支点，有效撬动
了“三全育人”深层变革。如今的“小美满”已超
越传统宿舍概念，成为党建引领的前沿阵地、

“五育融合”的实践园地、师生共治的活力领
地、数字赋能的创新基地。“小美满”社区成长
共同体正以其日益强大的凝聚力与塑造力，助
力每一位学子健康成长，扎实书写新时代职业
院校立德树人的动人篇章！

山东电子职业技术学院：

构建“三全育人”大格局 打造“小美满”社区微生态
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