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由于英国托儿费用高昂，最新调查显示，超过三分
之一英国家长甚至考虑辞职回家自己带孩子。

费用不低于房贷

英国“母亲网”和“日托信
托”两家机构联合向1038名家长
发放问卷，就截至学前班的托
儿费问题展开调查，调查对象
中97%为母亲。结果显示，37%调
查对象表示托儿费与家庭的房
租或房贷持平或更高，17%无法
按时交纳托儿费。

一些父母为让孩子上托儿
所甚至考虑借钱，有14%调查对
象从亲友处获得资助，或是用
信用卡付费。

托儿费用成为一些家庭最昂
贵的花销之一。据“日托信托”调

查，英国2岁以下儿童的半日托儿
费每年平均超过5000英镑，伦敦的
托儿费更是平均价的3倍。

占家庭收入三成

“日托信托”与慈善机构
“拯救儿童”去年联合调查4000

名家长，结果显示，英国的托儿
费支出平均占家庭收入三分之
一，是全球之最。

在最贫困家庭中，50%需要
节省食物开支来支付托儿费，
58%称如果把托儿费考虑在内，
多一名家长工作尚不足以增加
家庭收入。

不分收入程度高低，接受

调查的家庭中，四分之一表示
托儿费高昂是导致他们负债的
原因之一。

英国最大保险公司英杰华
公司对6000个家庭调查显示，如
果家庭中有2个分别为1岁和7岁
的孩子，母亲全职上班，每月比
不上班增收120英镑，如果做兼
职，则每月要倒贴89英镑。

宁可少享受福利

“母亲网”和“日托信托”调查
显示，面对高昂的托儿费，12%调
查对象已经辞去工作，20%拒绝了
工作机会，38%考虑辞职回家自
己带孩子。61%调查对象表示，

如果能把托儿费降下来，宁可
少享受一些政府发放的育儿福
利。

调查对象中，77%认为英国
政府在帮助父母支付托儿费方
面做得不够，47%认为雇主应该
作出更多努力。而就在几天前，
英国政府成立一个针对托儿费
事务的委员会，研究如何降低
托儿所收费、增加名额。

“母亲网”创办者兼执行总
裁罗伯茨说：“这些数字说明了
高昂托儿费的严重程度，英国
的托儿费水平高于大多数西欧
国家，所以许多家长出于经济
考虑不工作。” (新民)
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一瓶红酒10万英镑

世界最贵红酒上市了

世界上最贵的一瓶葡萄酒正式上市
售卖了。这瓶身价不菲的赤霞珠红葡萄酒
标价10.9万英镑(约合人民币108.8万元)。

这种名为2004 Block 42’的红葡萄酒
产自澳大利亚著名的奔富酒庄，目前上市
的仅有12瓶。据悉，酿造这种稀有葡萄酒
的葡萄藤自19世纪30年代便从法国移植
至澳大利亚，并被认为是世界上最古老的
葡萄藤种之一。

为了配合Block 42’稀有的产量和高
贵的身份，酒庄邀请澳大利亚著名玻璃艺
术家尼克·芒特为其量身定制了一款类似
于医用安瓿瓶形状的酒瓶，需由专业的葡
萄酒专家来开启。

意大利气温达40℃
1人屋顶睡觉摔死

据报道，近日意大利热浪来袭，部分
城市气温高达40℃。北部波河平原气候湿
热，地震灾区的帐棚通风不畅隔热不佳，
气温更高达50℃，像个大蒸笼，有1人因天
气炎热爬上屋顶睡觉，不慎摔死。

7月1日是热浪的高峰，意大利各地
气温飙高，邻近罗马的特尼气温达到
40℃。据意大利农牧协会表示，天气炎
热致乳牛的产乳量减少了10%。此外，
在意大利东部的贝斯加拉地区，一名来
自罗马尼亚的28岁工人为了图凉快，夜
晚爬上屋顶睡觉，结果不慎摔死。

“防偷腥”婚戒让你难出轨

美国一家公司推出“防偷腥”婚戒。
只要戴上这枚戒指，手指上就会印下

“我已婚”的字样。如此一来，人们想“假
装”单身便很难。据悉，这种婚戒是用

“钛”制成的。戒指背面刻有英文“我已
婚”的字样。戴上去再取下来的时候，手
指上就会出现“我已婚”的英文句子。这
种戒指已经在网络上出售，大约需要
3400元人民币。

美国渐兴“村”中养老

纽约市房屋委员会数据显示，美国65

岁以上老人中有30%独居，纽约则高达
53%。孤独和与世隔绝会导致精神紧张、情
绪低落和认知能力下降，而且相互传染，
形成恶性循环。小小挫折可能被放大。

美国华盛顿国会山附近不少老年居
民不愿住进养老院，于是，他们组成“国会
山村”，在志愿者帮助下，实现居家养老。

“国会山村”是一家非营利社区组织，
成立于2007年，共有“村民”360人，来自260

个家庭。在“村”里提供各项服务的主要是
志愿者，只有两名主管人员领取薪金。“村”
里不提供医疗护理，但有一条全天候电话
热线，“村民”可随时致电寻求帮助。此外，

“村”里还免费或低价提供交通、购物、简单
修理、会议、电影、晚餐、体操课等服务。

这种在社区内依靠志愿者服务的
居家养老方式最早于2001年出现在波
士顿。如今，全美已建成66个“村”，还有
120个在筹建中。
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不能怀孕？她一口气生下四胞胎

据媒体报道，英国女子莎琳在15岁时被诊断出患有多囊性卵巢综合症，医生
告诉她“怀孕的概率为两千五百万分之一”，意指几乎为零。然而，如今20岁的莎
琳不仅成功地自然受孕，而且一次生下了4个健康的女婴。

近日，他们给孩子举办了“命名典礼”，有超过100位亲朋好友前来祝福这4个
“生命的奇迹”。

格西洋镜

西班牙环保人士吃“垃圾食品”倡节约

聚会时吃的食物来自垃圾桶？

他们真的吃“垃圾”

联合国粮食及农业组织
2011年5月发布一份报告说，相
当比例的商家和消费者过分注
重商品外观，经常扔掉完全可
以食用的食品。

法新社报道，这个名为“垃
圾食品”的环保团体近年来以
可食用的垃圾食品为来源，经
常组织饮食聚会，向公众传递
节约理念。报道说，这个名为

“垃圾食品”的环保团体近年来
以可食用的垃圾食品为来源，
经常组织饮食聚会，向公众传
递节约理念。

翻垃圾只为“聚餐”

西班牙首都马德里一个

夏日傍晚，大约30人在一个公
园露天聚会，享受水果、蔬菜沙
拉等。与平常聚会不同，这次的
食物来源于垃圾桶。

托明·卡尔沃现年50岁，是
“垃圾食品”创始人之一，2010年
以来把一部分生活融入垃圾桶
中。

卡尔沃说，为组织这场聚
会，他们前一晚拎着购物袋“转
战”数个垃圾桶，寻找遭丢弃、
却仍可食用的东西。第一个小
时搜寻无果后，卡尔沃在一家
果蔬店附近的垃圾桶发现“宝
藏”，收获总重量数公斤的甜
菜、西红柿、胡萝卜、香蕉、芹
菜、卷心菜、花椰菜、圣女果以
及半个菠萝。

组织者把这些蔬果洗净

消 毒 ，准 备 成 露 天 聚 会 的 晚
餐 ，供 组 织 成 员 和 公 园 附 近
感 兴 趣 的 小 区 居 民 食 用 。鉴
于收获多，组织者把部分“垃
圾”食品留至第二天，制作成
不 同 菜 品 ，供 另一 场 面 向 居
民 的 露 天 聚 会 食 用 。卡 尔 沃
说：“我们会利用它为困难人
士提供免费食物。”

应对危机促节约

除垃圾桶，“垃圾食品”
的聚会食物包括一些商家的
捐赠。虽然刚过保质期，食品
经消毒仍被确认可食用后将
重新出现在聚会餐桌上。

居 民 佩 佩·罗 德 里 格 斯
4 4岁，已经失业，经朋友介绍
加 入 这 个 环 保 团 体 。他 说 ：

“ 我 吃 这 样 的 食 物 不 会 有 任
何 问 题 ，因 为 我 知 道 它 们 没
有变质……对我而言不是垃
圾。不得不说，它们味道确实
不错。”

“垃圾食品”成员米格尔·
卡雷尼奥说，他们组织这种体
验聚会，目的是提醒人们珍惜
资源。

报道称，以食用“垃圾”
倡导节约的体验式环保活动
上世纪 9 0 年代起源于美国。
对正受债务危机冲击的西班
牙 而 言 ，这 类 活 动 更 具 现 实
意义。根据官方数据，去年西
班 牙 每 4 个 人 中 就 有 1 人 失
业，2 1 . 8%的人口生活在西班
牙 法 定 贫 困 线 以 下 ，即 月 收
入不足627欧元。

一项研究数据显示，西班牙每人每年会扔掉163公斤食品垃圾；欧洲联盟的
数据更高，达到每人每年179公斤。
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