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今日青岛

今天 明天 后天

晴间多云

气温18/23℃

西南风3—4级

多云

气温17/24℃

南风3—4级

晴
气温15/21℃
北风3—4级
转4—5级

多多云云间间晴晴
1166//2244℃℃

多多云云间间晴晴
1133//2244℃℃

多多云云间间晴晴
1155//2244℃℃

多多云云间间晴晴
1155//2244℃℃

多多云云间间晴晴
1122//2244℃℃

多多云云间间晴晴
1166//2233℃℃

郊区天气

天 气

WEATHER

今日生活指数

晨练指数 2级
适宜户外晨练

穿衣指数 2级
建议穿薄型长裤、薄型T恤衫

交通指数 2级
对车辆的高速行驶较为有利

紫外线指数 3级
辐射强度一般，外出可适当防晒

钓鱼指数 1级
适宜垂钓

关爱老年人，需要身心健康两手抓
本报记者 董海蕊

1 0
月10日是
世 界 精
神病日，
记 者 从
青 岛 市
精 神 卫
生 中 心
获悉，岛

城老年人精神疾病患病率高达
1 / 5，就诊率却不足1%。就诊率
如此低，综合性医院治病不治

“心”、家人羞于求医为主因(本报
10月11日C04版曾报道)。

据报道，青岛已提前步入老龄
化社会，随着老龄化程度的加剧，
如何保证辛苦一生的老人拥有一
个幸福安康的晚年成为全社会关
注的焦点。而幸福安康的晚年不仅
仅包括老年人的身体健康，其心理
健康也需要人们的关注。

世界精神卫生日今年的主题
为“精神健康伴老龄 安乐幸福享
晚年”，但因为老年人精神疾病的
发病特点以及家人羞于求医等因

素，岛城老年精神疾病患者就诊率
不足1%。不可否认的是，其中有很
多老人因为身体上的疾病掩盖了
精神问题的表现，儿女们往往更多
地关注老人身体上的疾病，不能也
不愿认为老人患有心理疾病。

现在政府和社会对老年人的
关注越来越高，各种各样的养老
政策不断出台，方便老人养老的
养老院和福利院也不断增加，但
是对老年人心理问题的关注却一
直没能提上“案头”。让辛苦操劳
了大半辈子的老人拥有安乐幸福

健康的晚年，必须加强对老年人
心理健康的关注，既需要老人自
身提高心理健康意识，也需要家
人多陪陪老人，减少老人出现心
理疾病的几率，同时政府在不断
出台各种养老政策的同时，也要
提高对老年人心理健康的关注。

时评

资讯

汽车东站至麦岛

今起开通632路公交

本报10月11日讯(通讯员 蔡晓杉 记者 赵
波) 12日起将开通由汽车东站至麦岛的632路环
行线路。汽车东站首班车6：00，末班车21：10；麦岛首
班车6：25，末班车21：35。

站点设置：汽车东站、尚东区、同安路、银川东
路、深圳路仙霞岭路、仙霞岭路海尔路、苗岭路、山东
头路、馨悦花园、梅岭西路海安路、梅岭西路海龙路、
海青路、王家麦岛、徐家麦岛、海口路海兴路、海口路
麦岛路、麦岛、青岛大学东院、徐家麦岛、王家麦岛、
海川路、海青路、梅岭西路海龙路、梅岭西路海安路、
馨悦花园、山东头路、苗岭路、仙霞岭路海尔路、深圳
路仙霞岭路、银川东路、同安路、尚东区、汽车东站。

博物馆明天可

免费欣赏宝物

本报10月11日讯(记者 孟艳)
10月13日是文物收藏家、考古学

家李汝宽先生的110岁诞辰纪念日，
李汝宽长子李经泽将在当天向市
博物馆捐赠十件家藏重宝，所捐文
物仅展示半天，市民可免费参观。

李经泽将父亲生前挚爱的“宋
定窑内刻花小碗”、“元青花团菊花
纹小盏”、“唐三彩小罐”及“清皮绘
颐和园风景图”等八件珍贵文物一
并捐赠给市博物馆，同时捐赠一件
李经泽先生个人收藏的“明成化斗
彩梵文杯”以纪念父亲。据悉，以上
九件文物皆具有极高的历史文物
研究价值和艺术价值，存世量极为
稀少。此外，李经泽先生还将在现
场捐赠一件汉代漆器。

13日9时30分起，市博物馆现场
展出捐赠的十件宝物，仅展示半
天。仪式结束后，这些宝物将归入
博物馆地下文物库房永久保藏。

冷空气频繁 明起有雾天
大部分地区能见度不好

本报10月11日讯 (记者
吕璐) 1 1日天气晴朗，但气
温 较 低 ，全 市 最 低 气 温 为
4 . 9 ℃ ，近 日 冷 空 气 活 动 频
繁，1 3日夜间到 1 4日大部分
地区将有雾天。

11日青岛市天气状况较
好，全市13个PM2 . 5监测站测
得数据均达标，其中四方区和
崂山南部空气质量达到优等。
青岛市气象台首席预报员江

敦双介绍，11日白天青岛市晴
间多云，南风3—4级，早晨市
区的最低气温为12 . 2℃，郊区
最 低 气 温 出 现 在 莱 西 ，为
4 . 9℃。白天最高气温市区为
20 . 3℃，郊区最高气温出现在
平度，为21 . 4℃。

近日冷空气活动频繁，13

日夜间到14日早晨，受一股北
方弱冷空气的影响，青岛市大
部分地区能见度不太好，有轻

雾或雾，但气温变化不大。12

日，晴转多云，南到西南风
3 — 4 级 ，市 区 最 低 气 温 为
1 7 ℃，最高气温为 2 3 ℃；1 3

日，多云间晴，南风转北风
3— 4级转 4— 5级，市区最低
气 温 为 1 5 ℃ ，最 高 气 温 为
2 4℃；1 4日，晴间多云，有轻
雾，北风4—5级转3—4级，市
区最低气温为 1 3℃，最高气
温为21℃。

10月

历史上的今天

12
2 0 0 1年——— 水稻基因组研究获重大
进展，“工作框架图”和数据库完成
1 9 9 9年——— 世界人口总数已达到6 0

亿
1 9 9 8年——— 中国女队获第3 3届国际
象棋奥赛冠军
1952年——— 邱少云牺牲
1937年——— 新四军正式组建
1885年——— 清政府改台湾府为行省，
命刘铭传为台湾巡抚

由青岛市气象局青岛市气象台提供

青岛至合肥
16日起开通1对高铁

女子就业服务市场
今有专场招聘会

本报10月11日讯 (记者 李晓闻 ) 12日(周
五 ) 9时，青岛市妇联女子就业服务市场将举办
女性专场招聘会，有需求的市民和毕业生可前
来参加。

目前参加的企业有：市南区实验幼儿园、世
界五百强金融集团、青岛胜利锦绣物业管理有
限公司、东海湾宾馆、市北区紫砂壶茶楼、宁德
湖宾馆、四方联创敬老院、四方福彩老年公寓、
青岛市福山老年公寓、山东阳光佳苑养老产业
有限公司，提供的岗位有：保育员、伙房工作人
员、保健大夫、网管、业务助理、店员、店长、保
洁员、大堂客服、车辆管理员、客房服务员、前台
接待、宾馆会计、服务员、面点师、厨师、门卫、
护士，欢迎求职者和有用工需求的企业前往市
场办理登记手续。时间：12日9时。地点：市北区
敦化路2 3号丙 (海博家居城5号门对面 )。电话：
83083586。

招
聘

本报10月11日讯(记者 蓝娜娜) 因九水东
路燃气作业，15日22时至16日5时，将对宾川路以
西，金水路以南，李村河以北，合川路以东所包括
范围内的天然气管道燃气用户暂停供应管道燃
气，16日7时之前陆续恢复供气。

因劲松一路燃气作业，16日13时至18时，将对
劲松三路以西，福州路以东，辽阳西路以南，同安
路以北所包括范围内的天然气管道燃气用户暂停
供应管道燃气。

据了解，停气期间居民需要关闭燃气灶具及
软管前阀门，如遇阴雨天气停气时间顺延。居民如
有疑问，可拨打热线电话12319进行咨询。

九水东路附近

部分用户15日停气

由人民网提供

本报10月11日讯(记者 赵波) 11日，记者从
铁路部门获悉，合 (肥 )蚌 (埠 )高铁将于10月16日
开通运营，自10月16日起增开青岛至合肥高铁
列车1对，原来的青岛至合肥K694次列车将停
运，青岛至合肥由 1 4小时 0 8分缩短至 5小时 4 8

分。
根据新的列车运行图，合(肥)蚌(埠)高铁连

通京沪高铁，其中涉及青岛火车站的变动是，原
K694次列车停运，新增开青岛—合肥动车1对，
经由胶济线、胶济客运专线、京沪高铁、合蚌高
铁运行，车次为G244/1、G242/3；青岛—徐州东
G248/5、G246/7次延长至合肥。

记者了解到，目前现有青岛至合肥K694次
列车自6：07发车，20：15才到合肥，历时14小时
08分，16日起新开通的G244/1、G242/3高铁动车
8：33发车，14：21到合肥，运行时间只有5小时48

分，时间缩短8小时以上，大大方便旅客。

今日IN词
韦斯特马克效应

指两个早年共同长大
的儿童在成年后不会对彼
此产生性吸引力。有人类学
家认为，韦斯特马克效应是
人类进化中避免近亲繁殖
而衍生的本能。近日网曝人
教社推出的新版英语教材
中，“韩梅梅”嫁人，新郎不
是“李雷”，有网友称是因
为韦斯特马克效应。

影子银行系统

又称为影子金融体系，
是指房地产贷款被加工成有
价证券，交易到资本市场，房
地产业传统上由银行系统承
担的融资功能逐渐被投资所
替代，属于银行的证券化活
动。

由互动百科提供

金水路15日起
限时禁行货车

本报10月11日讯(记者
马健 通讯员 方文

刘德艺) 由于金水路施工
已有两个多月，附近居民
区较为密集，高峰期私家
车出入频繁，经常造成金
水路及相关道路交通拥
堵。李沧交警部门决定自15

日 起 ，在金水路 ( 黑龙江
路—文昌路段)7时至9时以
及16时至19时禁止货车通
行，枣园路(金水路—上苑
路段)车辆实行北向南单向
行驶。上述时间段途经该
路段的货车请由湘潭路、
九水路、青山路绕行。

有
用

李沧区计生局让企业落实责任

李沧区计生局指导企业将计
生工作纳入整体工作安排，在人、
财、物上给予大力支持，分管领导
亲自抓，计生部门具体抓，党支部、
工会、团支部等齐抓共管，形成完
善的领导体系。对于配合计生责任
落实的企业，街道在年终考评时会
相应的加分，对于不配合计生责任
落实的企业，不配合签订《计划生
育协议书》的企业，及时上报区计
生局，由区计生局联系区外经局、
区安监局、工商、税务等部门联系
企业责成落实责任。
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