
课本上学不到的，培训班里补不着的，这里都能给你

快来参加本报小记者团吧
本报7月4日讯(记者 李涛)

您还在为暑假如何安排而犯愁
吗，抓紧时间来参加本报校园小
记者吧。旅游、看电影、采访、才
艺展示、学业培训、亲子运动会、
团队营销竞赛……众多寓教于
乐的活动等着你。

在这盛夏时光，本报第二届
小记者团又开始招纳新成员啦。

小记者们将通过参与小记者团
的培训学习、新闻采写、社会公
益等活动，提高自身综合素质、
认知能力和社会观察能力，让小
记者在社会实践中“学会用敏锐
的目光观察社会，用真实的文字
记录生活”，全面提高青少年的
写作水平、人际交往能力等综合
素质。

不仅如此，小记者们在获取
学习知识的同时，还将有机会免
费外出旅游；亲子趣味运动会，
进一步增进亲子感情；团队营销
竞赛，组织策划、协调，让你在活
动中成长；走进工厂车间，了解
产品生产加工流程，体会一线工
人的辛劳……

当然了，作文大赛、才艺大

赛更是必不可少的，只要你有才
艺，我们就会为你搭建施展才华
的舞台。

看到这，你是否心动了，抓
紧时间报名吧，期待着你的文
字变成一排排铅字，让更多的
读者分享你的佳作与美图。10

周岁及以上在校学生(小学、初
中)，只要你热爱学习、品行端

正、爱好广泛、热心公益活动，就
可以来参加小记者活动。有写作
和摄影经验者优先。

第二届小记者报名截止7月
1 0 日 。 报 名 咨 询 电 话 ：
15965023866(秦)、13573629251
(李)。7月13日，第一届小记者
结业典礼暨第二届小记者开营
仪式将启幕。

暑假，孩子们的季节，炎热的
季节易致档部潮湿，对包皮过长、
包茎患者来说是个难熬的季节。
包皮包茎易“藏污纳垢”，引发炎
症；对于青少年来说会影响阴茎、
龟头发育，导致终生遗憾。专家认
为，暑假是包皮手术的黄金季节，
因为夏天的穿着比较宽松，手术
后不容易碰到伤口，可减少衣服
摩擦伤口所带来的不适和疼痛
感。从医学角度来说，身体外部伤
口适当暴露，有利于伤口愈合，暑
假期间又可安心恢复调养，伤口
处发炎的几率也比较小，康复快，
效果也好，选择暑假进行包皮手

术是明智之举。为此潍坊八九医
院泌尿外科为了更好呵护青少年
学生生殖健康，帮助他们更加健
康的发育成长，在这个暑期,潍坊
八九医院泌尿外科启动“暑期青
少年生殖健康特别关爱行动”，让
青少年远离包皮包茎潜在威胁，
过一个有意义、健康、快乐的暑
假。

“暑期青少年生殖健康特别
关爱行动”的时间为：7月5日至8

月31日，期间学生及家长只需要
通过电话或者网络预约即可凭学
生证、准考证、录取通知书等有效
证件享受到潍坊八九医院特别针

对青少年学生生殖健康的四大优
惠措施。

1、开辟青少年学生生殖整形
手术绿色通道

为青少年学生特开辟绿色通
道，进行生殖健康检查、包皮手术
等，无需排队，提前预约好手术专
家，凭专家预约号可直接安排手
术，让青少年学生朋友享受到真
正的方便快捷。

2、参加活动免费进行生殖健
康检查

青少年免费生殖健康检查项
目包括：生殖健康体检、阴茎(包
皮包茎整形)、睾丸发育、外生殖

器发育、前列腺液常规、尿道分泌
物检查等。

3、获得200元的包皮手术费用
医疗补助

暑期青少年生殖健康特别关
爱行动，为每一位青少年包皮患
者提供了200元的手术医疗补助。
注：凡26周岁以下，凭有效证件(身
份证/学生证等)即可获得目前最
先进的、效果最好的微米激光微
创包皮手术200元医疗补助。

4、手术专家亲自主刀，每天
仅限10例

万例手术无事故专家亲自主
刀，为包皮包茎的青少年进行手

术，为保证手术专家能够有最佳
的精神状态，保障手术质量的完
美，每天仅开展10台包皮手术。

89医院泌尿外科专家提示：
包皮手术虽是小手术但仍要慎之
又慎，因为男性阴茎部位血管丰
富，每根细小神经和血管稍有不
慎损伤轻则感染、重则影响生理
功能。所以，家长在给孩子选择包
皮手术，一定要到正规大医院，由
临床经验丰富的医生来操作手术
以保证手术的最佳效果。详细情
况可添加八九医院专家QQ ：
732053672进行在线咨询。

苗广锋

89医院启动“暑期青少年生殖健康特别关爱行动”
——— 暑期青少年包皮手术4大优惠措施

牟山水库

放流鱼苗超百万

6月28日，由潍坊市海洋与渔业局组
织，将100多万尾鲢鱼苗放流到潍坊市牟
山水库。

这是牟山水库继去年成功放流后再
次投放鱼苗。牟山水库管理局切实加强
水源地水质保护管理 ,积极采取多项措
施改善水库水质 ,增殖放流 ,不仅对恢复
牟山水库渔业资源 ,更重要的是能发
挥滤食性鱼类的净水作用 ,消除水体富
营养化，有效改善了水质。为确保潍坊、
安丘市民饮用水提供了优质水源保障。

王守德

大学解开了我

“差生”的枷锁
来潍坊职业学院之前，我是大家眼

中的差生，但是到了潍坊职业学院之
后，这里自由的氛围打开了我身上的桎
梏，我忽然间寻找到了自我。

生平第一次在众人瞩目下进行演
讲，第一次参加辩论赛，第一次去竞选
学生会干部，第一次为外联部拉到赞
助，第一次组织活动……这么多的第一
次，让我体会到了学生时代的神采飞
扬，让我真正爱上了这种学生时代。

我的大学生活，充实又快乐，学校
给予了我太多太多。在大学里，我才懂
得用心的过好每一天，认真地对待每一
件事。制图课也好，工程力学课或者数
学课也罢，原来这种充实利用上课每一
分每一秒的感觉如此美妙，让人觉得如
此满足。我不禁后悔，以前为何没有好
好听课呢？看到学院新的纳新活动，我
就会想到自己当年参加竞选的情景。心
情那么激动，话也说得磕磕绊绊，但是
师哥师姐鼓励和宽容，胜过了所有。

又是一年毕业季，挥挥手拨开涩涩
的离愁别绪，在此致我的大一青春，致
我的同年，致我的师长。我想大声对我
的学校说——— 人生最美的便是遇见你，
我定不负未来不负卿。
潍坊职业学院机电工学院2012级 崔博

本报记者 李涛 整理

我睁开惺忪的睡眼，望着钢
筋水泥丛林的昏天黑地，心烦
意乱，我开始起身到户外行
走……

行走，风光无限好啊，久
居大城市的人无不渴求与自然
的心灵慰藉，而行走——— 迈开
双腿，在大地之间来回穿梭这
种最原始的方式，却最能荡涤
身心，净化心灵。

放下身边所有的琐事，冲
一杯清茶或热咖啡，让袅袅幽

香理一下烦乱的脑海；适当听
首优雅的乐曲或是哼起小调，放
下平日里傲睨一世的身架，在宁
静的夜晚到远离闹市的街区来
回踱步，遥望着远处随身而动的
万家灯火略略感悟——— 这，就是
发人深省的行走。

卸下心灵的负担，任何东西
不要带，任何思绪不要有，自由
快活地迈出门槛，爱走到哪儿走
到哪儿，管你是欢蹦在乡间小路
还是漫步在林中水边；管你是飞

奔在凄冷雨夜还是游走在丽日
晴天。由着自己性子来——— 这，
就是无拘无束的行走。

行走多美好！它既锻炼了人
们的体魄，又使人远离喧嚣，能
独思，可低吟，沉浸于自己的世
界，感悟别样的人生。没有什么
诗情画意却能够一笑了之，宛如
潜藏在人们心灵里随遇而安的
情操。

潍坊中新双语学校六年级
四班 方星皓

行走

潍坊请热心人帮助特殊未成年犯罪嫌疑人

“临时家长”首次参与审判
本报7月4日讯 (记者

张焜 )4日，记者从负责审理
市区未成年人刑事案件的潍
城法院未成年人审判庭了解
到，法院在一起涉及未成年
被告人故意伤害案件中，首
次请合适成年人到庭当起了

“临时家长”。
2012年10月14日，年仅16

岁的小张因琐事与王某发生
争执后相互厮打，小张用随
身携带的匕首将王某捅致重
伤。案件受理后，承办法官了
解到在小张年幼时，他的父
母及祖父母就已去世，他从

小跟姥姥长大。而小张的姥
姥年老体弱，不便出庭参加
诉讼。

为保障小张的诉讼权
利，未成年人审判庭从选聘
的20名合适成年人中选择了
有丰富法律知识和心理辅导
经验的学校教师宋林书担任
其“合适成年人”。

未成年人审判庭庭长石
凌云告诉记者，接受委托后，
宋林书老师就做起了“家
长”。庭审前，他专门查阅了
案卷，并到看守所与小张交
流，得知小张缺乏家庭的温

暖和父母的管教，没有受到
良好的教育，平时感到自卑
的他甚至交女朋友寻求安
慰。庭审中，宋林书根据小张
的性格特点对小张进行认罪
教育，逐步消除了小张的焦
虑和抵触情绪，促使其如实
交待了自己的罪行并当庭悔
过。近期，该案就将判决，宋
林书老师还将继续充当“临
时家长”，防止小张的情绪出
现波动，让法律教育真正起
到作用。

据了解，寻找一位“合适
成年人”参与诉讼，并不是一

件容易的事。一些与未成年
犯罪嫌疑人有关的成年人，
因各种原因可能并不适合参
与庭审。为此，早在2012年年
底，潍城区法院联合区政法
委、区检察院、区公安局、区
司法局、工、青、妇等部门联
合下发了《潍城区关于合适
成年人参与未成年人刑事案
件诉讼活动的暂行规定》，规
定了合适成年人参与刑事诉
讼的具体情形、合适成年人
的资质及范围、合适成年人
在诉讼中的权利义务以及合
适成年人介入的程序等。
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安安全全假假期期
4日，在潍坊市开

元街道安固小学附近，
消防队员和医护人员对
小学生进行暑期安全培
训。由于暑假期间容易
发生学生溺水事故，因
此学校邀请医护人员和
消防队员，对学生进行
安全培训，让学生发生
危险时学会如何自救，
以免发生危险。

本报记者 孙国
祥 摄影报道
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