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青少年怀孕
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7月11日是世界人口日

主题是关注青少年怀孕

今年共接诊23岁以下女孩

50%

600多人

本报7月11日讯(记者
宋佳 通讯员 叶杏) 7月
11日是第24个世界人口日，
今年世界人口日的主题是

“关注青少年怀孕”。记者从
烟台市妇幼保健院了解到，
今年以来，医院共接诊23岁
以下女孩流产600多人，比往
年有所增加，而且呈现出低
龄化趋势，18-22岁的女孩占
到半数。

据烟台市妇幼保健院计
划生育门诊统计数据显示，
最小的一名流产女孩乐乐只
有14岁。乐乐在一所寄宿学
校上学，平日里父母忙于工
作，对乐乐无暇顾及。

乐乐的母亲发现女儿最
近胖了很多，以为是便秘等
疾病，便带乐乐到烟台市妇
幼保健院做检查，结果女儿
竟然怀有7个月的身孕。

乐乐的父亲得知此事
后，匆匆从外地返回。年仅14

岁的乐乐无法感受到爸爸妈
妈的心痛。“当时女孩的一句
话，让我心痛了好几天。”烟
台市妇幼保健院计划生育门
诊副主任医师王冬梅说，当
时问女孩是否知道怀孕是什
么，女孩回答说，是一种病
吧。

“14岁的女孩怀孕很危
险，他们其实属于高危孕妇，
因为她们的生殖系统还没有
发育成熟，无法从阴道产子，
考虑到胎儿太大不能引产，
最终决定剖宫。”王冬梅说。

据烟台市妇幼保健院统
计数字显示，截至目前，今年
共接诊2 3岁以下流产人数
600多人。“如果加上其他医
院的流产数量，保守估计，全
市23岁以下的流产女孩，至
少超过1000人。”王冬梅说，
这个数字比往年有所增加，
而且呈现出严重的低龄化趋
势。

14岁少女“发胖”，竟是怀孕7个月
烟台市妇幼保健院半年接诊600多个流产女孩，18-22岁占半数

日前，15岁的初中生小梅 (化
名)无痛人流，19岁已经工作的女孩
小彭(化名)无痛人流，22岁的大一
学生真真(化名)无痛人流……翻着
厚厚的流产登记本，王冬梅一脸无
奈。

“流产的年龄段主要集中在18
-22岁之间，而且好多女孩不止流

产一次，流产过两三次的人也不
少。”王冬梅介绍，现在18-22岁的流
产女孩大约占50%，小于18岁的女
孩占10%。不少孩子怀孕后觉得丢
脸，在一些小诊所流产，这样更危
险，容易引起宫腔粘连等疾病。

“流产出现严重低龄化趋势，
和现在性教育不及时有关，保护孩

子的身心健康，需要家长、学校、社
会共同努力。”王冬梅认为，14-18岁
的孩子已经进入青春期，性格叛逆
不愿与家长沟通，因此一定要在14

岁以前完成性教育。给孩子进行青
春期教育，特别让她了解怀孕流产
的相关知识，教会她自我保护的方
法，加强监护。
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流产呈现低龄化，多集中在18-22岁

格这些女孩让我们担忧

5 名男生之前互不相
识，但他们有一个共同身
份，都是22岁丫丫 (化名 )的
前男友。最近他们都被喊到
了烟台市妇幼保健院计划
生育门诊门口。

当丫丫发现自己有2个
多月身孕时，便将与她发生
性关系的前男友都叫到了
一起，要求他们对她负责，
陪她流产。这5位男友中，其
中有3位是丫丫的同事或是
朋友介绍认识的，另外2名
是网友。

“你去排队，你去交钱，
你陪我做检查……”丫丫先
后吩咐5位前男友，前男友
们并没有表现出抗拒，这一
幕让王冬梅至今记忆犹新。

“既然这些男生都有嫌
疑，说明在与女孩发生性行
为的过程中，没有采取避孕
措施。”王冬梅说，这对女孩
来说，存在潜在的危险。容
易感染盆腔炎、输卵管炎等
妇科疾病，容易继发不孕不
说，更可怕的是可能感染梅
毒、艾滋病等性病。

近日，17岁的高中生甜
甜 (化名 )在母亲陪同下，来
医院做流产手术。“女孩像是
没事人似的，但她的母亲则
是痛哭流涕。”烟台市妇幼保
健院计划生育门诊副主任医
师王冬梅叹了口气说。

甜甜的母亲告诉王冬
梅，孩子从小成绩就不错，一
直是班里前几名。“自从上了
高中，高压的学习让甜甜像
是变了一个人。”

由于甜甜父母忙于工
作，时常加班，对甜甜的学

习、生活疏于监管，渐渐地，
甜甜很多心事不愿与父母提
及。“直到女儿那天告诉我怀
孕了，我才意识到出大事
了。”甜甜母亲说。

甜甜说，两个月没来例
假，自己买了验孕棒，并偷偷
到医院做了B超检查。“确定
自己怀孕了，心里很害怕。”
甜甜说，考虑了几天才和母
亲说了这件事，看到母亲为
自己忙碌，甜甜脸上满是不
屑，“谁让你平时不多陪陪
我。”

“你去排队，你去交钱……”

流产拖来5位前男友
不知道孩子是谁的

“谁让你平时不多陪陪我”

母亲痛哭流涕
女孩没事儿一样

18-22岁的流产女孩占 小于18岁的女孩占 10%

1000万不包括 药物流产和未注册私人

诊所做的人流数字

1300万

中国每年

人工流产至少

320万另有 少女经历不安全的堕胎

1600万约有 不满18岁的少女分娩
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